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RESUMEN 

 
El presente artículo reflexiona sobre el tema de la implementación de la educación inclusiva 

en los sistemas educativos abordando los retos asociados y las estrategias prácticas para 

su desarrollo a partir de una revisión sistemática de documentos. En primer lugar, se analiza 

las estrategias pedagógicas y política que han promovido la inclusiva en las aulas. La 

problemática se enfoca en las barreras que dificultan la implementación eficaz de la 

educación inclusiva como la falta de capacitación de los docentes, actitudes discriminatorias 

en entornos educativos y pocos recursos. 

 
En el desarrollo, se destaca la teoría de las inteligencias múltiples la teoría del 

constructivismo sociocultural lingüístico y la teoría de la pedagogía crítico colonial. Esto 

hace evidente la necesidad de utilizar estrategias pedagógicas flexibles los cual han 

demostrado ser efectivos para atender la diversidad del aula, se resalta la importancia de 

la colaboración de la comunidad, de los familiares y docentes en los entornos educativos. 

 
En conclusión, se reafirma que la educación inclusiva no es sólo un derecho, sino la 

oportunidad de convivir en una sociedad equitativa y enriquecer el aprendizaje. No 

obstante, su implementación requiere de un compromiso conjunto de todas las jerarquías 

educativas y familiares. Es necesario que se empleen leyes, normativas, teorías 

pedagógicas, adaptaciones curriculares y espacios donde se refleje la libertad de expresión. 

Este artículo reflexivo se enfoca en los beneficios de la implementación de la educación 

inclusiva y el trasfondo general de cómo la sociedad puede ser impactada positivamente a 

través de este enfoque. 

 
Palabras clave: educación inclusiva, teorías pedagógicas, sociedad equitativa, políticas 

 

ABSTRACT 

 
This article reflects on the issue of the implementation of inclusive education in educational 

systems by addressing the associated challenges and practical strategies for its 
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development based on a systematic review of documents. First, it analyzes the pedagogical 

and political strategies that have promoted inclusive education in the classroom. The 

problematic focuses on the barriers that hinder the effective implementation of inclusive 

education such as lack of teacher training, discriminatory attitudes in educational 

environments and few resources. 

In the development, the theory of multiple intelligences, the theory of linguistic sociocultural 

constructivism and the theory of critical-colonial pedagogy stand out. This makes evident 

the need to use flexible pedagogical strategies which have proven to be effective in 

addressing the diversity of the classroom, highlighting the importance of the collaboration of 

the community, family members and teachers in educational environments. 

In conclusion, it is reaffirmed that inclusive education is not only a right, but the opportunity 

to live together in an equitable society and to enrich learning. However, its implementation 

requires a joint commitment from all educational and family hierarchies. It is necessary to 

employ laws, regulations, pedagogical theories, curricular adaptations and spaces where 

freedom of expression is reflected. This reflective article focuses on the 

 
Keywords: inclusive education, pedagogical theories, equitable society, policies 

 
INTRODUCCIÓN 

La educación inclusiva ha surgido como un modelo para asegurar el derecho a una 

educación de calidad y equitativa para el estudiantado, indistintamente de los contextos 

socioculturales, capacidades o necesidades específicas. Esta visión holística que busca 

modificar los sistemas tradicionales educativos, fomentando la eliminación de barreras 

limitantes en el aprendizaje de ciertos grupos de estudiantes. Esta no solo se enfoca en 

juntar físicamente a los estudiantes en los salones de clase, al igual en su participación 

emocional, social y académica dentro de la población educativa. 

 
Implementar la educación inclusiva en los salones de clase presenta oportunidades y 

desafíos para los licenciados, funcionarios educativos y comunidades. Necesita una 

adaptación curricular, estrategias pedagógicas flexibles y el desarrollo de competencias 

docentes que admita atender la variedad del alumnado. Igualmente requiere la creación de 

ambientes de aprendizaje colaborativo y fomentar los valores como el respeto por las 

diferencias, la tolerancia y empatía. 

 
Este procedimiento se rige según objetivos de desarrollo, sin embargo, la praxis en 

contextos especiales cambia según las circunstancias como las actitudes a la diversidad, 

la formación de los licenciados y los recursos disponibles. Esta visión explora herramientas 

claves, mejora de practicas y retos para llevar una educación inclusiva efectiva a las aulas 

de clase, abonando a una ecúmene más justa y equitativa. 

 

CONTEXTO GENERAL 

La educación es un soporte para la evolución colectiva e individual, esta interviene como 

impulsor del cambio cultural, económico y social. Desde sus inicios rudimentarios hasta la 

actualidad, la educación ha evolucionado en respuesta a los desafíos y necesidades de la 

población. En la actualidad los licenciados se han enfrentado con un nuevo reto unificar de 
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manera pacífica y armoniosa a los estudiantes en el aula de clase haciendo que sus 

diferencias desaparezcan y afloren relaciones interpersonales sana y respetuosas entre 

ellos y los docentes también hacer que estos reconozcan su identidad y acepten sus 

diferencias es necesario considerar la importancia de apreciar la variedad cultural, religiosa, 

étnica y de genero de la sociedad, reconocer como su identidad se relaciona con los demás, 

la construcción de carácter respetuoso grupal donde las diferencias no son barreras sino 

oportunidades como lo dice (Ministerio de Educación Nacional,2010) esto lleva a reflexionar 

alrededor de esta pregunta ¿Cómo implementar la educación inclusiva en las aulas de 

clase? Esto requiere un enfoque que identifique el valor a la diversidad y el respeto por las 

diferencias. Es fundamental desarrollar competencias en los alumnos que complementen 

esta visión como las habilidades para la vida y las habilidades sociales que en la actualidad 

hay un déficit de estas. Inclusive integrar estas habilidades a un currículo implica adoptar 

estrategias centradas a aprendizaje activo, como el trabajo en equipo, la reflexión crítica, 

comunicación asertiva, resolución de problemas entre otros. 

 
Esto evidencia como los organismos de la educación proporcionan información teórica y el 

cómo abordar los enigmas de las aulas siendo el eje principal una formación integral, 

adecuando a el estudiantado a intervenir activamente en la construcción de una sociedad 

democrática, consciente y justa, la literatura internacional indica varias formas de procurar 

la calidad de la educación por medio de la implementación de una educación inclusiva que 

evolucione y haga adaptaciones curriculares lo cual no busca hacer dirigida alguien 

específico sino a toda la comunidad estudiantil segun (Diaz et al,2020) la calidad de 

educacion es un concepto valioso el cual todos mencionan pero, pocos aplican este abarca 

la integralidad algunos mecanimos para aplicar la educacion de calidad son: definir 

objetivos pertinentes, hacer participes materias vertientes, impulsar metodologias activas, 

realizar evaluaciones formativas. 

 
Por otro lado, las teorías de la educación son una herramienta indiscutible que ofrecen unos 

conceptos para analizar, comprender y mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje. 

Estos planteamientos aportan explicaciones sobre como las personas adquieren 

conocimientos, construyen valores y desarrollan habilidades, concediendo a los 

educadores diseñar estrategias pedagógicas eficaces y contextualizadas. Además, ayudan 

como un manual para abordar los retos educativos, adaptaciones a las necesidades 

cambiantes de los estudiantes y la población esta idea llamada multiculturalidad educativa 

no solo se trata de identificar y festejar la diversidad, sino de transformar las jerraquias 

educativas para que estas trabajen con el objetivo de asegurar que todos los alumnos, sin 

importar que origen cultural tengan las mismas oportunidades para participar y aprender 

(Banks y McGee Banks,2010) la relacion que hay entre educacion y cultura es muy estrecha 

ya que la cultura proporciona principios, creencias,tradiciones y habitos los cuales moldean 

de alguna forma al estudiantado estos conceptos son esenciales para diseñar sistemas 

pertinenetes que responda a las aspiraciones de los estudiantes. 

 
Los licenciados entienden este paradigma ya presente desde antaño pero siendo relevante 

en el presente se evidencia la falta de compresion por las diferentes jerraquias estudiantiles 

y en algunos casos en las familias de los alumnos. Por esta razon la educacion inclusiva 

puede transformar significativamente las vidas de los estudiantes promoviendo 

oportunidades, generando espacios equitativos de aprendizaje; este enfoque fomenta el 
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desarrollo académico ayuda a el crecimiento personal, inclusive permite desarrollar 

autonomía y fortalece la autoestima para los estudiantes sin necesidades específicas poder 

subsistir en un entorno inclusivo ayuda a desarrollar habilidades sociales promueve el 

trabajo en equipo preparando así la sociedad para trabajar todos hacia un mismo objetivo. 

La educación inclusiva también tiene un impacto positivo, al incitar la construcción de 

identidad creando un sentido de comunidad y pertenencia. Ofrece espacios donde los 

alumnos puedan expresar sus talentos, intereses e ideas esta forma de la educación 

fomenta la resolución de problemas, la creatividad, el pensamiento crítico; habilidades 

esenciales para actuar en el mundo biopsicosocial según (Rodriguez et al, 2022). 

 
Inclusive ayuda a reducir las brechas sociales y a combatir la discriminación al propulsar 

la equidad y ver las desigualdades como una oportunidad de crecimiento colectivo e 

individual, es esencial que la sociedad tomé esta idea de educación y la implemente para 

así poder brindar herramientas para alcanzar su mayor potencial según Valdebenito y Araya 

(2023) en cualquier tipo de contexto, la educación inclusiva tiene un impacto positivo ya que 

es posible implementarse en cualquier sitio educativo claro está teniendo unas condiciones 

adecuadas que aporten a este proyecto. 

 
La educación inclusiva aporta un papel crucial en la valoración de la discapacidad al 

promover hábitats donde las diferencias son vistos como oportunidades y crecimiento 

colectivo este enfoque no sólo busca eliminar las barreras a través de los métodos de 

enseñanza ofrece también apoyos emocionales y personalizados permitiendo que los 

alumnos con discapacidad participen en toda su plenitud en el aula desarrollen su potencial 

y reconozcan su función en la educación y la sociedad, el objetivo de la educación inclusiva 

es asociar y hacer partícipe a los estudiantes del hábitat el cual promueve la educación 

inclusiva donde toma un papel importante el acto educativo, la pedagogia y los métodos 

que se reúnen para poder resolver y ofrecer educación de calidad, sin importar la 

discapacidad haciendo así equitativa la enseñanza aprendizaje según (Rosero et al,2021) 

el docente sirve como apoyo en el proceso educativo estos no solo orientan sino que 

transmiten sus conocimientos formando una simbiosis para aplicar las estrategias y asi 

poder potencial la escucha activa y crear un ambiente de libre pensamiento. 

 
Educación inclusivo y la discapacidad están profundamente relacionadas ya que este punto 

de vista busca garantizar que todos los estudiantes independientemente de las limitaciones 

o cualquier tipo de discapacidad que tenga un acceso de calidad e igualdad de condiciones 

sin embargo la implementación enfrenta desafíos la formación específica para los docentes 

y algunos otros obstáculos como por ejemplo el hacinamiento de estudiantes en una en un 

aula de clase, la falta de recursos y algunos otros más factores pero una solución efectiva 

es adoptar un enfoque pedagógico basado en el diseño universal de aprendizaje para 

aplicar la estrategia pedagógica para los estudiantes con la finalidad de fortalecer la 

intervención de los docentes en los diferentes procesos de enseñanza y aprendizaje, el 

cambio que requiere la educación va de la mano de los docentes y padres pues esto 

también dependerá de la actitud y el deseo de mejorar de los estudiantes para lograr una 

sociedad equitativa consciente y justa haciendo referencia (Palaguachi et al,2020) motivar 

a los estudiantes implica ronocer sus interese, aspiraciones y el sentido del proposito 

personal, lo pueden lograr crear experiencias significativas en el aula donde los 

estudiantes crean que pueden tener en su entorno una autonomía, permitiéndose tomar 
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decisiones, planteando metas a corto, mediano y largo plazo. 

 
DESARROLLO Y DISCUSIÓN 

La educación inclusiva es un punto de vista pedagógico que busca asegurar el derecho de 

que los alumnos participen y aprendan en igual calidad de condiciones, 

independientemente de los contextos y necesidades. Este punto de enfoque fomenta la 

eliminación de barreras en el entorno educativo, promueve la diversidad como un valor 

enriquecedor más allá de las falencias o debilidades de cada uno de los estudiantes. La 

educación inclusiva se centra en resolver el paradigma de pensamientos, de actitudes, de 

valores, de religiones y de etnias distintas; aboliendo esto desde estrategias pedagógicas 

elaboradas por cada uno de los licenciados para que así los alumnos subsistan y se 

complementen. Esta temática fue escogida por ser un tema relevante desde el punto de 

vista de los licenciados la educación inclusiva es un reto asumido por los docentes, es una 

forma de ver el mundo como un mar de oportunidades el cual se enriquece el educador y 

el alumno. 

 
El hacer partícipe de la educación inclusiva garantiza un ambiente de aprendizaje donde 

las diferencias no serán el tema de discusión, más bien será un hábitat donde los valores 

esenciales como la tolerancia, el respeto y la empatía sean el principio para convivir en una 

sociedad dinámica y diversa. Este tipo de enfoques alimentan diferentes teorías como el 

constructivismo, aprendizajes significativos y la resolución de problemas. Por ellos se 

considera que el objetivo general proporcionar información sobre la educación inclusiva 

mediante una revisión sistemática de documentos y se pretende encontrar información 

sobre la educación inclusiva en las bases de datos, aclarar la información de la educación 

inclusiva encontrada y dar a conocer la educación inclusiva por medio de una revisión 

sistemática de documentos. Posteriormente las teorías que sustentan la educación 

inclusiva son diversas; la teoría de las inteligencias múltiples según (Montero, 2006) el 

punto de partida para los conceptos de la teoría de los aprendizajes múltiples revela que 

esta teoría no sólo puede quedar a manos de los psicologos pertenecientes a la rama 

psimetristas pues esta tiene un trasfondo en los procesos cognitivos, no sólo sobre los 

comportamientos humanos, sino, a la hora de resolver problemas ayudando con dicha 

teoría a potenciar individualmente para el crecimiento futuro. 

 

Por otra parte la teoria del constructivismo sociocultural lingüístico según Cordoba (2020) 

menciona el conocimiento no se construye de manera aislada sino que va aflorando a través 

de las interacciones, el lenguaje a su vez forma parte de la herramienta que empeña mediar 

entre individuo e ideas para poder construir significados y regular pensamientos. 

 
La práctica los valores y herramientas de una comunidad impactan a los individuos 

construyendo el conocimiento especialmente revelan con textos educativos inclusivos ya 

que subraya la importancia de acoplarse a las necesidades lingüísticas y culturales. 

Ademas la teoria pedagogica critica decolonial tiene un impacto trascendente en la 

educación inclusiva al cuestionar algunas jerarquías del poder y conocimiento que 

históricamente han excluido algunos individuos propone una pedagogía que desestabilice 

el eurocentrismo y reconozca la diversidad cultural histórica y epistemológica de los 
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estudiantes. Desde esta perspectiva es un espacio transformador donde los saberes 

históricos se visibilicen y se valoran las comunidades como los indigenas, afrodecendientes 

y otras comunidades vulnerables según (Cota,2021; Llano y Aponte, 2024) es importante 

que los entes reguladores de la educacion vean la importancia de capacitar a los licenciados 

en la educasion inclusiva ya que es fundamental comprender el impacto que el tema tiene 

no solo a nivel educativo, sino tambien, en la vida del alumnado ya que esta asignatura se 

encuentra en constante evolución y requiere de una profundización y comprensión de los 

temas emergentes los cuales ya estaba anteriormente pero, han tomado relevancia en el 

presente; conceptos como: el origen, raza, discapacidad, religión o cualquier característica 

que manifiesten. 

 
Por lo tanto educación inclusiva no sólo se considera de aprobar requisitos legales o 

normativos sino que exige una constante evolución de la práctica educativa para crear 

hábitats de aprendizaje que sean respetuosos efectivos y accesibles para todos. Al 

capacitarse en esta área puede adquirir habilidades, capacidades y conocimientos para 

implementar estrategias pedagógicas, prácticas inclusivas en las aulas y como resultado 

una educación equitativa. Lo que puede tener una connotación positiva en la vida de cada 

uno de los alumnos y generando así una sociedad de oportunidad transcendiendo las 

fronteras interdiciplinares y multidiciplinares teniendo como objetivo armonizar, contribuir y 

fomentar al desarrollo de una sociedad respetuosa de las diferencias. Es decir la educación 

inclusiva es una temática actual por las siguientes razones: la diversidad creciente en las 

aulas, la discapacidad, el reconocimiento de los derechos humanos, cambio de percepción 

de la discapacidad, desarrollo de tecnologías accesibles,la importancia de la educación 

para el desarrollo sostenible, reconocer la diversidad como una fortaleza y el compromiso 

internacional para la educación inclusiva. Por tal motivo la educació inclusiva es un tema 

que toma importancia y actualmente en la educación superior es una herramienta que 

garantiza el acceso a una educación de calidad la cual implica crear entornos de 

aprendizaje respetuosos y que sean efectivos independientemente de sus características 

al abordar la educación inclusiva a nivel universitario se puede fomentar principios y valores 

ayudando a mejorar las aulas de clase, reduciendo la exclusión y aumentando la cohesión 

social es importante que las universidades adquieran un compromiso explícito coma que 

trabajen bajo estrategias pedagógicas flexibles, adaptando currículos y sumando prácticas 

que den respuesta a las necesidades de las aulas de clase que también puede implicar 

implementar políticas y capacitar docentes y personal universitario creando espacios e 

iniciativas que apoyen a los estudiantes con discapacidades o necesidades especiales al 

abordar la educación inclusiva a nivel universitario se puede garantizar que los estudiantes 

tengan una educación equitativa y acceso lo cual tiene una connotación positiva en la 

sociedad. 

 
CONCLUSIÓN 

La instauración de la educación inclusiva en los salones de clase es un paso fundamental 

hacia la construcción de sociedades respetuosas y equitativas utilizando la diversidad como 

medio. Este punto de vista no sólo busca asegurar el acceso a los alumnos a la educación 

sino también su desarrollo integral y plena participación en entornos que valoren sus 

diferencias y potencialicen este contexto teniendo en cuenta esto hago mención de un 
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espacio libre el cual nos ha proporcionado la unidad central del valle del cauca UCEVA un 

diplomado diseñado para el cambio, la valoración y la autenticidad; para poder expresar las 

inquietudes y la labor investigativa así potencializando la libertad de expresión, el derecho 

a ser diferente y valorado. El pensamiento crítico, la resolución de problemas, creando un 

habitad en que los estudiantes indiscutiblemente de sus antecedentes o capacidades se 

sientan escuchados e identificados. 

 
En conclusión, la educación inclusiva y los espacios de pensamiento libre son herramientas 

complementarias que potencian y promueven los ciudadanos reflexivos comprometidos con 

la justicia social, la conciencia ciudadana y los valores de la diversidad. La consolidación 

de estas prácticas requiere un esfuerzo conjunto entre los licenciados, las instituciones y 

comunidades quienes deben de trabajar arduamente para transformar las aulas en 

escenarios de aprendizajes abiertos verdaderamente inclusivos, equitativos y justos. 
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