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Resumen

Introduccion: La situacion actual de sobredosis de drogas ha ido avanzando pues la
introduccién del fentanilo al mercado ilicito ha provocado que se utilice ilegalmente para la
fabricacion de las drogas de uso recreativo, por tal motivo esta asociado directamente con
el aumento alarmante de casos por sobredosis y graves efectos en la salud de los
consumidores. Dada la elevada potencia de este opiaceo sintético, incluso el consumo de
pequefias dosis puede provocar sobredosis que llega a ser letal. Los efectos en la salud del
consumidor incluyen depresion respiratoria, sedacion, infecciones de la piel y sistémicas e
incluso riesgos significativos para la salud tanto fisica como mental. Ademas, el aumento

de la disponibilidad de esta droga y su uso ha contribuido al alto nimero de muertes.

Objetivo: Determinar la relacion que tiene la disponibilidad y circulacion de fentanilo en
el mercado ilicito en el aumento de casos de sobredosis y los efectos especificos en la salud

de la poblacidn afectada.

Metodologia: Mediante los Mesh y Decs se plantearon 7 ecuaciones de busqueda en bases
de datos Scopus, PubMed, Scielo y Google Académico para la basqueda bibliogréafica, los
criterios de seleccion fueron: mercado ilicito del fentanilo y efectos en la salud de la
poblacién consumidora, publicacién de articulos del afio 2014 a 2024, idioma espafiol e
inglés, se encontraron 863 articulos en Scopus, estos son revisados mediante la plataforma
Rayyan, los demas articulos se revisaron de forma manual, donde se seleccionaron 25

articulos a estudiar.



Resultados: En Europa, hombres de 35 a 44 afios y mayores de 50 estan siendo afectados
por el aumento del consumo de opioides ilegales en Barcelona. En México, hombres de 22
a 48 afios, mayormente blancos y latinos, son los méas afectados por metanfetaminas,
fentanilo y heroina. En Brasil, los anestesiologos son vulnerables al fentanilo. Muchos
consumidores desconocen la presencia de fentanilo en las drogas y pocos se han inscrito en
programas de rehabilitacion. La mortalidad por opioides ha variado en Espafia y México,
con altas tasas de sobredosis y falta de informacidbn en este ultimo.
En la frontera entre Estados Unidos y México, la disponibilidad de drogas ha causado
problemas de salud. En Latinoamérica, las mujeres y profesionales de la salud son mas
afectados por la adiccion a las drogas. El fentanilo es un farmaco con riesgos para la salud
debido al uso recreativo y la falsificacién. Su presencia involuntaria en drogas aumenta el
riesgo de sobredosis. En México, se vende fentanilo adulterado con drogas como la cocaina,
lo que aumenta los riesgos para la salud. La crisis de opioides también afecta a Europa y

América Latina, con el fentanilo presente en el mercado ilegal

Conclusién: Esta revision destaca la crisis en Estados Unidos y en Iberoamérica por el
impacto en la salud pablica.Se ha observado un aumento del fentanilo en el suministro de
drogas, con factores sociodemograficos y de consumo que influyen en el incremento de
casos de sobredosis.Se necesita implementar estrategias integrales en Iberoamérica para

abordar la crisis de opioides.

Palabras clave: Fentanyl, illicit market, overdose, adverse effects, drug, public policy



Abstract

Introduction: The current situation of drug overdose has been advancing since the
introduction of fentanyl to the illicit market has caused it to be used illegally for the
manufacture of drugs for recreational use, for this reason it is directly associated with the
increase in alarming cases due to overdose. and serious effects on the health of consumers.
Given the high potency of this synthetic opiate, even the consumption of small doses can
cause an overdose that can be lethal. Health effects on the user include respiratory
depression, sedation, and even significant risks to both physical and mental
health. Furthermore, the increase in the availability of this drug and its use has contributed
to the high number of deaths.

Objective: Determine the relationship that the availability and circulation of fentanyl in the
illicit market has on the increase in overdose cases and the specific effects on the health of

the affected population.

Methodology: Using the Mesh and Decs, 7 search equations were proposed in bases

Scopus, PubMed, Scielo and Google Academic data for the bibliographic search, the
selection criteria were: illicit fentanyl market and effects on the health of the consumer
population, publication of articles from 2014 to 2024, Spanish and English language, They
found 863 articles in Scopus, these are reviewed through the Rayyan platform, the other

articles were reviewed manually, where 25 articles were selected to study.

Results: In Europe, men aged 35 to 44 and over 50 are being affected by the increase in the
consumption of illegal opioids in Barcelona. In Mexico, men between 22 and 48 years old,
mostly white and Latino, are the most affected by methamphetamines, fentanyl and heroin.
In Brazil, anesthesiologists are vulnerable to fentanyl. Many users are unaware of the
presence of fentanyl in drugs and few have enrolled in rehabilitation programs. Mortality
from opioids has varied in Spain and Mexico, with high overdose rates and lack of

information in the latter.



On the US-Mexico border, the availability of drugs has caused health problems. In Latin
America, women and health professionals are more affected by drug addiction. Fentanyl is
a drug with health risks due to recreational use and counterfeiting. Its unintentional presence
in drugs increases the risk of overdose. In Mexico, fentanyl is sold adulterated with drugs
such as cocaine, increasing health risks. The opioid crisis also affects Europe and Latin
America, with fentanyl present on the illegal market

Conclusion: This review highlights the crisis in the United States and Latin America due to
the impact on public health. An increase in fentanyl in the drug supply has been observed,
with sociodemographic and consumption factors influencing the increase in overdose cases.
Comprehensive strategies need to be implemented in Latin America to address the opioid
crisis.

Keywords: Fentanyl, illicit market, overdose, adverse effects, drug, public policy.
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Introduccion

La actual epidemia de sobredosis de drogas en los Estados Unidos ha ido avanzando,
la introduccion del fentanilo a los mercados ilicitos ha provocado que las drogas que se
venian consumiendo como por ejemplo la heroina se encuentren saturadas con fentanilo el
cual es fabricado de manerailicita lo que ha modificado en cierta medida cambios en cuanto
a la potencia de los efectos que provoca en el consumidor. Esto se ha visto aumentado por
la mayor disponibilidad del fentanilo y sus derivados que se ha atribuido a los bajos costos
de fabricacion y la facil distribucion. Su fuerte potencia para sedar ha aumentado
concomitantemente el uso de otras sustancias como crack y cocaina para contrarrestar este
efecto e incluso se han encontrado muestras de fentanilo combinado con heroina lo cual
potencia su accion provocando mas sensibilidad a una sobredosis (1). Ademéas que
el aumento de la disponibilidad y el uso de fentanilo ha contribuido casi diez veces el
namero de muertes relacionadas con los opioides sintéticos que aumentaron de manera
exponencial para el afio 2017, encontrando que es mas frecuente en personas jovenes,
blancas no hispanas principalmente de sexo masculino en los cuales hubo preferencia por el
consumo excesivo de fentanilo por los efectos farmacoldgicos que posee, pero también de
otro tipo de drogas., lo que implica que sean necesarias intervenciones especificas que
tengan en cuenta las diferencias de subpoblacién en los factores e incentivos ambientales

que subyacen al uso intencional de fentanilo.(2)

De acuerdo con un analisis que se realiz6 tomando informacion de una base de datos

del CDC ( Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades) con la aparicion del
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fentanilo ilicito, las tasas de sobredosis relacionadas con el fentanilo aumentan, pues se
estimaron casos de mortalidad por sobredosis relacionadas con opioides estandarizadas por
raza (no hispanos, blancos y negros), edad (<55 y >55 afios), sexo (masculino y femenino)
y urbanidad (residencia urbanay rural) y se compararon los cambios en la mortalidad en un
periodo de 5 afios (desde el 2013 al 2017) con lo que se logro describir los cambios en las
contribuciones del fentanilo, la heroina y otros opioides al consumo y mortalidad
relacionada con sobredosis. En cuanto a las tasas de mortalidad por sobredosis de opioides
en Estados Unidos hubo un aumento tanto en los estadounidenses de raza blanca como
afroamericanos después del 2013 que fue el afio que marco la aparicion del fentanilo. Para
los afios 2013 y 2017 la tasa fue alta para la poblacién de raza blanca, pero la tasa de
sobredosis en relacion con la edad fue la poblacién afroamericana joven de las zonas
urbanas. Al tomar como indicador la edad (<55 y >55 afios) la tasa de sobredosis para el
2017 fue mayor en la poblacion joven de raza blanca de zona urbana, seguidos de la
poblacion blanca joven de la zona rural, la poblacion afroamericana mayor de la zona urbana
y por ultimo la poblacién afroamericana joven de la zona urbana. Con respecto al sexo, los
resultados mostraron que los mayores aumentos de sobredosis se produjeron en hombres.
Entre las mujeres, las afroamericanas tuvieron aumentos de mortalidad por sobredosis.
Debido a que la epidemia de opioides se ha caracterizado como una epidemia
mayoritariamente blanca en los Gltimos afios, es vital llamar la atencion sobre este cambio,
seleccionando recursos para abordar la epidemia de opioides no sélo como una emergencia
de salud publica, sino también como una cuestion importante de equidad en salud. Estos

hallazgos deberian informar la ampliacion de los servicios de reduccion de dafos y
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tratamientos de drogas basados en evidencia dirigidos a distintos grupos de personas que
consumen drogas para garantizar que las intervenciones adecuadas lleguen a las poblaciones
adecuadas en el momento adecuado para reducir el impacto de una epidemia que esta

matando a mas de 100 estadounidenses cada dia (3).

Actualmente se ha denominado la cuarta ola al aumento de las muertes por
sobredosis debido al uso de fentanilo ilicito y de estimulantes ilicitos ademas del aumento
de diagndsticos de Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) entre las personas que
utilizan drogas inyectables y de la hepatitis C aguda (4). A pesar de ello, investigaciones
recientes sugieren que las muertes por sobredosis que involucran tanto al fentanilo como a
los estimulantes ilicitos se deben principalmente a la mezcla intencional de éstas por parte
de los consumidores, se sabe que la toxicidad de la cocaina causa sobredosis y muerte
mientras que la metanfetamina se ha relacionado en gran medida con complicaciones a nivel
cardiovascular, esto ha generado confusion al momento de distinguir cuél fue la causa de
muerte (1).

Con la mayor prevalencia del fentanilo principalmente en paises como Estados
Unidos y la aparicion de varios analogos del fentanilo, es importante mantener la conciencia
en las escenas y obtener un historial detallado del uso de medicamentos, el abuso de drogas
y el historial médico del difunto. Una gran cantidad de fotografias y la recopilacion de
evidencia también pueden ser cruciales para tratar de identificar ese tipo de sustancias
previamente desconocidas. Debido a las capacidades limitadas para su deteccion a través de
kits de ELISA actuales, es posible que muchas pasen desapercibidas. La importancia de las
pruebas de evidencia médica cuando un caso parece ser negativo en cuanto a toxicologia

puede volverse critica para determinar la causa y la forma de la muerte (5).
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Esta situacion se encuentra relacionada con diversos factores entre los que se
encuentran el poder del mercado de fentanilo ilicito, opioide sintético extremadamente
potentes. Estos fentanilos ilicitos se mezclan con otras drogas, como la cocaina y las
metanfetaminas, lo que aumenta el riesgo de sobredosis y también la combinacion de drogas
no opioides con fentanilo como estimulantes y benzodiacepinas, lo que ha causado una
preocupacion creciente debido a que esto aumenta el riesgo de sobredosis especialmente
entre grupos minoritarios como afroamericanos, hispanos/latinos, nativos americanos y
asiatico-americanos. Esto se ha atribuido en parte a las diferencias raciales en la atencion
médica y al acceso reducido a analgésicos opioides entre las poblaciones negras y latinas.

En Estados Unidos segun el Centro de Control de Enfermedades (CDC) para el afio
2019 se reportaron 5.178 casos de sobredosis relacionadas con opioides con un aumento del
6.5% con respecto al afio 2018 (6,8)

Las tasas de mortalidad por sobredosis fueron mas altas entre los blancos no hispanos
y entre los de 45 a 54 afios durante la primera ola del fenémeno de las sobredosis (7)

El consumo de heroina aumento entre los blancos no hispanos, pero disminuyo en
los grupos de no blancos durante las dos primeras oleadas (8,9). La curva de sobredosis
también se desplazé hacia grupos de edad mas jovenes durante la ola de sobredosis
relacionadas con la heroina (10).

Comprender las préacticas actuales de uso de sustancias es fundamental para reducir
y prevenir las muertes por sobredosis entre personas con mayor riesgo, incluidas las

personas gque consumen e inyectan drogas.
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Segun otro estudio realizado entre marzo y junio de 2023, 150 participantes en un
programa de reduccion de dafios en Burlington, Vermont, completaron una encuesta que
examinaba datos sociodemograficos; tratamiento y medicacion para el estado del trastorno
por consumo de opioides (MOUD); uso de sustancias; informacién de inyeccion;
informacidn sobre sobredosis; e informacion sobre salud mental, médica y de salud. Los
hallazgos indican altas tasas de uso de multiples sustancias y los efectos poco conocidos del
uso de estimulantes entre las personas que consumen drogas, incluido su papel notable y
creciente en las muertes por sobredosis de drogas. El crack fue el estimulante mas
consumido, una diferencia geografica con respecto a gran parte de Estados Unidos, donde
la metanfetamina es mas comun. Con la creciente prevalencia de estimulantes adulterados
con fentanilo y las diferencias en el uso de opioides observadas entre subgrupos, estos
hallazgos resaltan la importancia y la necesidad de intervenciones de reduccion de dafios (p.
ej., servicios de control de drogas, tiras reactivas de fentanilo) y un tratamiento eficaz para
las personas que consumen estimulantes junto con el tratamiento MOUD (11).

La introduccion de drogas ilicitas, especialmente de fentanilo, en Iberoamérica ha
experimentado un aumento alarmante en los Ultimos afios con un impacto en la vida de miles
de personal, su consumo ha provocado un aumento significativo en las muertes por
sobredosis, aungue no se cuenta con un registro riguroso de casos, se podria estar hablando
de una amenaza silenciosa que se expande a pasos agigantados lo cual se podria convertir

en una epidemia como la de Estados Unidos.
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Justificacion

El consumo de drogas ilicitas trae consigo consecuencias que afectan la salud de las
personas, incluyendo sobredosis, enfermedades transmitidas por el uso de drogas, dafio
organico y trastornos mentales. Ademas el mercado ilicito de drogas es un problema que
afecta a una gran parte de la poblacién en todo el mundo mayormente algunos grupos de la
poblacién, como los jovenes, las personas en situacion de pobreza o marginacion y aquellos
con trastornos de salud mental, pueden ser mas susceptibles al consumo de drogas ilicitas y
a los efectos negativos en su salud .El aumento de casos por sobredosis es una consecuencia
directa de la disponibilidad en el mercado y consumo de sustancias ilegales, estos casos
requieren de acciones concretas por parte de los gobiernos, las instituciones de salud y la
sociedad en general.

Por estas razones es necesario realizar revision de literatura que ayude a entender la
magnitud del problema y de qué forma el mercado ilicito estad implicado en el incremento
de casos de sobredosis y de mortalidad en los consumidores de drogas recreativas, siendo
indispensable reconocer en los estudios que se han realizado la situacion actual, permitiendo
de esta forma tomar conciencia sobre la relevancia que tiene esta problematica, la cual si no

se interviene podria tener graves implicaciones en la poblacion vulnerable.

A partir de esta monografia se pretende revisar y recolectar informacion de los
estudios realizados en relacion a los mercados de fentanilo ilicito y los efectos sobre la salud

de la poblacion consumidora derivados de la sobredosis, con el proposito de proveer
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informacion al lector para contribuir en la busqueda de estrategias e intervenciones para
lograr un impacto que lleve a la disminucién de casos y la venta de drogas fabricadas

ilegalmente con fentanilo.

Objetivos

Objetivo general
Determinar la relacion que tiene la disponibilidad y circulacion de fentanilo en el
mercado ilicito en el aumento de casos de sobredosis y los efectos especificos en la salud

de la poblacidn afectada.

Objetivos especificos

« Identificar las caracteristicas de la poblacién consumidora de fentanilo en el

mercado de drogas ilicitas.

» Describir los efectos y riesgos en la salud relacionados con el consumo y

sobredosis de fentanilo.

e Reconocer los antecedentes del mercado ilicito.
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Marco conceptual

A continuacion, se van a presentar los conceptos que soportan el presente trabajo

Fentanilo es un potente analgésico opioide, derivado de fenilpiperidina, que
interacciona predominantemente con el receptor p. Sus principales efectos terapéuticos son
la analgesia y la sedacion. Es entre 60 y 100 veces mas potente que la morfina. Posee mayor
liposolubilidad, lo que explica su rapido efecto (de 1 a 3 minutos) y su corta duracion, debida
a su rapida redistribucion. Sin embargo, cuando se administra de forma prolongada, puede
acumularse en el tejido graso y por tanto modificarse su perfil farmacocinético a un opiaceo
de mayor semivida que la morfina. Se metaboliza en el higado, por lo que puede acumularse
en pacientes con disfuncién hepatica. No tiene metabolitos activos y no libera histamina,
proporcionando mayor estabilidad hemodinamica que la morfina. Tanto la menor
concentracion eficaz de fentanilo como la concentracion que produce reacciones adversas
aumentaran con el desarrollo del aumento de tolerancia. La tendencia a desarrollar tolerancia

varia considerablemente entre individuos. (12)

Presentaciones farmacologicas

Nombres comerciales: Fentora, Fenodid, Fentanex, Duragesic, Fentanilo, Fentanyl
Presentacion: Solucion inyectable 1mg/100ml, 0,1 mg/2 ml, 0,25 mg/5 ml,
0,5mg/10ml. Parches de 12, 12,5, 25, 50, 75, 100 mcg/hora. Solucién nasal 50, 100 y 200

mcg/dosis. Tabletas orodispersables de 100, 200, 400, 600 y 800 mcg (13).

Vias de administracion
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El fentanilo puede ser administrado via intravenosa, intramuscular transmucosa,

transdérmica, epidural o intratecal (13).

4.1.4 Dosis.

En adultos para pre medicacion intramuscular o intravenosa lenta 50-100 mcg/dosis
de 30/60 minutos antes. Como coadyuvante en anestesia general: intravenosa lenta 25-100
mcg. Coadyuvante en anestesia general: 0,5-20 mcg/kg dosis. Para dolor severo oncolégico
infusion continua 0,7-10 mcg/kg/hora, bucal inicio con 100mcg y ajustar a necesidad (rango

de 200-800 mg/dosis) con al menos 4 horas entre dosis.

Solucidn nasal iniciar con 1 spray de 100 mcg en una fosa nasal esperando al menos
2 horas para nueva dosis (a mayores dosis alternar la aplicacion entre las 2 fosas nasales).
Dolor cronico en pacientes tolerantes a los opioides: parches transdérmicos que se deben

cambiar cada 72 horas.

En nifios para induccion y anestesia intravenosa lenta de 2-3 mcg/g/dosis. Dolor
agudo intravenosa lenta de 1-2mcg/kg/dosis (2-4 horas en infantes, 1-2 horas en nifios y
adolescentes), infusion continua de 0,5-2 mcg/kg/hora (13). Tan solo 2 mg de fentanilo se

considera una dosis potencialmente letal.

4.1.5 Efectos adversos

El efecto adverso mas significativo asociado con el uso de agonistas opiaceos es la
depresion respiratoria. Los resultados de la hipoventilacion es una disminucion de la
sensibilidad al dioxido de carbono en el tronco cerebral. El fentanilo potencialmente puede

causar depresion respiratoria, apnea o disnea después de cualquier tratamiento parenteral,
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epidural, transdérmico o transmucoso. La depresion respiratoria es mas frecuente en
pacientes de edad avanzada o debilitados, después de dosis iniciales en pacientes no
tolerantes a los opioides o cuando los opiaceos se administran con otros agentes que causan

la depresion del SNC.

Se han comunicado dolor de cabeza, nerviosismo, trastornos del suefio, disforia,
euforia, mareo, alteraciones del estado de &nimo (sentimientos de flotacion, la
desorientacion, la aprension), y ansiedad con el tratamiento con fentanilo. EIl uso crénico
de fentanilo puede causar una variedad de efectos sobre el sistema gastrointestinal, mas

comunmente estrefiimiento y nauseas/vomitos.

Puede causar reacciones adversas cardiovasculares. Estas reacciones incluyen
bradicardia sinusal, taquicardia sinusal, palpitaciones, hipertension, hipotension,

hipotension ortostatica, diaforesis y sincope.(14)

4.1.6 Sobredosis

Al igual que con otros opioides, la sobredosis de fentanilo puede causar pupilas
“puntiformes”, asfixia o gorgoteo, piel fria y/o himeda, pérdida de conciencia y respiracion

lenta, débil o ausente.

En caso de sobredosis la naloxona es un medicamento que revierte rapidamente los
efectos de los opioides y puede restaurar la respiracion normal en un plazo de 2 a 3 minutos.
La naloxona puede prevenir la muerte debido a una sobredosis de fentanilo o cualquier otro

opioide si se administra de forma oportuna. La naloxona puede ser administrada por
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personas sin formacion médica y se administra mediante un aerosol nasal o una inyeccién
en el musculo o la piel. Es un medicamento de accion corta, por lo que puede ser necesario

administrarlo mas de una vez (15).

4.1.7 Anélogos del fentanilo

Al fentanilo, es un opioide sintético agonista, analogo del fentanil. Su inicio de
accion aparece a los 2 minutos (3 a 5 veces mas rapido que el fentanilo) pero con menor
potencia de accion (un quinto a un décimo de la del fentanilo) y breve duracion de accion,
en torno a los 10 minutos (un tercio de la del fentanilo). Se presenta en viales de 2 6 10 ml,
comercializados con el nombre de Limifen ® , con una concentracion de 0.5 mg/ml. Se

almacenan a temperatura ambiente (15-30°C).

La reaccion adversa mas comun al alfentanilo es la depresion respiratoria y la rigidez
del masculo esquelético, especialmente de los musculos del tronco. Puede también producir

rigidez de los musculos del cuello y extremidades.

Sufentanilo, es un opioide sintético 5-10 veces mas potente que el fentanilo, el
sulfentanilo atenta la respuesta hemodinamica a estimulos como la intubacién o la incision
quirdrgica de forma similar al fentanilo. Puede causar bradicardia dosis dependiente,
posiblemente por estimulo del nicleo vagal de la médula, y por tanto, a veces se puede
acompafar de hipotension por disminucion del gasto cardiaco. Induce depresion
respiratoria, debido a disminucién de la respuesta de los centros respiratorios del tronco
encefalico a los incrementos del CO2 . Al igual que el fentanilo o el alfentanilo, no tiene
efecto significativo sobre el flujo sanguineo cerebral o la presion intracraneal. Su principal

indicacion es como analgésico (también para sedacion) intraoperatorio.
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Remifentanilo, tiene una duracion de accion mucha mas corta que el fentanilo,
alfentanilo y sufentanilo por ser rapidamente inactivado por las esterasas no especificas de
la sangre y otros tejidos. Su inicio de accion aparece en 30 segundos, con un efecto pico en
3-5 min y una duracion del efecto de 5-10 min. Su semivida es muy corta, 3 a 10 minutos, e
independiente de la funcidn hepatica o renal. El remifentanilo es de 20 a 30 veces mas
potente que el alfentanilo. El efecto analgésico pico se produce de 1 a 3 minutos después de
la administracion. No se recomienda el uso del remifentanilo a altas dosis para producir

pérdida de consciencia por la alta incidencia de rigidez muscular.

Produce como el resto de los opidceos depresion respiratoria dosis-dependiente, mas
marcada que el alfentanilo después de una dosis en bolo, pero de més rapida recuperacion.
El remifentanilo utilizado a dosis de 1 pug/kg seguidos de una infusién de 0.5 a 1.0 pg/kg/min

produce depresion respiratoria (16,17)

4.1.8 Consumo ilegal de fentanilo

El fentanilo que se consume ilegalmente y que esta asociado con mas frecuencia con
las sobredosis recientes se fabrica en laboratorios. Este fentanilo sintético se vende
ilegalmente en forma de polvo, vertido en gotas sobre papel secante, en envases de gotas

para los 0jos o rociadores nasales o en pastillas parecidas a las de otros opioides recetados.

Algunos comerciantes de drogas mezclan el fentanilo con otras drogas como heroina,
cocaina y metanfetamina . Lo hacen porque una cantidad muy pequefia de fentanilo causa

un estado “high", lo que lo convierte en una opcidn mas econdmica. Esto es especialmente
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riesgoso cuando las personas que consumen drogas no saben que la sustancia que estan
consumiendo puede contener fentanilo como un agregado de poco costo, pero peligroso. Tal
vez consuman opioides mas fuertes de lo que el organismo esta acostumbrado a consumir y

podrian tener mayor probabilidad de sufrir una sobredosis (18)

Metodologia
Disefio
Para la siguiente monografia se tuvo en cuenta la ruta de busqueda de literatura descrita a
continuacion.
Tipo de revisién
Revision descriptiva de literatura

Pregunta orientadora

¢Qué relacion tiene la disponibilidad y circulacion de fentanilo en el mercado ilicito en el
aumento de casos de sobredosis y los efectos especificos en la salud de la poblacion

afectada?

Estrategia de busqueda

Se plantearon 6 palabras clave denominadas Fentanyl, illicit market, overdose, adverse
effects, drug, public policy mediante la busqueda de descriptores en ciencias de la salud
Decs y términos Mesh (ver tabla de términos Decs y Mesh); posteriormente, se plantearon

6 ecuaciones de busqueda (ver tabla de ecuaciones de busqueda), utilizando el operador
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booleano AND vy se transcribieron en 4 bases de datos que fueron Scopus, PubMed, Scielo

Direct y Google Académico con el fin desarrollar la busqueda bibliogréfica.

Bases de datos

Scopus, PubMed, Scielo, Google Académico

Palabras claves

Fentanyl, illicit market, overdose, adverse effects, drug, public policy

Tabla 1. Términos Mesh y DeCS

narcotico, su uso
continuado lleva
a crear habito o
adiccion. Es
primariamente
un agonista del
receptor opioide
mu. El fentanilo
es también
utilizado como

un adjunto de los

anestésicos

generales y es un

anestésico para

DeCS Definicio MeSH Definicion
n
Sobredosis | Uso accidental o Opiate Accidental or deliberate use
de opiéaceos | deliberado de un Overdose of an OPIOID in excess of
OPIOIDE en the normal dose. Includes
exceso de la dosis overdoses from prescription
normal. Incluye and illicit opioids.
sobredosis por
opioides recetados
e ilicitos.
Fentanilo Un potente Fentanyl A powerful narcotic
analgesico analgesic, its continued use

leads to habit or addiction.
It is primarily a mu opioid
receptor agonist. Fentanyl is
also used as an adjunct to
general anesthetics and is
an induction and
maintenance anesthetic.
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la induccion y
mantenimiento.

Efectos Efecto no Adverse Unwanted effect of a
adversos deseado de un medication or other type of
medicamento u effects treatment, such as surgery.
otro tipo de Adverse effects can be
tratamiento, moderate to severe and
como una even life-threatening.
cirugia. Los
efectos adversos
pueden ser de
moderados a
graves e incluso
poner en peligro
la vida del
paciente.
Mercado Practica [licit market Commercial practice,
ilicito comercial, legally prohibited,
normativamente concerning the
prohibida, administration,
concerniente a la production,shippig,receptio
administracion, n,possession,distribution,
produccion, purchase or sale of goods or
envio, recepcion, services.
posesion,
distribucion,
compra o0 venta
de bienes o
servicios.
Droga Es toda sustancia Drug It is any substance that,

que introducida en
un organismo vivo
por cualquier via
(inhalacién,
ingestion,
intramuscular,
endovenosa) es
capaz de actuar
sobre el sistema
nervioso central
provocando una
alteracion fisica
y/o psicoldgica, la
experimentacion
de nuevas

introduced into a living
organism by any means
(inhalation, ingestion,
intramuscular,
intravenous), is capable of
acting on the central
nervous system, causing
physical and/or
psychological alterations,
the experimentation of
new sensations or the
modification of a state. .
psychic, that is, capable of
changing the person's
behavior, and that has the
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sensaciones o la
modificacion de
un estado
psiquico, es decir,
capaz de cambiar
el
comportamiento
de la persona, y
que posee la
capacidad de
generar
dependencia 'y
tolerancia en sus
consumidores

ability to generate
dependence and tolerance
in its consumers.

Politica
publica

1) Un curso o
método de accidn
seleccionado
generalmente por
el gobierno, entre
varias alternativas,
para guiar y
determinar
decisiones
presentes y
futuras.

2) Politica de
poblacion:
Decisiones y
acciones tomadas
por los poderes
publicos, para
guiary
usualmente
determinar las
decisiones
presentes y futuras
que influyen en
las variables
demogréficas.

Public Policy

1) A course or method of
action generally selected by
the government, among
several alternatives, to
guide and determine present
and future decisions.

2) Population policy:
Decisions and actions
taken by public powers, to
guide and usually
determine present and
future decisions that
influence demographic
variables.
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Tabla 2. Ecuaciones de busqueda bibliografica

Base de datos Ecuacion de busqueda

Scopus Fentanyl AND drugs market
Ilicit AND fentanyl AND market

Fentanyl AND drug AND market

Pubmed
Fentanyl AND adverse effects

Scielo Fentanyl AND market

Google Aacademico Fentanyl AND overdose AND latin america

Criterios de seleccion: Mercado ilicito de fentanilo y efectos en la salud de la poblacién

consumidora, rango de publicacion de articulos de afio 2014 al 2024, idioma espafiol e inglés

Criterios de exclusion: Mercado ilicito de otras drogas y sus efectos en la salud, rango de

publicacién de articulos menor al afio 2014, en otros idiomas diferentes al espafiol e inglés

Proceso de recopilacion de datos

Se utiliz6 la herramienta software Rayyan, una aplicacion web donde los autores de
revisiones sistematicas pueden realizar su proyecto de una manera rapida, facil y eficiente,
trabajando con un corevisor. La plataforma se usa para hacer la revision de los articulos
seleccionados en el primer momento, en total 893 articulos seleccionados en la base de datos
Scopus. Teniendo en cuenta los criterios de seleccidn y exclusion; se incluyeron 11 articulos

a los cuales se les aplicd las listas de chequeo PRISMA para comprobar la calidad de
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evidencia obtenida en los articulos. Los demas articulos fueron seleccionados de forma

manual.

Gréfico 1. Flujograma de Prisma.

|

Numero de ragistros identificados mediants basguedas en
bazes de dates SO0PTTS
(= BOG)

l

Mumero de registros tras eliminar citaz duplicadas
(o= 157}

l

Humera de ng':";"'mi cribades —_ e MNumero d= registros exchuidos
(=738 (n= 674)

l

Mumero de articalos de texto complato Mumeare d= articubos de texto complats

evaluado: para su elegibilidad expchuidos con =us RTOnDEs
{n= 63} {n—=4%)

1
Muesos estudios inchaidos 2ezim criterios

de inclo=ion
(=153

Identificacion

|

|

Rivlslon

Incluidos

Resultados

Se revisaron 15 articulos que cumplieron con los criterios de elegibilidad, dentro de
los tipos de estudios tenemos: descriptivos (20, 21, 28, 29, 30,31, 33) analiticos (19,22, 23,
24,25,26,27,32), los estudios fueron realizados en México (19,25,26,27,29,32,33), Ecuador

(31) Brasil (30), Espafia (20,21,22,23,24,28)

Los articulos seleccionados fueron publicados entre los afios 2014 a 2024, en idioma

inglés preferentemente 14 articulos y 1 en idioma espafiol, los cuales abarcaron informacion
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del consumo de otras sustancias como heroina, cocaina, metanfetamina, China White,

adulterantes y opioides como fentanilo y sus analogos.

Tabla 3. Descripcion de articulos seleccionados

Referencia Nombre del | Objetivo Metodologia Resultados
articulo
Fleiz C, Arredondo J, | Fentanyl is | Determinar Tipo de | Los
Chavez A, Pacheco L, | used in [ los patrones | estudio: mixto | usuarios
Segovia LA, Villatoro | Mexico's de consumo L creian que
JA, Cruz SL, Medina- | northern de heroina, PobIaC|_on. 89 | consumian
Mora ME, de la Fuente | border: practicas de consumlgores heroina en
JR. Fentanyl is used in | current riesgo y casos gle herom_a que polvo
Mexico's northern | challenges | de sobredosis mtercambl_aron blanco,
border: current | for drug parafernal!a PO heroina en
challenges for drug | health Nuevas jeringas polvo con
health policies. | policies Instrumentos: | Metanfetam
Addiction. 2020 Entrevistas inas,
Apr;115(4):778-781. cualitativas  y | heroina en
doi: 10.1111/add.14934. observaciones pOlVO con
Epub 2020 Jan 28. etnogréficas, heroina de
PMID: 31837278. estadisticas de alquitrén
sobredosis, negro 0
incautaciones y | heroina de
patrones de uso | alquitran
de fentanilo negro sola.
Los analisis
demostraro
n que el
93%  del
polvo
blanco
contenia
fentanilo.
Todo el
polvo
blanco

mezclado
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con
metanfetam
inas y el
40%  del
polvo
blanco con
alquitran
negreo
también
contiene
fentanilo
Seyler T, Giraudon 1, | Is  Europe | Analizar y | Tipo de | A medio
Noor A, Mounteney J, | facing  an | presentar  la | estudio: plazo, las
Griffiths P. Is Europe | opioid informacion Cuantitativo sobredosis
facing an opioid | epidemic: de monitoreo o han ido
epidemic: What does | What does | europea Poblaqlpn. aumentand
European  monitoring | European relacionada Poblacion 0 en
data tell us? First | monitoring | con gl | GUropead que S€ 1k ong
published: 11 January | datatell us? | consumo de encuentra —en pero a
2021 opioides para tratamiento  de niveles
https://doi.org/10.1002/ determinar i drogas % mucho mas
ejp.1728 Europa se esta emergencias bajos que
enfrentando a relacionadas en Estados
una epidemia | |Instrumento: | Unidos.
de  opioides | Recopilacion
como la que se | de gatos de La tasza de
presenta  en | Registros Bwoc;rtahdad
Estgdos Nacionales y sobredosis
nidos.  El| |ocales.
articulo busca en  Europa
utilizar  datos en_2Q18 S€
de monitoreo estimo en
para informar 22,3
sobre la myertes por
situacién mlll_on de
actual en habitantes
Europa en de entfe 15
términos  de y 64 afios.
consumo de En
opioides y su comparaci6
impacto en la n, en 2018,
salud publica, se
con el fin de notificaron
contribuir a la 67 367
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https://doi.org/10.1002/ejp.1728
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comprension
de esta
problematica y
a la
formulacion
de estrategias
de prevencion
y tratamiento
efectivas.

muertes por
sobredosis
de drogas
en los
Estados
Unidos.

Los
hombres de
entre 35 y
44 anos son
los mas
afectados,
con unatasa
de
mortalidad
de 53,7
muertes por
millén, mas
del  doble
del
promedio
observado
para todas
las edades.

Entre 2012
y 2018, las
muertes por
sobredosis
en la Unidn
Europea
aumentaron
en todas las
categorias
de edad,
excepto en
las de 20 a
29 afos.
Las muertes
entre los
grupos de
mas de 50
afos
aumentaron
un 75% en
general,
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mientras
que
muertes
entre los
grupos de
edad mas
jovenes se
han
mantenido
en general
estables.

las

Giner Garcia, R. vy
Lépez-Briz, E. (2023).
El fentanilo como punto
de partida
en la crisis de opioides.
Situacion actual y vision
retrospectiva en Europa
y EEUU. Revista
Espafiola de
Drogodependencias,
48(1), 81-93.
https://doi.org/10.54108
/10040

El fentanilo
como punto
de partida
en la crisis
de opioides.
Situacion
actual y
vision
retrospectiv
a en Europa
y EEUU

Analizar la
crisis de
opioides en
Europa y
EEUU,
centrandose en
el papel del
fentanilo como
factor
desencadenant
e y explorando
su situacion
actual y
evolucién
histérica  en
ambos
continentes

Tipo de

estudio:

Poblacion:
Muertes
registradas
desde  1999-
2020

Instrumento:
Bases de datos
de laCDC

932.000
personas
han muerto
en EEUU
por
sobredosis
de drogas
entre 1999
y 2020.

En 2020 (en
plena
pandemia
por
COVID-19)
el ndumero
de muertes
por
sobredosis
de drogas
en EEUU
aumento un
30%
respecto a
2019
(92.000)

De esta
altima cifra,
aproximada
mente el
82%
(57.000
fallecidos)
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estuvo
relacionada
con los
opioides
sintéticos,
principalme
nte con
analogos
del
fentanilo.

En el afio
2021, afalta
de datos
definitivos,
el ndmero
de
fallecidos
por
sobredosis
de drogas
aumentd un
17%,
71.000
fallecidos
estarian
relacionado
S con
opioides
sintéticos,
principalme
nte con
fentanilo vy
sus
analogos.

Quintana P, Ventura M,
Grifell M, Palma A,
Galindo L, Fornis I, Gil
C, Carbon X, Caudevilla
F, Farré M, Torrens M.
The hidden web and the
fentanyl problem:
Detection of ocfentanil
as an adulterant in
heroin. Int J Drug
Policy. 2017 Feb;40:78-

The hidden
web and the
fentanyl
problem:
Detection of
ocfentanil
as an
adulterant in
heroin

Identificar vy
reportar la
presencia  de
octo fentanil,
un analogo
potente 'y no
controlado del
fentanilo, en
muestras  de
heroina

compradas en

Tipo de

estudio:

Instrumento:
Analisis de
muestras  de
heroina
compradas en

El estudio
encontro
que de las 4
muestras de
heroina
analizadas,
una
contenia
octo
fentanil,
cafeina vy
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83. doi: criptomercados | mercados heroina vy
10.1016/j.drugpo.2016. de la web |ilicitos. tres
10.006. Epub 2016 Nov oculta. Ademas contenia
23. PMID: 27889114. resumir los esas
efectos sustancia
reportados por mas
los usuarios y paracetamo
discutir las l. Los
implicaciones usuarios
de esa reportaron
adulteracion efectos
para la salud tipicos de
publica y las los opioides
politicas  de como
drogas euforia vy
relajacion,
pero  con
una
duracion
mas corta.
Se destaco
el alto
potencial de
toxicidad
del
octofentanil
: con
efectos
secundarios
como dolor
toracico,
psicosis Yy
agitacion y
se asocid
una
fatalidad
COnN Su uso.
Salazar A, Moreno- | Correlation | Examinar  la | Tipo de | La
Pulido S, Prego-Meleiro | Between correlacion estudio: evolucion
P, Henares-Montiel J, | Opioid entre ODP | Descriptivo temporal de
Pulido J, Donat M, | Drug Prescripcion de | ecologico con | la tasa de
Sotres-Fernandez G, | Prescription | farmacos datos ORM desde
Sordo L. Correlation | and Opioid- | opioides y 2000 hasta
Between Opioid Drug | Related ORM 2019 oscild
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Prescription and | Mortality in | Mortalidad retrospectivos | entre 14 y
Opioid-Related Spain as a | relacionada (2000- 2019) 23 muertes
Mortality in Spain as a | Surveillance | con opioides, S por
Surveillance  Tool: | Tool: en Espafia de | ~oplacion: 19 540 000
Ecological Study. JMIR | Ecological | 2000 a 2019 y Poblgcmn de
Public Health Surveill. | Study discutir su espafiola habitantes.
2023 Jun 28;9:e43776. utilidad como | |nstrumento: | Las  tasas
doi: 10.2196/43776. herramienta de | Recopilacion disminuyer
PMID: 37379061, vigilancia. de datos del | on
PMCID: Instituto progresiva
PMC10365608. Nacional  de | mente hasta
Estadisticas de | alcanzar un
Espafia minimo en
2006 vy, tras
algunas
fluctuacion
es, se
produjo un
ligero
aumento a
partir  de
2010 que
parecio
estabilizars
e en el
tiempo
Alias-Ferri M, Marchei | New Describir y | Tipo de | Entre los
E, Pacifici R, Pichini S, | Synthetic caracterizar estudio: tratamiento
Pellegrini M, Pérez- | Opioids Use | desde una | Estudio S con
Mafia C, Papaseit E, | among perspectiva de | transversal agonistas
Muga R, Fonseca F, | Patients in | género una Poblacién: opioides, la
Farré M, Torrens M. | Treatment | cohorte oblacion: metadona
New Synthetic Opioids | for an | espaiiola  de 154 * fue la
Use among Patients in | Opioid Use | potenciales participantes, | o dicacion
Treatment for an Opioid | Disorder in | usuarios de los cuales prescrita
Use Disorder in | Barcelona conscientes 0 112 _hombres, con mayor
Barcelona. Eur Addict inconscientes 41mu1§3res y 1 frecuencia (
Res.  2022;28(5):323- de NSO. transgenero N = 116,
330. doi: Instrumento: 75,3%), con
10.1159/000524011. Encuesta ad | una  dosis
Epub 2022 Apr 4. hoc, una escala | media  de
PMID: 35378545. para evaluar las | 61,25
razones para | mg/dia,
usar un opioide | aunque
sin cerca de la
prescripcion mitad de los
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(rango 0-4) y el
indice de
Bienestar
(WHO-5)
(rango 0-100).

participante
s (N =59,
51%)
recibié una
dosis
inferior a 60
mg/dia
(media
31,8; SD
13,6).

La media de
edad  del
primer
tratamiento
para el
TUD fue de
28,53 afios,
y la heroina
fue la
principal
droga
consumida (
N = 123,
79,9%).

En relacion
al consumo
de otras
sustancias
en los 3
meses

anteriores,
las mas
consumidas
fueron

cannabis (
N = 63;
40,9%),

cocaina ( N
= 59;
38,3%) vy
benzodiaze
pinas  sin
prescripcio
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n médica (
N = 18;
11,7%).

Un total de
32 (20,8%)
participante

S, 24
(21,4%)
hombresy 8
(19,5%)
mujeres,
informaron
el uso de
opioides no
prescritos
distintos de
la heroina
para
“colocarse”
en los 3
meses
anteriores.
Las razones
de uso
fueron
principalme
nte
Sustitucion
de otras
drogas
(media
2,03, DE =
1,84) y
Disponibili
dad (media
1,62, DE =
1,69).
Bejarano Romero R, | Implementi | Proponer una | Tipo de | Se hace un
Arredondo  Sanchez- | ng a | estrategia estudio: analisis
Lira J, Slim Pasaran S, | decentralize | descentralizada | Estudio sobre la
Chavez Rivera A, |d opioid | para prevenir | transversal necesidad
Angulo  Corral L, | overdose las sobredosis | urgente de
Salimian A, Romero | prevention | de opioides en Instrumento: abordar la
Vadilllo JJ, Goodman- | strategy in | México. Los Datos ,de la creciente
Meza D. Implementing | Mexico, a | autores secretaria  de crisis de
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a decentralized opioid
overdose prevention
strategy in Mexico, a
pending public policy
issue.  Lancet Reg
Health Am. 2023 Jun
17;23:100535. doi:
10.1016/j.1ana.2023.100
535. PMID: 37351156;
PMCID:
PMC10282171.

pending
public
policy issue

argumentan
que la actual
estrategia
centralizada no
ha sido efectiva
en abordar la
crisis de
opioides en el
pais.

Salud de
México

sobredosis
de opioides
en Meéxico
y la
necesidad
de una
estrategia
descentraliz
ada de
prevencion
para mitigar
su impacto.
Destaca la
importancia
de la
distribucion
de naloxona
como parte
de la
estrategia
de
prevencion
para
combatir las
sobredosis
de opioides,
ademas de
implementa
r a mayor
profundida
d el registro
de muertes
por
sobredosis
0 de
sobredosis
como tal .

Cruz SL, Bencomo-
Cruz M, Medina-Mora
ME, Vazquez-Quiroz F,
Fleiz-Bautista C. First
drug-checking study at
an electronic festival
and fentanyl detection in

First drug-
checking
study at an
electronic
festival and
fentanyl
detection in

Identificar la
composicién
farmacoldgica
de las
sustancias
proporcionadas
voluntariament

Tipo de

estudio:
Poblacion: 40
asistentes de un

festival de
musica

El rango de
edad fue de
22 a 48
anos, el
92,5% eran
hombres y
la mayoria
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the central

region of

Mexico. Harm Reduct J.

2023 Dec 6;

doi:
023-00905-8.
38053148;

20(1):174.

10.1186/s12954-

PMID:
PMCID:

PMC10698886.

the central
region  of
Mexico

e por los
asistentes a un
EMOF en un
lugar cercano a
la Ciudad de
México,
utilizando
FTIR;
comparar las
sustancias
encontradas en
las  muestras
con las

esperadas por
los usuarios de
drogas;
determinar si el
fentanilo
estaba presente
en las muestras
recolectadas; y
caracterizar el
historial de
consumo Yy los
efectos del
consumo de los
participantes.

electronica en
la region centro
de México

Instrumento:
Cuestionario,
que incluia
datos

demogréficos,
historial,

patrones de
consumo  de
drogas y
estrategias de
reduccion  de
dafos.

(82,5%)
eran
solteros. La
mayoria de
los
asistentes
respondiero
n que la
razén para
que
comprobaro
n las
sustancias
eran por su
salud
mientras
que el resto
respondio
porque
querian
conocer la
composicio
n de Ila
muestra,
ademas que
aproximada
mente  un
tercio  de
ellos
consideraba
que el
control de
drogas era
una
oportunidad
para
aprender
sobre  los
efectos de
las drogas.
Las
sustancias
preferidas
fueron los
estimulante

S y
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alucindgen
0s ademas
de
adulterantes
(metilen-
dioxietil-
anfetamina,
metil-
dioxipropil-
anfetamina,
hidroxianfe
tamina vy
Venlafaxin
a). 14 de 22
muestras de
MDMA vy 2
de las 4
muestras de
cocaina
dieron
positivas
para
fentanilo.

Friedman,
Philippe Bourgois,
Morgan Godvin,
Alfonso Chavez, Lilia
Pacheco, Luis A.
Segovia, Leo Beletsky,
Jaime Arredondo, The
introduction of fentanyl
on the USa€“Mexico
border: An ethnographic
account  triangulated
with drug checking data
from Tijuana,
International Journal of
Drug Policy, Volume
104, 2022, 103678,
ISSN 0955-3959,
https://doi.org/10.1016/j
.drugpo.2022.103678.

Joseph

The
introduction
of fentanyl
on the US—
Mexico
border: An
ethnographi
c account
triangulated
with  drug
checking
data from
Tijuana

Explorar y
documentar la
introduccién y
el impacto del
fentanilo en la
frontera entre
EEUU y
Meéxico.
Comprender
como el
fentanilo esta
afectando el
entorno de
riesgo para las
personas que
usan drogas ejn
Tijuana

Se emple6
metodologia
etnogréfica,
observacion y
entrevistas con
informantes
clave.

Los
informantes
de los
programas
de
reduccion
de  dafos
describiero
n un
aumento en
la potencia
psicoactiva
y
disponibilid
ad de
heroina en
polvo
conocida
como China
White y
aumentos
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concomitan
tes en la
frecuencia
de
sobredosis,
infecciones
en tejidos
blandos vy
uso de
metanfetam
inas  poli
sustancia.
La
positividad
del
fentanilo se
encontrd en
el 52,8% de
las jeringas
recolectada
s en los
espacios de
reduccion
de dafios.
Los
informantes
clave
confirman
NUMErosos
aumentos
en los
riesgos para
la salud
publica
derivados
del
fentanilo vy
describen la
ausencia de
una
respuesta
gubername
ntal. La
naloxona
sigue
siendo de
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Opioid use
trends in
Spain:  the
case of the
island of La
Gomera

El objetivo de
este trabajo es,
en primer
lugar, evaluar
el uso de
opioides

recetados en la
isla de La
Gomera, Islas
Canarias,

Espafia, como
ejemplo de un
area con una
poblacion

principalmente
rural. En
segundo lugar,
detectar

cualquier

desviacion en
las tasas de uso
de opioides
recetados en
varios niveles

(nacional y
local), asi
como analizar
los  posibles
cambios

durante el
periodo de
estudio. En
tercer  lugar,
examinar  los
factores

demogréaficos y
socioeconémic

0S que
posiblemente
estaban

relacionados
con el uso de

En este estudio
se utilizaron
datos obtenidos
de los
mayoristas que
abastecen a las
farmacias
comunitarias a
nivel de Ia
poblacion en la
Isla de La
Gomera. Los
datos  fueron
facilitados por
las
Cooperativas
Farmacéuticas
de Canarias.

Se encontr6

un aumento
significativ
o en el
consumo de
opioides
recetados
entre el
2016 y
2019,
especialme
nte de
fentanilo vy
buprenorfin
a. En
comparacio
n con el
promedio
nacional,
La Gomera
tenia un
menor
porcentaje
de opioides
débiles en
el consumo
total
(58,67%
frente al
70%
nacional)
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opioides
recetados en
una poblacion
que vive en un
area
principalmente
rural.
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Correlates
of  recent
overdose
among
people who
inject drugs
in the San
Diego/Tijua
na  border
region

Evaluar los
factores
relacionados
con la
sobredosis

reciente entre
los
consumidores
de drogas
inyectables en
la region
fronteriza de
San Diego vy
Tijuana, y
plantear
hipétesis sobre
el consumo de
China White y
el aumento del
riesgo de
sobredosis.

Utiliz6 método
de  encuesta
para recopilar
datos de los
participantes
entre  Octubre
de 2020 vy
Septiembre de
2021,

La mayoria
de los
encuestados
eran
hombres
(74%) y
latinos
(71,9%). La
edad media
fue de 43
afnos. De
acuerdo a la
sobredosis
reciente y el
uso de
drogas: en
los altimos
6 meses el
15,8% de
los
participante
S habia
experiment
ado
sobredosis.
Ademas, el
31%
consumié
fentanilo a
sabiendas y
el 11,1%
utilizo
China
White y el
77,9%
desconocia
su
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afecciones
relacionada
s con el
dolor ( 26).
Mientras
tanto, en
México, las
mayores
concentraci
ones de
personas
que  usan
drogas
inyectables
se
encuentran
en las areas
fronterizas
con los
Estados
Unidos (es
decir,
Tijuana vy
Chihuahua)
. La tasa de
infeccion
por VIH es
del 4%
entre las
personas
que
consumen
drogas en
estas zonas
fronterizas,
y mas del
90% de
ellas
también han
dado
positivo en
la prueba
del VHC.
En América
Latina, la
adiccion
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entre las
mujeres es
vista de
forma mas
negativa
que entre
los
hombres.
Esta vision
se traduce
en una
menor
aceptabilida
d social y
mayores
niveles de
rechazo vy
critica
publica
hacia las
mujeres con
adiccion a
las drogas,
lo que tal
vez lleve a
una menor
busqueda
de ayuda
por parte de
familiares y
conocidos.
La situacion
esta
indudablem
ente
relacionada
con factores
sociocultur
ales,
estructuras
familiares,
redes
comunitaria
s e incluso
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condiciones
politicas.

Profesional
es médicos

Al igual que
en otras
regiones,
los médicos
en América
Latina
tienen un
acceso mas
facil que la
poblacién
general 'y
otros
profesional
es a
sustancias
psicoactiva
s y drogas
adictivas.
Un estudio
brasilefio
mostrd un
predominio
de los
anestesiolo
gos en el
uso de
alcohol
(50%),
estimulante
s (33%),
opioides
(8%) y otras
sustancias
(9%).
Curiosamen
te, sin
embargo,
los opioides
mas
utilizados
fueron el
fentanilo vy
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nes de
fentanilo,
un buen
proxy para
identificar
la
produccion.

En febrero
de 2023, en
una  sola
operacion,
el Ejército
mexicano y
la Guardia
Nacional
decomisaro
n 530.000
pastillas de
fentanilo,
150
kilogramos
de
precursores
quimicos
(acetaminof
én) y 30
kilogramos
de fentanilo
en polvo;
més de lo
confiscado
en todo el
periodo
2016-1019
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heroin, and
methamphetamine-

based counterfeit pills
sold at tourist-oriented

Fentanyl,
Heroin, and
Methamphe
tamine-
Based
Counterfeit
Pills Sold at
Tourist-
Oriented
Pharmacies

Caracterizar la
disponibilidad
de sustancias
controladas
falsificadas vy
auténticas en
farmacias del
norte de
México
disponibles

Disefio
iterativo,
exploratorio 'y
de métodos
MIXtos. Se
utilizaron datos
etnograficos
longitudinales
para
caracterizar

De n= 40
farmacias,

una 0 MAas
de las
sustancias

controladas
solicitadas

se podian
obtener sin
receta
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in  Mexico:
An
Ethnographi
c and Drug
Checking
Study

para turistas de
habla inglesa
sin receta
médica.

microbarrios

orientados  al
turismo y guiar
la seleccion de
n=40 farmacias

en n=4
ciudades  del
norte de
México. En

cada farmacia,
se buscaron
muestras  de
“oxicodona”,
“Xanax” y
“Adderall” en
pastillas
individuales,
durante
encuentros en
inglés, después
de lo cual se
registraron
relatos
etnogréficos
detallados.
Utilizamos
tiras reactivas
basadas en
inmunoensayo
para verificar
la presencia de
fentanilos,
benzodiazepin
as, anfetaminas
y
metanfetamina
S en cada
pastilla.
Utilizamos
espectroscopia
infrarroja  por
transformada
de Fourier para
caracterizar

(como
pildoras
individuale
S 0 en
frascos) en
28 (70,0%)
y como
pildoras
individuale
s en 19
(47,5%). Se
obtuvieron
pildoras
falsificadas
en 11
farmacias
(27,5%). De
n=45
muestras
vendidas
como
sustancias
controladas
de un solo
uso, 18 eran
falsificadas.
7 de 11
(63,6%)
muestras
vendidas
como
"Adderall"
contenian
metanfetam
ina, 8 de 27
(29,6%)
muestras
vendidas
como
"Oxicodona
" contenian
fentanilo vy
3 muestras
de
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ain  mas
contenido
las drogas.

el
de

"Oxicodona
" contenian
heroina.
Las
farmacias
que
proporciona
ban
medicamen
tos
falsificados
estaban
ubicadas
uniformem
ente en
microbarrio
S turisticos
y
generalmen
te
presentaban
anuncios en
inglés  de
medicamen
tos para la
disfuncion
eréctil y
"analgésico
s". Los
empleados
de las
farmacias
ocasionalm
ente
expresaban
su
preocupaci
on por el
riesgo  de
sobredosis
y -
proporciona
ban
orientacion
para la
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reduccion
de dafios.

Frente a los articulos seleccionados de acuerdo a la ruta de busqueda propuesta se

identifican las siguientes categorias.

Caracteristicas de la poblacion

De acuerdo a larevision en Europa la poblacién afectada principalmente corresponde
a hombres en edades que oscilan entre los 35-44 afos, pero se ha visto un incremento en
personas mayores de 50 afios, en 2018 se presentaron casos de sobredosis en poblacion con
edades entre 15-64, siendo las sustancias mas consumidas el fentanilo y sus analogos entre
los cuales se destacan el ciclopropil fentanil, el carfentanil y acriloil fentanilo,
principalmente como spray nasal.(20) A diferencia de lo que se ha visto en
Barcelona, donde se ha sumado a esto el consumo de otros opioides ilicitos como una forma
de sustitucion de otras drogas o debido a su disponibilidad en poblacién con edad media de

47,8 afios. (24)

En paralelo la poblacién mexicana mas afectada corresponde a hombres que se
encuentran en edades entre los 22-48 afios, principalmente de raza blanca y latinos, que se
encuentran sin hogar o con un hogar inestable, algunos de ellos con arrestos y sobredosis
previos, cuyo consumo ocurrié en los ultimos 6 meses (Noviembre de 2018, Diciembre de
20019, Marzo y Julio de 2020) , reportando sustancias estimulantes como metanfetaminas,

adulterantes  (metilen-dioxi-etil ~ anfetaminas, = metilen-dioxi-propil  anfetamina,
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hidroxianfetamina y venlafaxina), fentanilo, heroina, China White en presentaciones como
cristales, polvos, pastillas, gelatinas gomosas, capsulas y papel secante. En la zona norte de
México se comercializa heroina en polvo blanco, heroina en polvo con metanfetaminas,
heroina en polvo con heroina de alquitran negro o heroina de alquitran negro sola. Los
analisis realizados a muestras demostraron que el 93% de heroina en polvo contenia
fentanilo, todas las muestras de heroina en polvo también contenia metanfetaminas y el 40%

de heroina mezclada alquitran negreo también contenia fentanilo (19)

Segun lo informado por los consumidores las formas més frecuentes de obtencién
de drogas fueron por parte de los distribuidores y por amigos, aunque la gran mayoria tenian
desconocimiento que las drogas consumidas contenian fentanilo (77.9%). (24, 26, 29). A
pesar de la situacion el 3,9% de las personas se habian inscrito a programas de rehabilitacion
(29) o habian hecho uso de los servicios de control de drogas por salud o para conocer la

composicion real de las muestras de drogas (26).

Adicional a ello un estudio realizado en Brasil definié que la poblacion que esta
relacionada con sustancias como los estimulantes, opioides (siendo los méas utilizados el
fentanilo y el sulfentanilo), alcohol y otras sustancias son los anestesiélogos, es decir una
poblacion con un nivel educativo muy alto, ya que esta poblacién tiene un acceso mas facil
que la poblacion general y otros profesionales a sustancias psicoactivas y drogas

adictivas. (31)

Efectos y riesgos en la salud

La tasa de mortalidad relacionada con opioides en Espafia ha oscilado entre 14 y 23

muertes por cada millon de habitantes desde el afio 2000 hasta 2019. En el afio 2006 se
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registré una disminucion progresiva de las tasas hasta alcanzar un minimo, seguida de
algunas variaciones 'y un ligero aumento a partir del 2010 principalmente en poblacion
mayor de 50 afios (20). Un estudio realizado al norte de México en las ciudades de Tijuana,
San Luis Rio Colorado y Ciudad Juarez, encontrd que el 66% de los participantes habian
experimentado una sobredosis de opioides, siendo el promedio de cuatro veces que han
sufrido una sobredosis en su vida, aunque se ha observado un aumento en las muertes por
sobredosis de opioides, las agencias gubernamentales mexicanas no brindan informes
precisos sobre estas muertes ni cuentan con una estrategia integral para prevenir las
sobredosis de opioides, por otro lado en Mexicali se encontr6 que durante los afios 2019 y
2021 hubo un total de 460 personas que experimentaron sobredosis , ninguna de estas
personas fallecio, es importante resaltar que el nimero de casos de sobredosis aumento tras
el inicio de la pandemia de COVID-19 y la introduccion de Fentanilo manufacturado

ilegal en el mercado local de drogas (25)

En cuanto a la disponibilidad de opioides en la frontera entre Estados Unidos y
México, se ha reportado una mayor disponibilidad de heroina altamente potente conocida
como "China White" la introduccion de esta nueva sustancia al mercado se encuentra
relacionada con un mayor riesgo de sobredosis, falta de vivienda, procesos policiacos y
estar inscritos a centros de rehabilitacion, esta sustancia se encuentra combinada con
opioides como el fentanilo , lo que ha llevado a un aumento en los casos de sobredosis, asi
como a infecciones en tejidos blandos debido a la forma de administracion de la droga
inyectable(27) . Los consumidores de esta nueva sustancia han reportado los efectos con

mayor potencia y con una mayor probabilidad de sobredosis, durante el estudio realizado se
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entrevistaron 750 personas de las cuales 20 tuvieron que recibir clorhidrato de naloxona para
revertir los efectos de la sobredosis (19) Otros efectos relacionados con analogos del
fentanilo mencionados fueron dolor toracico, psicosis, agitacion, euforia y relajacion, estas
dos ultimas con una menor duracion del efecto (22) . La mayor cantidad de personas que
consumen drogas inyectables se encuentran en la frontera con Estados Unidos en las que se
ha reportado una tasa de infeccion por VIH es del 4% y méas del 90% de ellas también han

dado positivo en la prueba de hepatitis C (31)

Un estudio reporté que, en Latinoamérica, las mujeres son méas afectadas por la
adiccion que los hombres, esto dado probablemente a que tienen una menor aceptabilidad
social, mayor rechazo y critica publica hacia las mujeres con adiccion a las drogas, lo que
puede resultar en una menor busqueda de ayuda; por otro lado , los profesionales de la salud
también se han visto involucrados ya que tienen una mayor facilidad al acceso de drogas
adictivas que la poblacion en general, un estudio brasilefio encontré que los anestesiologos
usaban mas alcohol (50%), estimulantes (33%), opioides y otras sustancias(17%) siendo el

fentanilo y sulfentanilo los més utilizados. (31)

Mercado ilicito
El papel del fentanilo en la llamada crisis de los opioides es complejo y dindmico.

Es un farmaco con amplias aplicaciones terapéuticas en la practica clinica. Sin embargo, el

uso recreativo del fentanilo y sus derivados conlleva elevados riesgos para la salud.

En Europa, por muchas razones, la crisis de opioides es menor que en Estados
Unidos, aunque también existe. Las muertes por sobredosis de drogas en Europa también se

han relacionado con los derivados del opio. Quizas lo mas notable a este respecto es el hecho
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de que las muertes asociadas con el uso de fentanilo y sus analogos rara vez se notifican en
los paises europeos y es posible que no se notifiquen. (21) Ademas, el acceso a las tiendas
de la Deep Web conlleva una mayor exposicion a las ventas, incluidas las de sus analogos,
como el octofentanilo, como lo demuestra el analisis realizado sobre cuatro muestras de
heroina, una de las cuales contenia octofentanilo, cafeina y heroina y la otra. tres contienen
mas paracetamol (22). Se informa que la isla de La Gomera en Espafia ha experimentado un
aumento significativo en el uso de opioides recetados, especialmente fentanilo, entre 2016
y 2019 (10), y se han notificado casos de adiccion a las drogas y muertes relacionadas con

las drogas sin distinguir entre los tipos de opioide y si es legal o ilegal (23).

A nivel latinoamericano, especialmente en México, con el surgimiento de nuevas
drogas como la China White y la metanfetamina, se han vendido con el afiadido de fentanilo.
Se cree que la presencia de fentanilo, heroina y metanfetamina falsificados en farmacias
ambulantes independientes del norte de México representa un riesgo para la salud publica.

(33)

Estos hallazgos son consistentes con datos internacionales que sugieren que el
fentanilo puede estar presente en dosis que los usuarios desconocen, lo que se asocia de
forma independiente con un mayor riesgo de sobredosis, asi como un mayor riesgo de

quedarse sin hogar, interacciones con la policia y registro. tratamiento farmacolégico. (29)

En los Gltimos meses, varios periddicos han identificado a Tijuana como la ciudad

de destino de la ruta de contrabando de fentanilo hacia California (19), citando rutas y
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métodos de entrada que podrian tener un impacto en el mercado local de drogas y las

practicas de consumo. (27)

La entrada de fentanilo al mercado mexicano es otro ejemplo de como las redes
criminales del pais son capaces de entender y adaptarse a los cambios en los flujos de drogas

en todo el mundo. (32)

Las razones para combinar opioides y psicoestimulantes incluyen aumentar los
efectos psicoactivos de los opioides, reducir la estimulacién excesiva de la cocaina o las
anfetaminas y reducir la gravedad de la abstinencia de opioides. Los vendedores de
estimulantes han sustituido la heroina por fentanilo debido a su alto riesgo de adiccion y sus
altas ganancias. Ademas, a partir de los datos observacionales recopilados durante la
recoleccion de datos, se han planteado ciertas hipétesis que pueden explicar los hallazgos
sobre la adulteracion del fentanilo con cocaina: sustancias como la cocaina. Esta poblacion
los utiliza de forma recreativa y en ocasiones para prolongar los efectos de las sustancias, 1o
que explica su preferencia por las sustancias mencionadas en este estudio. La produccion
ilicita de fentanilo puede ser muy rentable para los grupos que lo producen porque pueden
llegar a otras comunidades, distribuirlo a otras partes de México y falsificar heroina que no

es droga. (26)

La region norte de México no es una excepcion, donde la crisis de salud pablica por
sobredosis de drogas esta empeorando a pesar de que no hay informes precisos de las
agencias gubernamentales mexicanas o de que las estrategias de prevencion de sobredosis

de drogas, una estrategia de comercializacion de medicamentos por si sola, puede no ser
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suficiente. para aliviar esta creciente epidemia. El acceso a la naloxona para las poblaciones

afectadas sigue siendo dificil. (25, 27)

En paises como Brasil, el poder adquisitivo de las drogas es menor que en el mercado
estadounidense para todos los productos, incluidos los estimulantes. Mientras que drogas
como la cocaina se consideran baratas y facilmente disponibles en Brasil, la heroina y otros
opiaceos ilegales son caros debido al bajo PIB per cépita y la debilidad de la moneda del
pais. Si bien Estados Unidos es el principal destino de las rutas de contrabando de drogas
desde México, Centroamérica y Sudamerica, Brasil ha sido histéricamente una ruta y un
mercado importante para la cocaina, mas que para los opiaceos ilegales. Asi, aunque el
mercado de diversos opiaceos en Estados Unidos existe desde hace décadas, el mercado

ilegal de opio en Brasil aln no ha sido explotado por los carteles de la droga (30).

Ademas, una revision de la literatura encontrd que la mayoria de las personas
tratadas en Meéxico fueron tratadas en centros de desintoxicacion para pacientes
hospitalizados que no estaban certificados por el gobierno y, en muchos casos, quienes
recibieron estos servicios maltrataron (por ejemplo, abuso fisico o verbal, negacién de
medicamentos, robo, restriccion fisica o abuso sexual). El riesgo de sobredosis en personas
que consumen drogas (incluidos opioides) después del alta de los centros de tratamiento de
drogas aumenta. (25). Sin embargo, los programas comunitarios de pruebas de drogas
ofrecen un método para identificar las tendencias locales del suministro de drogas y permiten
a los consumidores determinar la composicion de las drogas antes de usarlas. Muchos

consumidores de drogas informaron préacticas de uso mas seguras cuando dieron positivo en
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fentanilo después de realizar la prueba con tiras de fentanilo, incluido el uso de dosis méas
bajas y el uso mas lento, el uso en presencia de otras personas, la aplicacién de una inyeccién
de prueba, la tenencia de naloxona cerca o la interrupcién del uso de la droga (29). Este es
un ejemplo de como Europa debe empezar a desarrollar equipos y sistemas eficaces de

deteccidn temprana de drogas para frenar el impacto de la crisis de los opioides. (21)

Discusion

De acuerdo a la informacion encontrada durante la revision de la literatura se sabe
que en Iberoamérica la poblacion mas afectada corresponde a hombres de raza blanca,
latinos y cada vez en edades mayores a los 50 afos, los cuales no tienen vivienda, han estado
en prision o ha consumido sustancias previamente como heroina, metanfetaminas, cocaina,
fentanilo puro o mezclado con otras drogas y analogos, pero no se debe excluir a la poblacion
afroamericana e indios nativos que cada vez se estan involucrando en esta epidemia
principalmente en los Estados Unidos. El patron de consumo tanto en Estados Unidos e
Iberoamérica es similar ya que este inicia a edades tempranas llegando incluso a la poblacion
adulta, en muchas ocasiones motivados por los distribuidores o el consumo de fentanilo es

no intencional.

Se sabe que la distribucion de drogas se ha dado principalmente en México, en las
ciudades fronterizas, donde ya hay consumo de nuevas drogas que se mezclan con fentanilo
e incluso se llegan a mezclas mas de dos sustancias para que los efectos sean menos “fuertes”
que al consumir cualquier droga pura. Todo esto se ha dado porque los grandes carteles de

las drogas se han encargado de su distribucién e incluso se han especializado en el
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procesamiento y obtencion de fentanilo de “calidad”, que es vendido en algunos paises e
incluso en ciudades de Estados Unidos ya que han logrado entender los cambios en el flujo

del mercado de drogas v las rutas de distribucion alrededor del mundo.

Un estudio brasilefio revel6 que el mercado de opioides no es tan fuerte en ese pais
debido a que no ha sido implementado por las organizaciones criminales, quiza debido a los
altos costos de fabricacion o de comercializacion. En el caso de Europa es dificil estimar el
impacto del mercado ilicito ya que la informacidn es limitada o no es muy clara con respecto
a este tema debido a bases de datos inexistentes, pero segin algunos hallazgos si hay
consumo de fentanilo y sus analogos que no estan siendo controlados por las autoridades
gubernamentales, situacién que puede llevar a que las cifras en cuanto a sobredosis y

mortalidad igualen o superen a los reportados en Estados Unidos.

Estados Unidos se ha considerado como el pionero en la distribucion del fentanilo
en el mercado ilicito que ha llevado a altos indices de sobredosis y mortalidad y la creacion
de politicas publicas, programas de desintoxicacion y rehabilitacion los cuales no han sido

implementados aun en Iberoamérica.

La crisis de opioides en Estados Unidos ha impulsado la implementacion de las tiras
reactivas como herramienta para la deteccién de fentanilo y otras drogas peligrosas. Estas
tiras funcionan de manera similar a las pruebas de embarazo, permiten a los usuarios
identificar la presencia de sustancias ilicitas en sustancias como la heroina, la cocaina y las

pastillas falsificadas. No obstante, en Iberoamérica ain no se encuentra ampliamente
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disponible. La falta de acceso a las tiras reactivas representa un obstaculo significativo en la

prevencion y diagnostico oportuno.

Esta crisis ha tenido un impacto devastador en la salud de la poblacion, entre los
efectos mas preocupantes son las altas cifras de casos de Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH) y Hepatitis C, estadisticamente Estados Unidos tiene una mayor cantidad de
casos reportados que Iberoamérica esto debido a que fue mayor la magnitud del problemay
duracion en Estados Unidos que Iberoamérica, ademas que cuentan con un sistema de

vigilancia mejor establecido.

Limitaciones

Los estudios fueron seleccionados con los criterios generales, pero no se realizé una

valoracién exhaustiva de los articulos encontrados.

Nuestra monografia estd limitada por la escasez de estudios en torno al mercado
ilicito en Iberoamérica, la ausencia de sistemas de registro sistematizados limita el acceso a

informacion precisa.

Conclusiones

Esta revision proporciond una vision actualizada de la crisis por la que esta pasando
Estados Unidos y la creciente crisis en Iberoamérica, el impacto que ha tenido en la salud

publica
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De la revision de la literatura se puede concluir que el fentanilo se ha convertido un
elemento comun en el suministro de drogas en Estados Unidos donde se dio inicio a esta
epidemiay en algunos paises de Iberoamérica donde se han reportado algunas cifras que son
preocupantes. Factores sociodemogréaficos, consumo de sustancias, motivacion para el
consumo, han influido en el incremento de casos de sobredosis, aparicion de efectos
indeseados que afectan a la poblacién consumidora que cada vez esta alcanzando edades
superiores a los 50 afios. A pesar de las limitaciones en la busqueda de informacién en
Iberoamérica, logramos tener una vision de lo que esta ocurriendo en algunos de estos
paises, pero no se puede generalizar esta situacion al resto de paises sin tener claras cifras

reales y reportes oficiales.

Es importante resaltar la necesidad de implementar estrategias integrales en
Iberoamérica para abordar la crisis de opioides que tal vez se encuentra enmascarada por los
pobres registros de casos de sobredosis y letalidad, incluyendo medidas de prevencion,

centros de rehabilitacion, reduccion de dafios y acceso a naloxona.
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Caso 1: El difunto era un hombre cavcasico de 24 afics onginario del sur de EE. UL, que era un
estudiante de posgrado. Del lugar una de pléstico con
cristalina blanca desconocida. La concentracion de elanal en sangre canfral del difunto fue de 0,031 g%.
pero o se detectd etanal femoral. Su eriral fue pr positiva para fentanio y
Se determind que el polvo cristaling blanco contenia

¥ d-aridino-N

g

Caso 2 El difunio era un hombre caucisico de 25 afos que su hermana enconlrd inconaciente en ka cama
de su casa. La concantracitn de etanal en sangre ceriral del difunto fue de 0,025 g%, en sangre femaral
de 0,038 g% y en vitreo de 0,046 g%. También se enconlid gue U sangre central era presuntamerts
positiva para fentandn, cocaina y opiaceos. Se descubrid que i sangre central del difurio tenia
iciopropilfentariio presente.

Asrieta Loitegui M, Caro Teller JM, Rosas
Espinoza C. Femar Piquero JM.
Comparacion del consumo
inlrahospitalano de fentanio de lberacion
inmediata en 2014
¥2017: Jusa o abusa? Rev Esp Sahud
Pblica. 2020; 84 28 de
juilio €202007071

= de la historia clini 5
cualitativas (sexo,
uso de FFT, manienimiento de FLI &l alta, analgesia de base)
cuantitativas (sdad media, nimers de presaripeiones de FLI por
cada 100 ingresos)

variables

En 2014 s realizaron 0,43 prescripciones de fentanils de liberacisn inmediata por cada 100 ingresos. y en
2017 0,54 por cada 100 ingresos. E122,1% (n=34) de las prescripciones fusron fusra de ficha 1onica en
2014, mientras que en 2017 resuitaron el 31.8% (n=T8) (p=0.034). Las indicaciones fuera de ficha Menica
mds frecuentes fueron ka cura de Olceras y heridas, asi como el iratamiento del dolor cranico no.
ancoitgios. El usa de fentanio de liberaciin inmedata en of dmbito hospitaiario suffe Un auments
considerable en comparacion con & afio 2014, asi como su uso fuera de las indicaciones auiorzadas

Weicker NP, Owezarzak J, Urguhart G,
Park JN, Rouhani S, Ling &, Moris M,
Sherman SG. Agency in the fentanyl era:
Explaring the utiity of Tentaryl test strips in
an opague drug market. Int J Drug Policy.
2020 Oct;84:102800. doi:
101016/ drugpo 2020 102900, Epub 2020
Aug 5. PMID: 32763054,

Estudio cualitativo entrevistas en p-ummm (N =20) con

tm 30 dias) en Bﬂhma MD. Se mubm muestra

Mas de la mitad (55%) se identiicarn como mujeres (55%) y la mitad (S0% ) s identificaron come negros.
La mediana de edad hue 37 afios (rango: 20-57). La mayeria (75%) de las encussiados se sinfiercn sin
Inga en e dltimo mes y se i {B0%). Tados los:

Lla 8
IErminas de historial de consuma de drogas, edad, raza, sexn y
lugar de reciutamisno.

reciente al fentanilo; aunque boenmeﬂmos no estaban seguros de la frecuencia, la
ma)nrra sospechaba un uso frecuents de fentands (B5%) y 86k unes poces infomaren expesicin poco
Trecuente (15%).

Galusl H, Sellzer JA, Hardn JR, Friedman
NA, Salamat J, Clark RF, Harmon J.
|Adulierants present in the San Diego county
Tentanyl supgly: a laboratary analysis of
seized kaw enforcement samples. BMC
Public Health. 2024 Mar 23,24(1):823. doi:
10.1186/12869-024-18458-0. PMID:
38553721 PMCID: PMC10881322.

Disesfia euantitative: Treinla y dos agencias pobciales ocales
participanies en iodo San Diego presentaron 4538 muesiras
individuales desconocidas de drogas Bictas (un total de 312 kg) al

E1 anafisis cualitativa de estas muesias mediants FTIR y GC-MS identifics metanfetamina (38.7%).
fentanilo (20,8%), discefimaring (heroina) (10.2%). codeina (5,8%) y alprazetam (4,3%) como las
sustancias ilicitas mas comunes. y la presencia de 52 adullerantes onicos. Los adullerantes mas comunes
incluyeron 4-metaminoantgirina (d-MAAF) (10,8%), maniiol (3%). paracetamol (8.5%), metanfetamina
{4.2%). discetimorfina heraina) (3.6%). Wamadal (1.9%).  xlazina (1.7%). También se identfcaran varios

Laboratorio Regional de Delilos del del Sherfl ded

Condsde de para su i

de inderés Esle anlisis es vilal para
#l usn de ka salud pabica y los esfuerzos de reduccion de daios a nivel del consumidor individual. Es
necesaria una vighancia directa conlinua del suministr de drogas para delectar adulterantes
que puedan graves para el pablico.

Jeflery MM, Stevens M, I'Onafrio G,
Meinick ER. Fentarmy-Associated Overdese
Deaths Ouiside the Hospital. N Engl J Med.
2023 Jud 6:388(1):67-88. dai:
10.1056/NEIMc2304991. Epub 2023 Jun
21. PMID: 37342960,
PMC10388660.

El disefio del , utilizan datos y

para analizar ka prevalencia y as caracieristicas e las muertes par

sabredesis relssonadss can el fentanda s del entame
haspitalario.

Marzo de 2022, |as muertes por sobreduosis de drogas almzzmn su nivel mias alto regstrado en os
Estades Unides, ean




Fleiz T, Amedonda J, Chavez A, Pacheco L,
Segovia LA, Villalone JA, Cruz 5L, Meding-
Mora ME, de la Fuente JR. Fentanyl is used
in Mexica's norihern border: current
challenges for drug healih palicies.
Addiction. 2020 Ape;115(4).7T8-TB1. det
10.1111/ad4.14934. Epuib 2020 Jan 28.
PMID: 31837278,

Ut 20 un enfoque de metodos mixlos [ara examniar |a cuestion &

usa de fentanile en la region. Los investigadares combianan
analisis de datos == ¥

Los usuanos eeian que conswmian hercing en polve blancs, heroina en polvo con metanfelaminas,
heroina en palve con heroina de alquiiran negro o hercina de alquiiran negre sola. Los analaisis
demosiranon que o 33% del polve blanco conbenia fentando. Tedo & palve Blanos mezdada con
medanletaminas y el 40% del palvwo Blance con alquitran negreo tambien conbenta fentanila

inegral ded h\apﬁodﬂ&nhr&oan la salud publica y la poliica de
EOgas en aneas de fronlera de Mexics. Los dalos cuanlilalivas
imeliryeron esladsticas sabre sobrdiais, incalaciones y paliones
B8 Lga realcionados con o Tentanil. Los dalos cualitalives o2
recogilanan alraves de enlrevislas

Las esfimacionss mds recientes e han manlenido relativaments estables. En 2018, s& estima que hubo
8.317 muertes por sobredosis en la UE. Esio representa un aumenio de alrededor del 15% en
comparaciin con 2014 (Cenire Euapeo de Vigl las Drogas ylas 2020b). La falia
e nofificaciin es un problema en algunos paises y, por lo tanbo, o ndmero iotal de mueres nolificadas ex
una subssbimacion. Sin embargs, nduss leniends exlo en cuents, o lolal elfopes sigue Sendo My
infedior &l abservads en Estadas Unidos. La lasa de modtalidad par sobredosis en Ewopa en 2018 s&
ealifid & 22,3 miuertes por milldh &2 habitanles de entie 15 ¥ B4 afos. En comparacidn, en 2018, se
noliicaran B7 367 mueres por sobredosis de drogas en los Estades Unides. La 1asa enlre los hombres

Seyler T, Girausden |, Neor A, Modntengy J

Giffithe P. s Euvope tacing an episid

epidermic: Whal doss Eurspean meniaring

data tall us? Fire! published: 11 January
2021

La rstodelogia qus se ulilize fue madants |a recoplacion de dalas
de Registros nackonales ¥ locales enciestas andisis de laboratario,
estos dalos se agregan y reportan anusiments sl OEDT. Los dalos.
numéricos e publican en & Bolelin Estadistico del OEDT.

(35,1 casas por milldn de hombres) es casi cualio veces mayor que entre s mujeres (95 csas por millan
i 10,1002 Estudio cuantitativo de mujeres). Los homibres de entre 35 y 44 afios 2on los mias aleclados, con una lasa de mortalidad de
- 53,7 muertes par milkin, mas ded doble del promedio observado para lodas a5 edades. Entre 2012 y 2016,
s muertes por sabredesis en la Union Europea e todas las de edad, excapl
las de 20 a 79 afics. Las muerles enbre |08 gripes e mas de 50 afios sumentaron un 75% en general,
mieniras que las muerles entre (08 gupos de edad mas jivenes se han manienits en peneral estables.
532 000 persanas han mueno en EEUL por sobredosis de drogas enlre 1999 y 2020. De ellas, mas de
564,000 murieron & causa de sobredosis relacionadas con opinides, incluidas los opioides recetados &
Giner Garcia, R. y Lopez-Briz, E. (2023). B ilicilos. en 2020 (en phena pandemia por COVID-19) e nimero de muenes por sobredosis de drogas en
Tentanile coma punto de partida EEUU auwmenld un 30% respecio a 2019 (B2.000 fal ecidos en Lolal). Casi e 75% de eslos falecimientos
en la erisis de opicides. Siuacion actual y 5 invalucraron a un opicide (63.000). De esta dlima cilra,
b visidin relrspectiva en Europa y EELL. Dalos registiados en ba COC

Revista Espadicla de Drogodependencias,
48(1). B1-00. hilpsidel 0rg 10 24108110040

el B2% (57.000 a
estuvo refacionada con los opicides sintélicos, princpaiments con andlogos del fentanile. En el aite 2021, a
falta de datos definifivos, el nimerno de fallecidos par sobredosis de drogas aumentd un 17%, desde los

82,000 de 2020 hasia los casi 108.000 fallecdos de 2021, siends losopicides en su conjunbs los
responsables del BE% de los musrlas (aprex. B1.00D). De setes, apreimadaments 71.000 fallscidos
estarian relacionadas can opicdes sntblicas, princpalments con fentands y sus snBlogas.

uintana P, Venlura M, Grifll M, Palma A,
Galinds L. Fornis |, G €, Carbéin X,
Caudevilla F, Farré M, Torens M. The
hididen wesb and the fentany problem:
Detection of ocfentanil as an adullerant in
herain. Int J Drug Poicy. 2017 Feb;40-78-
B3. dai: 10.10164.drugpo. 2016 10.006.
Epub 2016 Nov 23. PMID: 27889114

Anglisie de mussiras de heroping compradas en los mescados

Energy Conlrol, una ONG espaficla de reduccion de dafios , las
‘cuales conlenian en su mmpnslsﬁn ﬂ.llmlﬂ ociofentand

clandestines entre 20215 y 2016, Las muesiras fueron envisdas a

El esludio encontro que de |as 4 muestras de herina analizadas, una contenia octolentanil, cafeina y

heroina y bres contenia esas sustancia mas paracelamel. Los usuarios reportaron efectos ligicos de los

oplduesmoeum ¥ relajacion, pero con una duracion mas corta, Se destaco &l alio polencal
con elecios

dolor oracion, psioosis y agitacion y se asoco
uifea Fatalidad con su (.

Salazar A, Moreno-Pulido 3, Prego-Meleino
P, Hemrnmm J, Pulide J, Donat M
G, Sarda L.
Between Opioid Drug Prescriplion and
Opisid-Related Mortality in Spain as &

Estudio p dales anuales
(2000-2018) dis Ia pablacién general espaala. Los datos se
recogienn de personas de lodas las edades. La i sobre

La evaliscsbn temparal 82 |a tasa 82 ORM desde 2000 I‘Bsh 2010 ascild et 14 y 23 Miusites por
1.000.000 de Lag Iasas i

ODP se obluve de ka Agencia Espafiola del Medicamenlo en dosis
diarias por 1000 habitantes por dia [DHD) para ODP total, ODP

total exchiyendo aquellos con mejares prolocolos de seguridad
(eodeina y ramadal), y cada famaco opicide por separada.

Surveilance Tool: Ecological Study. JMIR
Public Health Surveill. 2023 Jun
2B:8:e43776. doi: 10219643776, PMID:
37370081; PMCID: PMC 10365608,

hasta aleanzar un minima en 2006 y.

Iras sguras i des 2010 que parecis estabiizarse en e

liempa

Alias-Ferri M, Marchei E, Pacifici R, Pichini
5, Pellegrini M, Pérez-Mafia G, Papassil E.
Muga R, Fonseca F, Famé M, Tarmens M.
New Synihetie Opicids Uise amang Patients
in Treatment for an Opieid Use Discrder in

Eur Adtet Res

S realizg una cohorle de

‘con OUD en ratamiento en servicios de alencidn a adiccones en
Barcelona y Badalona, Espafia La evaluacion dinica se realizé a
ravés de una encuesta ad hoc, una escala para evaluas las razones)

[para usar un opicide sin prescripeitn {rango 0-4) y of indice de

330. de 10.1158/000524011. Epub 2022 Bienestar (WHO-5) (ranga 0-100).

Apf 4. PMID: 35378545,

de opicides no prescrilos informados fue 1,28 (DE = 0.57). La metadona sin recata fue la mas comdanmente|
principaimente Sustilucidn de olras drogas (media 2,03, DE = 1,84) y Disponibildad (media 1,62, DE =

1.58). S

hombres gue por ks mujenss | p = 0,045), y Menor disacion del electo, mas valorada por ks mujenss | p =

Un tolal de 32 (20,8%) participantes, 24 (21,4%) hombres y 8 {19,5%) mujeres, informaron el uso de
icides mwemoedlsﬁma de la hercina para “colocarse” en los 3 meses anleriores. El nimero medio

reportada (16 panticipanies). seguida de tramadel (11) y fentaniio (7). Las razones de wuso fueron

fres cobne

dos razones: Bajo precio . que fue mds valorado por los.

<0,001) (Tabla 2 ).
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Bajarans Romers R, Aredondn Sdnchez.
Lira J, St Pasaran 3, Chévez Rivera A,
Angulo Corral L, Salimian A, Romero Elarticulo hace un analisis sobre |a necesidad wgenta de abordar ka creciente crisis de sobredosis de
Vadilla JJ, Goodran-Meza D. opinides en Médes y ks necesided de una esirategia descantralizada de prevencion para miliger su
Implementing a decenbralized opioid _ impacta.
17| overdose prevantion sicatagy in Mexico, a Analieis clalos de secretaria de salud destaca |a importancia de la disbibucitn de naloxcna como parts de ka esiralsgia de prevencion para
pending public palicy ssus, Lancet Reg cormbalit |28 sobredasis de opicdes, ademas de implementar a mayer prafundidid e registra de muses
Health Am. 2023 Jun 17,23:100535. doi: por sobredosis o de sobredosis como tal .
10,1016/ lana. 2023.100538. PMID:
37351158, PMCID: PMC10262171.
Cruz 5L, Bencamo-Cruz M, Madna-Mara Se pidié 4 las un que El rango d& edad fue de 22 4 48 afos, o 02,5% eran hombees y k mayoria (82,5%) eran solledas. La
ME, Véarquez-Quiraz F, Fleiz-Bautista G. S — mm‘: hsiorad, pairones de cansumo e | MEYEME d 63 asisienies resgondiercn que 4 razon paa que comprobaran s susiancias era por su saud
First druig-checking siudy al an eectimnic drogas y d A mieniras que ol reslo respondio parque qUerian eonoeer kA composican de |a muestra, ademas que
8 festival and Tentaryl detection in the central qué droga esperaban encontrar. Ln mismbro del squi e nenie un tercio de ells que el conirel de drogas era una oporiunida para
region of Mexico. Harm Reduct J. 2023 Dec una 2 MUssira de cada sustanciay anotd sm‘m‘l"amsrias aprander sobre los efectos de las drogas. Las sustancias prefieridas fusron los estimulantes y alusnogenos
B.201):174. deé: 10.1188/212954.023. M’_"“"“‘w R A — L {metilen-dioniet ana, metl-dicxigrop ina, ¥
00205-8. PMID: 38053148; PMCID: ' p‘.mm_ Vertataxina). 14 de 22 muestras de MOMA y 2 de las 4 muestras de cocaina dieron posilivass para
PMC10BE0EBSE. fentania.
Jasesh Friedrman, Philigpe Bauges,
Morgan Godvin, Allonso Chavez, Lilia
Pachaes, Luis A. Segevia, Leo Baletaky, Los informantes de las pragrass de reduesion de dafins deseribieren Ln aumenls en 8 polencia psicoactiva
Jaime Arredondo, The intreduction of y disponibilidad de hercina en pokve conocida coma China While y aumenios concomianies en la
fentamyd on the USSEMexico border: An | _ - Trecuencia de sobrredosis, infecciones en lgjidos blandos ¥ uso de metanfelaminas polisustanda. La
19 |emnographic seeount with g P o o i can poaiividad del fentanilo e enconbra en ol 52 8% de las jeringas recolectadas en los espacios de
checking data frem Tiuana, Inbernatianal : reduccion de dafies. Les informandes clave cnfiiman numerosos aumenios en los resgos para ka salud
Joumal of Drug Policy, Vielume 104, 2022, publica derivados del fentanio y describen 1 aUsencia de una rspuesta gubernamental. La naloxona sigue
103678, ISSN 0855-3850, saando de dificl acoess .
hittpes:fidoi.org 1010164 drugpe. 2022 10367
8

Oiiva A, Armas N, Dévora 5, Abdala 5.
Opicid use trends in Spain: the case of the. -
istand of La Gomera (2016-2018). Naunyn En esle & alas :r:\':ldﬂ n dalns s de los mayoristas
Asch 22
Fieb:305(2):217-226. dai: 10.1007/s00210- fsla *r."’ Gomera. Los dalcrs ”"“'th.f““?’ por las
021-0218G-0. Epub 2021 Dec 9. PMID:
348E2264; PMCID: PMCE758613.

a nivel de | poblacion en |a

que

&l consumo de opicides recetados entre & 2016 y 2019,
En con el pramedio racional, La Gemera tenia un
{5B8,67% frente al T0% nacional)

Tentanilo y

e opiides debiles en el

Bailey K, Abramowitz D, Patterson TL,
Harvey-Vera AY, Vera CF, Rangel MG,
Friedman J, Davidson P, Bourgois P,
SA. Correlales of recent
amaong people who inject drugs in the San
DiegeiTiuana besder region. Drug Aleshal

Wilize metodo de encuesta para recopiiar datos de
entre Octubee de 2020 y d

% participantes
202

La mayoria de los encuestados eran hombres (T4%) y latinos (71,9%). La edad media fue de 43 afos. De
acuerdo a la sobredosis reciente y e uso de drogas: en los ulimos 6 meses o 15,8% de los participantes

Depend. 2022 Nov 1:240:108644. dai:

10.1016/ drugaicdep 2022 109644, Epub

2022 Sep 23. PMID: 36179507; PMCID:
PMCIS0BIE4.

Ademas, &l 31% consumio fentando a sablendas y el 11,1% ulilize China
White y &l 77.6% desconocia su contenido de fentanillo

Bastos Fl, Krawczyk N. Reports of rising
use of Tentanyl in contemporary Brazl is of
concem, bul a US-ike crisis may still be

9:23:100507. dai: opicides
10,1016/ Jana. 2023.100507. PMID:
37487337; PMCID: PMC10365458.

4 . Lancet Rag Health Am. 2023 May Datos de la encuesta racional realizada en 2015 sobee consumo de
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José Marcelo Ordafez-Mancheno, Dr.
23 Adrién Hernandez-Cruz, Dr. Renato D.

Use Epidemnic: A Lain American
Pemspective

Dr. Sai Francisco Pacunucu-Castilo, Dr.

Alarcan, MPH World Opicid and Substance

Infarmes de naciones unidas 2017

Laa dernanda de opicides varia seqin |a regicn debido a las caracleristicas socisles y geograficas de los
diferentes paises. Por ejemgplo, &l sumento en la comescializacian y el uso de opicides en Brasi puede
atiibuirse & |a demanda plblica y e U mejar o dis las con @
dalor. Misniras tanto, en Méxdco, las mayares concenlraciones de personas que usan drogas inyectables
| dreas los Estados Unidos. En América Latina, |a adiccion enlre las

mujemﬂ wista de forma mds negaliva que entre los hombres. La situacidn estd indudablemente
faciores familiares, redes comunitarias & inclusa condiciones

palllicas. Profesionales médicos en Amésica Latina iemen un acoeso mas Fcl que la poblacitn general y
oiree profesicnales a sustancias psicoactivas y drogas adiclivas. Un estudio brasi efie mostad un
predominic de los anestesidloges en e Uso de alcohal (S0%), estimutantes (33%), opicides (8%) y otras.
suslancias (9%). Curiosaments, unmrgn. s apicides mds Wlzades fueron e fentanilo y el
que a menudo se mentales, come los irastomos de la

pamnalﬂaﬂ

continuidades del mercado de drogas en
Mésxico (2015-2022). Rev. Cien. Soc.

24 [Internet]. 2023 Jul. 22 [cited 2024 Jul.

5]:36(53):15-36. Avaiatile from:

plresianticledviewne v36i53.1

La transicitn hacia el feritanilo - Cambios y

hitps:ives. cienciassociales. ety Lyindex.ph

en dos

de datos de fuentes abiertas y documentos dfiiciales de
instituciones del goblerna federal de Mexico entre 2015-2023

Las primeras sefishes de que Miico comenzaba a invalucranse en el negocio del fentanio datan de 2016,
Ese afio |a SEDENA confiscd 15 kilogramoes de fertanila. EM.IEQEII? ¥ 2019 el crecimisnto fue impornante,
pero fue en el periodo 2020-2022 cuando las de fentanio,

un buen praxy para identificar la produccian.

asi como base

En febrero de 2023, en una sola operacidn, el Ejércilo mexicano y la Guardia Nacional decomisaron
530.000 pastilas de Tentanio, 150 de quimicos

pokva; mids de lo

yao de
e toda e perioda 2016-1018

Friedman J, Godvin M, Malina C. Romero
R, Borguez A, Avra T, Goodman-Meza D,
25 Sirathdes 5, Bowrgois P, Shaver CL.
Fentaryl, hein, and methamphetamine.
based countereit pills sold al touist-
orienled pharmacies in Mexco: An
ethriographie and dag ehecking study. Drug
Alcohol Depend. 2023 Aug 1:249:110818.
‘dai: 10.1016/ . drugalcdep 2023.110818.
Epub 2023 Jun 9. PMID: 37348270, PMCID:
PMC10366172.

datos

Disedio iterative, eupkxabdh y de mélodos mixios. Se utilizaran

De n=40 farmacias, una o mas de |as sustandcas controfadas solicitadas se podian ablener sin recata
(eome pildoras individuales o en frascos) en 2B (70,0%) y como plldoras individuales en 10 (47,5%). Se
obiluvieron pildoras falsificadas en 11 farmacias (27,5%). De nmd5 muestras vendidas comeo sustancias
conbroladas de un solo wso, 18 eran falsificadas. T de 11 (83,6%) muesiras vendidas como "Addesal”

para

ciudades del nore de México.

orfentados al lurismo y guiss i ssleccitn de nmdD Tammacias en nmd

conlenian r B de 27 (28,6% ) muestras vendidas coma "Ohicodana” contenian lentando y 3
muestras de "Onicodona” contenian herina. Las farmaciss qu
‘estaban ubicadas uristicas ) anuncios en
inghs de parala el y " Los de las farmacias
En el rimsgo de y erientacin

para la reduceidn de dafios.




