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Resumen 

El presente trabajo investigativo, se desarrolló teniendo en cuenta como el estudiante de 

grado noveno de la institución educativa Justiniano Echavarría, en el municipio El Águila-Valle 

del Cauca, desarrolla el pensamiento reflexivo desde el área de ciencias sociales. Por 

consiguiente, esta investigación de carácter cualitativo buscó analizar la aplicación de una 

secuencia didáctica basada en la evaluación formativa para el fortalecimiento del pensamiento 

reflexivo desde las ciencias sociales en los estudiantes objeto de estudio. 

Es así como, desde la implementación de la investigación acción educativa, y el uso de 

un cuestionario inicial de caracterización, conformado por 10 preguntas que tuvo por objeto 

recolectar la información, para analizar y encontrar en qué nivel de pensamiento reflexivo se 

encontraban los estudiantes. De esta manera, se logró encontrar resultados no favorables, 

evidenciando la necesidad de diseñar e implementar una secuencia didáctica que favoreciera el 

desarrollo del pensamiento reflexivo en los estudiantes de grado noveno de la institución 

educativa objeto de estudio. 

Así, se implementó la secuencia didáctica estructurada por diez sesiones de clase, donde 

a partir del diario de campo se logró registrar las miradas que mostraron los estudiantes en la 

implementación de la secuencia didáctica, la cual permitió un avance significativo de manera 

progresiva, ya que cada sesión dio paso a desarrollar y potenciar las dimensiones del 

pensamiento reflexivo. Aunado a esto, se realizó el grupo focal, donde se logró percibir la 

apreciación positiva por parte del estudiante referente al desarrollo de las sesiones de clase que 

buscaban fortalecer el pensamiento reflexivo en ellos. Finalmente, se realizó el Test final, que 

facilitó observar el impacto positivo de la implementación del presente trabajo investigativo.  
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Palabras clave: Pensamiento reflexivo, Secuencia didáctica, metacognición, evaluación 

formativa. 

Abstract 

This research project was developed considering how ninth-grade students at the 

Justiniano Echavarría Educational Institution in the municipality of  El Águila, Valle del Cauca, 

develop reflective thinking within the social sciences. Therefore, this qualitative research sought 

to analyze the application of a didactic sequence based on formative assessment to strengthen 

reflective thinking in the social sciences among the students under study. 

Thus, through the implementation of educational action research and the use of an initial 

characterization questionnaire, consisting of 10 questions designed to collect information, the 

aim was to analyze and determine the students' level of reflective thinking. This process yielded 

unfavorable results, highlighting the need to design and implement a teaching sequence that 

would foster the development of reflective thinking in ninth-grade students at the educational 

institution under study. 

Thus, a structured teaching sequence of ten class sessions was implemented. Using field 

notes, the students' perspectives on the implementation of this sequence were recorded. In 

addition, a focus group was conducted, revealing positive student feedback regarding the 

development of the class sessions, which aimed to strengthen their reflective thinking. Finally, a 

final test was administered, which allowed for observation of the positive impact of this research 

project. 

Keywords: Reflective thinking, Didactic sequence, metacognition, formative evaluation. 
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Introducción 

 

La intencionalidad de este ejercicio es lograr mediante una propuesta de evaluación 

formativa desde el área de ciencias sociales dirigida a estudiantes de grado noveno de la 

institución educativa Justiniano Echavarría, institución de carácter rural con difícil acceso, 

fomentar un nivel de comprensión desde la perspectiva del pensamiento reflexivo con la 

finalidad de aportar a la implementación de una propuesta educativa de calidad, entendida esta, 

como un conjunto de acciones que buscan formar un sujeto crítico, reflexivo y epistémico. 

Este trabajo tiene origen en los bajos resultados que de manera constante han obtenido 

estudiantes de la institución educativa desde el área de ciencias sociales, específicamente la 

competencia de pensamiento reflexivo al presentar las pruebas saber en los grados 3°, 5°, 9° y 

11° ubicándose en una categoría “C” que es relativamente un promedio bajo a nivel 

departamental. 

Sin embargo, al deconstruir con mayor profundidad el problema de esta indagación se 

observa que más allá de los resultados y la necesidad de hacer énfasis en ciertas competencias 

que desde la política pública de educación se han instaurado para la enseñanza de las ciencias 

sociales, lo que se hace necesario es transformar la concepción que se tiene de educación en los 

distintos actores de los procesos de enseñanza y aprendizaje, con el objeto de poner en primer 

plano el interés de formar sujetos críticos, entendidos estos desde la noción de pensamiento 

reflexivo. 

A esto, se relaciona a uno de los padres del pensamiento reflexivo, siendo (Dewey, 1993) 

referenciado por (Gutierrez, 2011), quien enuncia que la relación entre pensamiento reflexivo y 
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proceso educativo es permanente, porque a juicio del autor, lo que constituye el pensamiento 

reflexivo es el examen activo y crítico de creencias, juicios y supuestos que permitan probar su 

autenticidad y llegar a conclusiones justificadas. Por otro lado analíticos, en el sentido de 

entender que los hechos que suceden desde el entorno social no son aislados y que están 

determinados por un conjunto de interdependencias en palabras de (Capra, 1998) “las 

propiedades de las partes no son propiedades intrínsecas, sino que sólo pueden ser comprendidas 

en el contexto de un conjunto mayor” pero sobre todo coherentes en sus prácticas de vida. 

El sustento epistémico de este trabajo tiene su fuerza en la propuesta de dos autores 

quienes desde distintas perspectivas científicas delinearon unas formas de entender el 

pensamiento reflexivo. Para comprender la perspectiva del pensamiento reflexivo se propone 

considerar los aportes del filósofo John Dewey. Este filosofo pragmatista norteamericano 

reconoce que existen diversas formas de pensar, pero entre esas tantas formas, la mejor es el 

pensamiento reflexivo, porque lleva al sujeto a interiorizar sus acciones y priorizarlas de acuerdo 

con los efectos que espera (Dewey, 1993). 
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Capítulo 1: Planteamiento del problema 

 

1.1 Descripción del problema 

El pensamiento reflexivo desde las ciencias sociales según (Romero Ordoñez, 2025), en 

los estudiantes es una problemática latente desde el enfoque de las ciencias sociales, 

intencionalmente se acusa al estudiante de carecer de ello, cuando gran parte de dicha 

problemática parte del docente que confunde sumativo y punitivo con el termino formativo y 

retroalimentación. 

De igual manera, la autora considera que el pensamiento crítico y reflexivo se ha 

convertido en un tema de reconocimiento internacional, por ejemplo la organización de las 

naciones unidas para la educación, la ciencia y la cultura (UNESCO, 2024) y la organización 

para la cooperación y el desarrollo económicos (OECD, 2019), reconocen el pensamiento crítico 

y reflexivo como una competencia esencial del siglo XXI, ya que son un índice para formar 

ciudadanos globales capaces de analizar, juzgar y resolver los complejos problemas de nuestro 

tiempo. Este diagnóstico es contundente y nos invita a un análisis: el obstáculo principal para que 

los estudiantes se conviertan en pensadores reflexivos no es una carencia inherente a ellos, sino 

una confusión pedagógica. Demasiados docentes, con la mejor intención, confunden la 

evaluación sumativa (la nota o el castigo) con la evaluación formativa (la retroalimentación que 

enseña), (OECD, 2019). 

El término “competencias”, en el ámbito educativo, se deduce como un concepto nuevo, 

donde se puede definir autentico del proceso de formación en los últimos tiempos, autores como 

(Tedesco, 2017), quien permite evidenciar la intención de una parte de la sociedad en 
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comprender el proceso de formación como la secuencia que necesariamente debe abordar 

elementos palpables capaz de ser comparado o cuantificado. 

Existe mucha imprecisión a la hora de proponer un definición para este concepto en su 

aplicación al campo educativo; además, es importante mencionar que el uso de este concepto, ha 

zanjado fracturas entre los teóricos de la educación, dado que, como lo señala Rey y Sanchez 

(2011), un importante grupo se opone al uso de este concepto por considerar que va en contravía 

de la finalidad de la educación que se relaciona con la formación del ser humano; dado que, 

según proponen quienes se oponen al uso del concepto, este tiene un carácter práctico que 

muestra una alta filiación con el mundo del trabajo.  

Según lo propuesto por (Díaz Barriga F. , 2006), propone que este concepto de 

competencias tiene un constante cambio y a través del tiempo ha logrado migrar de acuerdo con 

los contextos, ya que inicia en la lingüística, posteriormente pasa al mundo laboral y se ha 

instaurado en el campo educativo, frente a su definición propone: 

No perdamos de vista que el término competencias tiene un sentido utilitario en el mundo 

del trabajo, donde se le concibe como una estrategia que se apoya fundamentalmente en el 

análisis de tareas, a partir de la cual se busca determinar las etapas puntuales en las que se debe 

formar a un técnico medio, por ejemplo, un mecánico automotriz, un tornero, en la adquisición 

de las habilidades y destrezas que le permitan un desempeño eficiente en su labor. El análisis de 

tareas ya había permitido desagregar una habilidad integrada (en ocasiones se le denomina 

compleja), en una serie de acciones más simples que permiten el dominio de la ejecución. La 

novedad con el enfoque de las competencias radica en una puntualización minuciosa de los 

aspectos en los cuales se debe concentrar "el entrenamiento" o "la enseñanza" (p. 13). 
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Por otra parte, la organización para la cooperación y el desarrollo económico (OECD, 

2019), manifiesta que los resultados de pruebas PISA nos recuerdan constantemente que a 

nuestros jóvenes les cuesta aplicar lo aprendido a contextos nuevos y evaluar información de 

manera crítica; es decir, les cuesta reflexionar. Por ello, la tendencia global es clara: necesitamos 

que la evaluación sea un marco educativo que priorice la respuesta informativa y la oportunidad 

de ejercitación. La investigación pedagógica subraya que la reflexión no florece por sí sola, sino 

que necesita un “andamiaje” (guía del profesor) y un ambiente de aprendizaje que desafíe y 

motive activamente. 

En Colombia, esta problemática se filtra en la realidad del aula. A pesar de que el 

(Ministerio de educación Nacional, 2024), promueve el pensamiento reflexivo y crítico en el que 

hacer práctico y en el proceso evaluativo donde se sabotea esos objetivos. El diagnóstico es parte 

importante del problema que reside en la formación docente: existe una brecha entre la teoría de 

la evaluación formativa y su aplicación real (Saldaña & José, 2022).  

Esto se puede apreciar en el histórico de los resultados de las pruebas Saber 11, donde se 

observa  un bajo desarrollo de habilidades de orden superior. Seguimos atrapados en una cultura 

de la memorización y la reproducción, que ahoga el razonamiento, el desafío intelectual y la 

motivación interna del estudiante. En la figura 1, se puede apreciar como a partir del año 2017 el 

promedio del puntaje ha disminuido en 3 puntos al año 2024. 
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Figura 1  

Promedio del puntaje y desviación estándar de Ciencias Sociales y Ciudadanas. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota, La figura muestra el promedio del puntaje de Ciencias Sociales y Ciudadanas. 

Fuente: Tomado del Ministerio de educación Nacional, (2024).  

El resultado es que las pruebas Saber Pro y Saber 11 reflejan un bajo desarrollo de 

habilidades de orden superior. Seguimos atrapados en una cultura de la memorización y la 

reproducción, que ahoga el razonamiento, el desafío intelectual y la motivación interna del 

estudiante. En la figura 2, se puede apreciar el comparativo del año 2023 y 2024, donde se puede 

evidenciar como el área de ciencias sociales y ciudadanas está por debajo de los resultados 

comparados con otras áreas fundamentales del conocimiento que mide la prueba. 
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Figura 2  

Puntaje Saber 11 global 2023 frente a saber 11 global 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota, La figura muestra los resultados de la prueba Saber 11 2023 y 2024. Fuente: 

Tomado del Icfes (2024). 

Los niveles de desempeño también evidencian cómo el área de sociales y ciudadanas han 

disminuido respecto al incremento del porcentaje de estudiantes que responden de manera 

incorrecta, teniendo en cuenta que en el año 2017 el 17% de los estudiantes respondieron de 

forma incorrecta, mientras que en el año 2024 un 28% de los estudiantes no respondieron de 

manera asertiva. Es así como, en la figura 3, se aprecian los resultados que evidencian la 

necesidad de profundizar en el área de ciencias sociales, teniendo presente que es necesario para 

que los estudiantes fortalezcan el pensamiento crítico (Ministerio de educación Nacional, 2024). 
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Figura 3  

Niveles de desempeño para la prueba de Sociales y Ciudadanas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota, La figura muestra los niveles de desempeño para la prueba Saber de Sociales y 

Ciudadanas. Fuente: Tomado del (Ministerio de educación Nacional, 2024) 

Por otra parte, la figura 4, muestra los resultados de la prueba saber 11, 2025 aplicada en 

el Valle del Cauca, donde se evidencia que la entidad territorial está por debajo del estándar 

nacional respecto al área de sociales y ciudadanas. De igual modo, en el Valle del Cauca, los 

resultados no son favorables, debido que el área de sociales y ciudadanas en los colegios 

oficiales urbanos y oficiales rurales no superan el promedio nacional. 
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Figura 4  

Porcentaje de estudiantes por niveles de desempeño en sociales y ciudadanas. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota, La figura presenta el porcentaje de estudiantes por niveles de desempeño en 

sociales y Ciudadana. Fuente: Tomado de (ICFES, 2025). 

Cabe resaltar que, el municipio de El Águila se encuentra en la posición número 21 en las 

pruebas saber con un promedio de 247 y la institución educativa Justiniano Echavarría se 

mantiene dentro del promedio; por otro lado, las instituciones de la zona se caracterizan por 

ofertar una educación a partir del reconocimiento de su contexto, ofertando una educación al 

servicio de técnicos en agrícola y pecuaria, dándole importancia a los conocimientos propios de 

la zona. 

El presente proyecto investigativo se desarrolla en el municipio El Águila, el cual se 

localiza en el departamento del Valle del Cauca, Colombia. El municipio se encuentra a 1350 
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metros de altitud respecto al nivel del mar, dispone de una temperatura de 21 grados y dista de 

240 Kilómetros de la capital Santiago de Cali (Institución Educativa Justiniano Echavarría, 

2025). Cabe señalar que, el municipio se conforma  por 5 corregimientos, 18 veredas y se 

enmarca por su vocación cafetera y los atractivos naturales que la conforman. En la figura 1 se 

puede apreciar la ubicación del municipio El águila en el mapa geografico de Colombia. 

Figura 5  

Ubicación geográfica del municipio el Águila, Valle del Cauca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota, La figura muestra la ubicación geográfica del municipio el Águila, Valle del Cauca  

Llegado a este punto, se argumenta que la institución educativa Justiniano Echavarría, se 

ubica en el corregimiento de Villanueva en el municipio de El Águila-Valle del Cauca. La 

institución educativa es caracterizada como difícil acceso en pleno corazón de la cordillera 
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occidental, posee 220 estudiantes activos en sus 10 sedes dispersas. Esta indagación se realizará 

a los quince (15) estudiantes de grado noveno de la sede José María Córdoba, perteneciente a la 

institución educativa Justiniano Echavarría, corregimiento de Villanueva, municipio El Águila-

Valle del Cauca. Estos jóvenes pertenecen a una población de zona rural con difícil acceso, 

categorizados en pobreza extrema, oscilan entre los 13 a 15 años de edad (Institución Educativa 

Justiniano Echavarría, 2025). 

El eje de esta investigación es incentivar en los estudiantes un desarrollo del pensamiento 

reflexivo de las ciencias sociales, comprendiendo que actualmente es una necesidad, 

planteándolo desde la identificación de problemas, toma de decisiones y como sujetos en 

comunidad que piensan sobre las diversas situaciones que se presentan día a día, así como 

comprender dificultades que pueden presentar los estudiantes frente a proceso de fortalecer 

competencias propias de las ciencias sociales, las cuales se miden en las pruebas saber desde los 

diferentes grados alusivos a la básica y media. 

1.2 Pregunta de investigación 

¿Cómo la implementación de una secuencia didáctica basada en la evaluación formativa 

fortalece el desarrollo del pensamiento reflexivo desde las ciencias sociales en los estudiantes de 

grado noveno de la institución educativa Justiniano Echavarría del municipio del Águila-Valle 

del Cauca? 



25 
 

1.3 Objetivos 

1.3.1 Objetivo general 

Analizar de qué manera una secuencia didáctica mediada por la evaluación formativa 

incide en el desarrollo del pensamiento reflexivo de los estudiantes de grado noveno de la 

institución educativa Justiniano Echavarría, en el municipio El Águila – Valle del Cauca. 

1.3.2 Objetivos específicos 

 Identificar las manifestaciones iniciales del pensamiento reflexivo en los 

estudiantes de grado noveno de la I.E Justiniano Echavarría del corregimiento de 

Villanueva, El Águila, Valle del Cauca. 

 Diseñar y aplicar una secuencia didáctica basada en la evaluación formativa como 

mediación para el desarrollo del pensamiento reflexivo desde las ciencias 

sociales. 

 Analizar las transformaciones en el pensamiento reflexivo de los estudiantes de 

grado noveno a partir de la implementación de la secuencia didáctica basada en la 

evaluación formativa. 

1.4 Justificación 

El principal propósito de las ciencias sociales en el plan de estudios educativo no es 

solamente la repetición de acontecimientos históricos o la exposición de ideas sociológicas, sino 

educar ciudadanos intelectualmente independientes y moralmente correctos. Partiendo de esto, 

impulsar el pensamiento reflexivo de manera ordenada se hace la razón pedagógica primordial. 

Esta capacidad va más allá del simple aprendizaje de memoria, estimulando al alumno a 
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examinar críticamente los eventos sociales, a identificar sus propios preconceptos y 

parcialidades, y a entender el mundo desde muchas visiones distintas. 

En la actualidad, la idoneidad para analizar críticamente las estructuras de poder, las 

diferencias y los relatos dominantes es absolutamente necesaria, un alumno con la capacidad de 

pensamiento reflexivo puede, desenmascarar un fenómeno como la pobreza, dejando de verlo 

como un fallo personal y viéndolo como un problema estructural y con muchas causas. Por 

consiguiente, para cultivar bien esta habilidad y no depender de la suerte, hay que integrarla con 

una enseñanza bien planeada, es decir una secuencia didáctica. Un camino con estructura para 

construir la reflexión en tres fases definidas. Apertura o inicio, se muestran problemas sociales 

algo confusos, que obligan al estudiante a decir lo que ya sabe y sus primeros prejuicios, para 

activar la autoconciencia. 

Sin embargo, esta estrategia, sin ella, no sería perfecta si no tuviera una buena 

retroalimentación, ese rol es la evaluación formativa, teniendo en cuenta que desvía la atención 

de la nota final, enfocándose más bien, en cómo el alumno razona y no en lo que el estudiante 

comprende. Utilizando rúbricas para medir la profundidad de la argumentación, la calidad de la 

evidencia utilizada y esa habilidad para reconocer diversas causas o sesgos en eventos sociales, 

el profesor puede dar retroalimentación a tiempo y muy específica. 

Cuando un estudiante entrega un análisis simplista, la evaluación formativa no solo 

indica el error, pero le guía a el alumno (por ejemplo, con una pregunta socrática o sugiriendo 

una teoría), animándolo a reconsiderar su proceso y que profundice su complejidad. Este ciclo 

continuo de acción, reflexión y esa retroalimentación per sonalizada transforma el error en una 
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oportunidad de aprendizaje y el proceso de enseñanza en una negociación entre el saber del 

estudiante y el saber socialmente construido. 

Fomentar el pensamiento reflexivo en ciencias sociales, radica en la capacidad para 

generar saber aplicable y una ciudadanía más activa, es así como, la aplicación de una secuencia 

didáctica, funciona como un armazón estructural, y la evaluación formativa, operando como un 

mecanismo orientador y propulsor de mejoras constantes, garantiza que la reflexión no ocurra 

por casualidad, por el contrario, sería un producto planeado, nacido de una práctica educativa 

completamente dedicada a formar pensadores críticos. Estos individuos, con su mente activa, 

estarán preparados para confrontar los problemas de su entorno con la tenacidad del intelecto y 

una profunda consciencia social. 

Es importante aclarar que los educandos deben ser reflexivos y comprender que lo que 

hoy es Colombia al lograr independizarse en la nueva granada, posteriormente surgen ciertos 

procesos que conllevaron a procesos coyunturales, el estudiante tiende a poseer dificultades en la 

comprensión y no es reflexivo, por ende, a partir de la secuencia didáctica se plantea dicho 

propósito. A esto, se argumenta que en la actualidad se encuentra una grande brecha en el sistema 

educativo, esto se evidencia en el aula donde existen docentes que se limitan a entregar temáticas 

a los estudiantes implementando estrategias ambiguas que tornan las sesiones de clase 

monótonas y limitan al estudiante al desarrollo del pensamiento reflexivo, esto se vuelve un 

factor crítico ya que el sistema educativo exige un estudiante crítico pero al momento de la 

enseñanza de las ciencias sociales se ha centrado en el reconocimiento de fechas, batallas y 

nombres de personajes, en ultimas solo memorización pero sin un trasfondo que vaya más allá y 

fomente una transmisión de contenidos más amplia; cabe resaltar que no se tiene en cuenta que 

existen nuevas metodologías y estrategias pedagógicas que permiten centrar la atención del 
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estudiante, así como despertar en ellos la motivación por querer desarrollar las actividades 

planteadas. 

Llegado a este punto, se resalta la importancia de implementar una secuencia didáctica, 

teniendo presente que a partir del diseño se puede incorporar metodológicamente una estructura 

intencional, progresiva y reflexiva, que facilite a partir de la evaluación formativa, llegar a 

fortalecer el pensamiento reflexivo desde el área de ciencias sociales. Aunado a esto, la secuencia 

didáctica también aporta de manera positiva al proyecto educativo institucional, sin desconocer 

que también se actualizará los planes de área y las prácticas educativas institucionales. 

Con respecto a lo anterior la secuencia didáctica es una hoja de ruta y guía para fomentar 

el pensamiento crítico ya que cumple con unas características de propiciar la evaluación 

formativa y que en ultimas ayuda a fortalecer el pensamiento reflexivo en las ciencias sociales, 

además de  encaminarse con el (PEI, 2023), pero un interrogante bastante interesante que no se 

toma mucho en cuenta es si a otros docentes les ayudaría a fortalecer, la respuesta sería que sí, 

porque reúne unos componentes como se mencionó anteriormente y es la evaluación formativa, 

no como proceso final sino como un proceso continuo que fortalece las competencias que los 

docentes de diversas áreas quieran adaptarlo en sus asignaturas y diversos contextos,  la 

secuencia didáctica es lógica y fomenta el paso a paso para ir motivando y fomentando ese sentir 

reflexivo y crítico que se desea obtener. 

Por otro lado, la secuencia didáctica aportó en la construcción de sujetos críticos y su 

deber como ciudadano, comprendiendo que desde el desarrollo de la práctica democrática se 

debe seleccionar de manera correcta, a esto, se suma que la participación política es demasiado 

importante y así como en la práctica de la primera sesión al desarrollar el “Frente nacional” hubo 
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exclusión, mostrando ciertas realidades también se debe fomentar el pensamiento crítico, para 

que dichas prácticas del pasado no sean repetitivas y puedan contribuir desde la comunidad 

educativa con el objeto de que en un futuro como ciudadanos lleguen a elegir de manera asertiva 

cuando se encuentren en situaciones de mayor rigurosidad. 

Este aporte formativo, reflexivo y crítico no solo es una guía de enseñanza y aprendizaje 

de las ciencias sociales, es un estudio que fortaleció el (PEI, 2023), incorporando en las prácticas 

y reevaluando ciertos aspectos institucionales para generar actualizaciones y ver la evaluación 

formativa como un eje fundamental en la enseñanza y aprendizaje, potenciando así las 

competencias a las que se quiera generar una mediación para optimizar dichos saberes.
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Capitulo II: Marco referencial 

 

2.1 Antecedentes 

El presente estudio investigativo se enmarca desde el fortalecimiento del pensamiento 

reflexivo desde las ciencias sociales mediante una secuencia didáctica basada en la evaluación 

formativa. Para fundamentar esta propuesta, se revisaron investigaciones previas consultadas en 

bases de datos académicas como Scielo, Redalyc, Dialnet, Google Scholar y repositorios 

institucionales (Universidad del Valle, Unidad Central del Valle del Cauca, Universidad de 

Antioquia), seleccionando estudios relevantes publicados entre 2021 y 2025. La búsqueda se 

orientó hacia cuatro categorías temáticas: pensamiento reflexivo, enseñanza de las ciencias 

sociales, secuencia didáctica y evaluación formativa. En total, se analizaron 15 antecedentes 

nacionales e internacionales, de los cuales se destacan cinco que ofrecen aportes directos al 

desarrollo del estudio. 

A continuación, se presenta un análisis sintetizado de los principales antecedentes, 

organizado por categorías temáticas alusivas al pensamiento reflexivo y ciencias sociales, 

secuencia didáctica y aprendizaje significativo, evaluación formativa en ciencias sociales e 

integración de competencias y ciudadanía, con base en el objetivo, metodología, resultados y 

aporte al presente trabajo investigativo. 

2.1.1 Pensamiento reflexivo y ciencias sociales 

En esta sección del capítulo se revisarán algunos trabajos que entienden la enseñanza de 

las ciencias sociales exclusivamente de las perspectivas asociadas a las competencias y al 
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propósito de la evaluación formativa, se presentara la forma como en cada uno de las 

investigaciones se ha comprendido esta perspectiva y se enunciaran los resultados. 

Desde el contexto internacional, la investigación de Araujo et al. (2025) titulada 

enseñanza critica de los estudios sociales en educación secundaria: estrategias para fomentar el 

pensamiento histórico y ciudadano, tuvo por objetivo analizar desde una perspectiva regional, 

los enfoques, estrategias y experiencias pedagógicas que fortalecen la enseñanza crítica de los 

estudios sociales en la educación secundaria, con el fin de fomentar el pensamiento histórico y la 

formación ciudadana en contextos educativos de Ecuador, Chile y Argentina. 

En consecuencia, se argumenta que la investigación se desarrolló por medio de una 

mirada minuciosa respectiva de la literatura, evaluando el enfoque, metodologías y experiencias 

propias de la pedagogía que implementan los países mencionados, desde una mirada de similitud 

se estudiaron los avances y limitaciones que se encuentran en la consolidación de la pedagogía 

critica. Los hallazgos, muestran la necesidad de fortalecer la educación del docente, mejorando 

recursos y articulando leyes que permitan fortalecer el proceso de formación. 

De igual modo, los resultados resaltan que, en la educación secundaria, cuando se 

adquiere una visión crítica e inclusiva, se convierte en un espacio clave para fomentar una 

ciudadanía activa, capaz de interpretar el pasado, analizar y comprender el presente y participar 

en la construcción de sociedades más justas y congruentes. Esta investigación toma importancia 

para el presente trabajo investigativo, debido a que se puede apreciar como desde el contexto 

internacional se hace necesario fomentar estrategias para fortalecer el pensamiento crítico en los 

estudiantes, de manera que pueda desenvolverse en un contexto problemática de manera asertiva. 
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En el ámbito nacional, los autores Bustillo et al. (2024), en la investigación llamada 

“implementación de una secuencia didáctica gamificada como estrategia de mejoramiento de las 

competencias en ciencias sociales en los estudiantes de décimo grado de la I.E.D. cultural las 

Malvinas de la ciudad de Barranquilla”. Tuvo por objetivo implementar una secuencia didáctica 

gamificada como estrategia para el mejoramiento de las competencias en ciencias sociales de los 

estudiantes de décimo grado en la I.E.D. Cultural las Malvinas de la ciudad de Barranquilla. El 

enfoque de la investigación se centró en el enfoque cualitativo de tipo descriptivo – explicativo, 

transversalizando por un modelo de investigación acción pedagógica por medio de la 

implementación de una estrategia pedagógica de intervención. 

El trabajo investigativo de Bustillo et al. (2024), se desarrolló en la ciudad de 

Barranquilla, donde se encuentran los 35 estudiantes de grado decimo de la Institución Educativa 

Distrital Las Malvinas, de los cuales se tomaron como muestra un total de 15 estudiantes de 

acuerdo al muestreo no probabilístico por conveniencia para la implementación de la 

investigación. Los resultados de la investigación permitieron observar una mejora significativa 

en las competencias en el área de ciencias sociales de los estudiantes, dicho trabajo se centró en 

el fortalecimiento del pensamiento social y las competencias ciudadanas, además ampliar 

mediante el dominio conceptual donde no hubo solo identificación de conceptos sino apropiación 

y aplicación en el aula y otros entornos, a su vez hubo una mejoría significativa en los niveles de 

desempeño de los estudiantes en cuanto a categorización de hechos históricos y su importancia 

en la actualidad, de igual modo se logró apreciar el impacto positivo de la estrategia didáctica en 

la educación, teniendo en cuenta que se abordó desde la gamificación, la cual promovió la 

cultura del aprendizaje haciéndola más interactiva y efectiva. 
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Llegado a este punto, se puede observar que la investigación de Bustillo et al. (2024), 

toma importancia para el desarrollo de este trabajo investigativo, teniendo en cuenta que se 

puede apreciar como a partir de la gamificación implementada en la estrategia didáctica, aporta 

de manera positiva en el fortalecimiento de las competencias en el área de ciencia sociales. Esto 

gracias a la motivación y a la contribución en la innovación pedagógica para mejorar los 

procesos de enseñanza del área en estudio. De la misma manera, se observa como las sesiones de 

clase se realizan de forma interactiva, donde el estudiante es el principal actor y el docente se 

convierte en el guía quien se encarga de direccionar el proceso educativo más no de entregar una 

serie de temáticas que tornan las sesiones de clase aburridas y resultan en no promover la 

motivación en el estudiante. 

Por su parte, el trabajo de García & Loaiza (2024), denominado: el pensamiento creativo 

desde la enseñanza de las ciencias sociales, se propuso comprender de qué forma el docente de 

ciencias sociales, por medio de la implementación de problemas sociales en su enseñanza, 

contribuye a la estimulación del pensamiento creativo. La población objeto de estudio, se centró 

en los estudiantes de primaria de una institución pública mediante problemas sociales. La 

metodología que se implementó parte de una lógica hermenéutica desde un enfoque cualitativo, 

haciendo uso de narrativas autobiográficas de la docente, por medio de la aplicación de una 

unidad didáctica, los docentes buscaron estimular el pensamiento creativo en los estudiantes 

objeto de estudio. 

Los hallazgos, muestran que los procesos educativos se centran en la enseñanza de 

contenidos conceptuales y en la adquisición de habilidades básicas, sin promover el pensamiento 

creativo desde la enseñanza de las ciencias sociales. A esto, los autores argumentan que la 

falencia se debe a las concepciones que abordan los maestros y a una educación bancaria que 
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limita la facultad de pensar, reflexionar, imaginar, innovar y generar alternativas de solución a las 

problemáticas planteadas. En consecuencia, se ratifica que no se logra lo que el autor (Wineburg, 

2001), manifiesta respecto a que se debe comprender los fenómenos considerando el contexto 

histórico, social y cultural en el que se producen. Es así cómo, esta investigación toma relevancia 

para el desarrollo del presente trabajo investigativo, teniendo en cuenta que se puede apreciar la 

importancia de generar en los estudiantes la habilidad de pensar de forma reflexiva, para que 

logre encontrar las mejores soluciones a las problemáticas que se le presente en la vida. 

La investigación de (Morales, 2024), titulada, implementación de un CMS (Content 

Management System) educativo para el fortalecimiento de las competencias en las pruebas 

saber en la asignatura ciencias sociales y competencias ciudadanas para el grado noveno de la 

Institución Educativa Jorge Eliécer Gaitán del municipio de Restrepo, Valle del Cauca, tuvo por 

objetivo principal fortalecer las competencias de Ciencias Sociales y ciudadanía en las pruebas 

Saber mediante la implementación de un CMS educativo para los estudiantes de grado 9° de la 

institución educativa Jorge Eliécer Gaitán. 

El método de investigación se desarrolló desde el enfoque cualitativo, descriptivo y con 

el modelo de investigación acción participativa, transversalizando los procesos propuestos. Las 

técnicas y herramientas que se implementaron en el trabajo investigativo facilitaron la obtención 

de la información de los estudiantes de grado noveno, siendo el simulacro inicial, grupo focal, 

observador participante, encuesta y el simulacro de cierre las que se implementaron con el objeto 

de motivar el proceso, fortalecer las competencias del área de ciencias sociales y aunado a esto 

facilitaron analizar los resultados. De igual modo, se diseñó una secuencia didáctica que facilitó 

la aplicación de las actividades programadas, mostrando en los hallazgos éxito en el 

fortalecimiento de las competencias del área de ciencias sociales y ciudadanas en los estudiantes 
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objeto de estudio. Se resalta que los estudiantes lograron comprender los fenómenos 

considerando el contexto histórico, social y cultural, descomponiendo una situación social en sus 

elementos constitutivos para comprender causas, relaciones y consecuencias (Perkins, 1995). 

Esta investigación toma relevancia en el presente trabajo investigativo, teniendo en 

cuenta que se puede apreciar la importancia de diseñar e implementar una secuencia didáctica 

para fortalecer las competencias del área de ciencias sociales, resaltando que se logra motivar el 

escenario educativo, debido a que se despierta el interés en el estudiante en temas que para ellos 

resultan ser densos y pueden  presentar dificultad por su gran extensión, es así que se hace 

necesario estimular el aprendizaje a partir de diferentes estrategias que deben estar inmersas en la 

secuencia didáctica con el objeto de lograr fortalecer el pensamiento reflexivo. 

2.1.2 Secuencia didáctica y aprendizaje significativo 

Un trabajo que tiene gran importancia en la presente indagación propuesta es el elaborado 

por Vargas (2024), titulada, “Fortalecimiento de la competencia pensamiento social en el área de 

ciencias sociales, a través de secuencias didácticas mediadas por recursos educativos digitales 

offline en estudiantes de noveno grado de la institución educativa técnica comercial del 

municipio de Sabanalarga (atlántico). La investigación se propuso fortalecer la competencia de 

pensamiento social del área de ciencias sociales en estudiantes de noveno grado de la Institución 

Educativa Técnica Comercial del municipio de Sabanalarga (Atlántico), a través de la 

implementación de secuencias didácticas mediadas por Recursos Educativos Digitales sin 

conexión. 

La investigación de Vargas (2024) se desarrolló bajo el enfoque cualitativo, de naturaleza 

exploratoria y descriptiva, debido a que se buscó identificar las falencias y dificultades del 
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estudiante objeto de estudio y con base en esto se desarrolló una serie de secuencias didácticas 

que integraron recursos educativos digitales offline que contribuyeron con la mejora de las 

competencias del área de ciencias sociales. La población objeto de estudio se refiere a los 

estudiantes de noveno grado de la institución educativa técnica comercial de Sabanalarga, 

Atlántico y la muestra seleccionada son los 6 grados de 40 estudiantes de los cuales el docente 

orienta la asignatura de ciencias sociales y cátedra por la paz. 

Los resultados encontrados en la investigación de Vargas (2024), muestra el impacto 

positivo de las secuencias didácticas implementadas, teniendo en cuenta que el nivel de 

aprendizaje y receptividad de los estudiantes mejora cuando tienen a su disposición los 

elementos necesarios para desarrollar las actividades. También se encontró que más allá de 

mejorar una competencia en el estudiante, se logró contribuir de manera asertiva a las 

habilidades sociales, tecnológicas y fortalecer en los hábitos de estudio del estudiante. Esto 

reduce la brecha del uso de las nuevas tecnologías en el sistema educativo, teniendo presente las 

bondades que ofrecen al sistema educativo. 

Llegado a este punto, se puede apreciar las grandes ventajas que ofrecen las secuencias 

didácticas en el fortalecimiento de competencias del área de ciencias sociales. Es así como, la 

investigación toma relevancia en el presente trabajo investigativo, debido a que se propone a 

partir del diseño de una secuencia didáctica fortalecer las competencias del área de ciencias 

sociales desde el pensamiento reflexivo en la población objeto de estudio. De igual modo, se 

puede apreciar cómo el aspecto tecnológico también favorece el proceso de enseñanza 

aprendizaje, debido a que centra la atención del estudiante y despierta en el mismo la motivación 

para alcanzar los objetivos planteados en cada una de las áreas fundamentales del conocimiento, 
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es así que pueden involucrar dentro de las secuencias didácticas para facilitar el proceso y 

alcanzar las metas planteadas en el presente trabajo investigativo. 

Otra investigación es la de Silva (2024) titulada: Fortalecimiento del aprendizaje 

significativo del Teorema de Thales a través de una secuencia didáctica mediada por un 

Ambiente Virtual en estudiantes de grado noveno del Instituto Técnico Industrial Rafael Reyes 

de la ciudad de Duitama – Boyacá, la cual tuvo por objetivo principal fortalecer el aprendizaje 

significativo del Teorema de Thales a través de una Secuencia didáctica mediada por un 

Ambiente Virtual de Aprendizaje en estudiantes de grado noveno del Instituto Técnico Industrial 

Rafael Reyes de la ciudad de Duitama -Boyacá. 

La metodología por la que se estructuro la investigación de Silva, se desarrolló desde el 

enfoque cualitativo, con tipo de investigación descriptiva, teniendo en cuenta que las bondades 

que ofrece este tipo de investigación, se refieren a que facilita indagar y tener varias 

posibilidades para la forma como se desea obtener la información desde el contexto pasivo. La 

investigación se implementó a partir de tres fases a saber: la deconstrucción, la reconstrucción y 

la evaluación. 

Los resultados de la investigación permitieron evidenciar que es clave reconocer aspectos 

como el estilo de aprendizaje y los gustos de los estudiantes, debido a que se convierten en 

motivos para el estudiante centren su interés en la sesión de clase y comience el proceso de 

desarrollo de habilidades de manera pertinente y asertiva. Aunado a esto, se logró evidenciar que 

los estudiantes objeto de estudio se notaron motivados y dispuestos en el desarrollo de cada una 

de las actividades planteadas en las sesiones de clase, resultando que el aprendizaje significativo 

de los estudiantes se mostró efectivo frente a las temáticas abordadas. 
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La investigación de Silva toma relevancia en el desarrollo del presente trabajo 

investigativo, teniendo en cuenta que se puede apreciar cómo a partir del diseño asertivo de una 

secuencia didáctica, se puede desarrollar un aprendizaje significativo en los estudiantes. Se 

destacan las bondades que arrojan las secuencias didácticas innovadoras, debido a que facilitan 

centrar la atención del estudiante, así como permiten que el estudiante se motive y de manera 

flexible desarrolle las actividades planteadas en cada una de las sesiones de clase de manera 

asertiva.  

En el contexto local, Giraldo & Iter (2024), en su investigación titulada Secuencia 

didáctica basada en el trabajo colaborativo en las áreas de Ética y Valores, Cátedra de Paz y 

Ciencias Sociales, para el fortalecimiento de la empatía en los estudiantes de grado 3° de 

primaria, de la Institución Educativa Corazón del Valle - Sede San Judas Tadeo, Tuluá, en el año, 

la cual tuvo como propósito principal, diseñar y desarrollar una secuencia didáctica basada en el 

trabajo colaborativo como estrategia para fortalecer la empatía en estudiantes de tercero de 

primaria. 

El trabajo investigativo de Giraldo & Iter (2024)se desarrolló desde el enfoque 

cualitativo, el cual abordo la investigación acción educativa (IAE), teniendo en cuenta que este 

enfoque es una forma de entender y transformar la realidad desde una problemática o fenómeno 

a investigar. La población, se centró en 24 estudiantes que oscilan en edades de 8 a 10 años de 

edad pertenecientes al grado tercero de la Institución Educativa Corazón del Valle – sede Judas 

Tadeo, Tuluá, Valle del Cauca. Los instrumentos que se implementaron para el desarrollo del 

trabajo investigativo son: la entrevista semi estructurada, el diario de campo y el cuestionario. 
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El diseño metodológico de la investigación se desarrolló desde cuatro fases estructuradas 

así: En la fase 1 se realizó el diagnóstico inicial, en la fase 2 se realizó la aplicación de las 

estrategias previamente diseñadas, la sesión 3 abordo la evaluación del impacto de las estrategias 

implementadas y finalmente en la sesión 4 se desarrolló el análisis de la información obtenida 

durante la implementación del trabajo investigativo. Los resultados del trabajo realizo por 

Giraldo & Iter (2024), permitieron identificar diferencias y necesidades en los puntos de trabajo, 

comprendidos como áreas específicas que necesitan atención y mejoramiento dentro del proceso 

de formación. 

Estas necesidades fueron determinadas desde las percepciones y actitudes de los 

estudiantes hacia la empatía, principalmente en el área de Ciencias Sociales, Cátedra de Paz y 

Ética y Valores. Respecto a la secuencia didáctica basada en el trabajo colaborativo, se evidencio 

que, si contribuyo en el mejoramiento de la empatía, teniendo presente que se integró en los 

planes de aula de Ciencias Sociales, Cátedra de Paz y Ética en los estudiantes de grado 3° de 

primaria, aunado a esto, se observó un cambio positivo en las interacciones entre los estudiantes, 

quienes mostraran mayor tolerancia y respeto hacia las diferencias con los compañeros de 

estudio. 

Teniendo presente estos hallazgos, la investigación de Giraldo & Iter (2024) toma 

relevancia para el desarrollo del presente trabajo investigativo, teniendo en cuenta que se puede 

apreciar como al implementar una secuencia didáctica se puede obtener un aprendizaje 

significativo en los estudiantes. Se observa el impacto positivo que tiene en el estudiante cambiar 

el esquema tradicionalista, donde el docente a partir de fotocopias y talleres escritos desarrolla 

sesiones de clase, sin tener en cuenta que esto no motiva ni impacta al estudiante para que se 
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logre centrar su atención y despertar el interés por desarrollar las actividades de clase de manera 

asertiva. 

2.1.3 Evaluación formativa en ciencias sociales 

El trabajo investigativo de Calvas (2025) titulado “la enseñanza de las ciencias sociales 

en ecuador: un estudio de caso en educación general básica”. Se propuso en esta investigación, 

examinar el estado actual de la enseñanza de las ciencias sociales en Ecuador con el fin de 

identificar y proponer perspectivas de mejora. El estudio se estructuro en el paradigma de 

investigación cualitativa, principalmente en la revisión y análisis crítico de fuentes bibliográficas 

y documentales. La muestra se centró en la revisión de fuentes alusivas a la literatura académica 

especializada y en documentos oficiales relevantes como el currículo con énfasis en 

competencias socioemocionales del ecuador, textos escolares, guías docentes, manuales, recursos 

educativos digitales y publicaciones en revistas indexadas. 

Los criterios de selección de los documentos se centraron en las palabras clave, la 

temporalidad, tipología documental, idioma y pertinencia. Respecto al análisis de la información 

que abordaban los documentos se tuvo en cuenta las siguientes etapas: recopilación y 

sistematización, análisis crítico, síntesis, categorización y elaboración del artículo. Este último se 

elaboró presentando los resultados del análisis de forma precisa. La interpretación y discusión de 

la información se desarrolló en el marco teórico del trabajo investigativo. 

Los resultados del trabajo investigativo de Calvas (2025), permitieron observar que la 

enseñanza de las ciencias sociales en el sistema general de educación básica ecuatoriana afronta 

enormes obstáculos, sin desconocer que se carece de material educativo innovador, la necesidad 

de capacitación docente continuo y la persistencia de metodologías pedagógicas tradicionales, 
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que no motivan ni despiertan en el estudiante el interés por alcanzar los objetivos planteados en 

cada una de las áreas fundamentales del conocimiento, sin embargo se detectan oportunidades 

clave, como la integración del patrimonio histórico y cultural del país en el currículo. 

El trabajo investigativo de Calvas (2025), toma importancia para el desarrollo del 

presente trabajo investigativo, teniendo presente que, desde la evaluación formativa, se busca 

fortalecer el pensamiento reflexivo en los estudiantes de grado noveno de la institución educativa 

Justiniano Echavarría, en el municipio El Águila-Valle del Cauca. De igual modo, se hace 

relevante debido a que se busca aplicar una secuencia didáctica innovadora que despierte el 

interés del estudiante, donde se evidencie la motivación en el desarrollo de las diferentes 

actividades planteadas para alcanzar el objetivo de la investigación. 

Por otra parte, (Rueda, 2024) en la investigación Construyendo puentes entre pasado y 

presente: tecnologías en el aula de ciencias sociales, tuvo como objetivo principal, Implementar 

una estrategia pedagógica mediada por herramientas tecnológicas que fortalezcan el desempeño 

en el área de sociales de los estudiantes del grado sexto de la Institución Educativa Liceo Mundo 

del Saber. La investigación se desarrolló desde el enfoque constructivista al proporcionar al 

estudiante experiencias prácticas y tangibles que les facilita el diálogo y la reflexión en grupo. 

El trabajo investigativo de Rueda (2024), se implementó en estudiantes de grado sexto, 

desde el área de ciencias sociales. La intervención se realizó implementando la secuencia 

didáctica titulada conozcamos el universo, centrada en el origen del universo. En las fases de la 

secuencia didáctica se buscó proporcionar acceso a herramientas digitales, recursos en línea y 

actividades interactivas del área de ciencias sociales. La fase dos tuvo como propósito generar la 

participación e interactividad en los estudiantes a partir del uso de diferentes herramientas TIC. 
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La implementación de la secuencia didáctica permitió observar resultados significativos 

en el proceso educativo del estudiante. Por medio de una variedad de actividades enfocadas a la 

exploración del universo, donde se logró promover e incentivar el pensamiento crítico aunado a 

que se logró motivar la participación activa del estudiante. Por otra parte, se encontró que se 

requiere una mejor atención en la evaluación formativa para monitorear la evolución del 

estudiante y brindar retroalimentación oportuna que aporte de manera positiva en el aprendizaje 

del estudiante. 

Los resultados de la investigación de Rueda (2024), centran la atención en el desarrollo 

del presente trabajo investigativo, teniendo en cuenta que se puede apreciar las bondades que se 

encuentran al implementar una secuencia didáctica que involucre herramientas tecnológicas en el 

área de ciencias sociales. Se puede apreciar como el estudiante se motiva y despierta el interés 

por las actividades que se están planteando, sin embargo, se encuentra que el docente juega un 

papel importante en el diseño de las secuencias didácticas, teniendo presente que es el 

responsable de crear actividades que le permitan al estudiante de manera fácil fortalecer las 

competencias y habilidades del área objeto de estudio. 

La investigación de Castillo y Gutiérrez (2021), titulado, Propuesta de evaluación 

formativa en los procesos de enseñanza y aprendizaje en el área de Educación Física en 

estudiantes del grado séptimo, tuvo como objetivo principal diseñar una propuesta de evaluación 

formativa en los procesos de enseñanza y aprendizaje en el área de la Educación Física en 

estudiantes del grado séptimo de dos instituciones educativas intervenidas en el municipio de 

Tuluá, en el año 2018. Los autores, compararon dos instituciones educativas y encontraron que, 

en ambas, predomina una cultura evaluativa sumativa, con escasa retroalimentación y bajo 

impacto en el aprendizaje significativo. Su propuesta incluye procesos de autoevaluación, diarios 
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de campo y acompañamiento continuo, elementos que también se incorporan en esta 

investigación. 

El enfoque por el que se desarrolló la investigación de Castillo & Gutiérrez (2021), es el 

cualitativo, teniendo presente que se busca indagar cuales son las concepciones y prácticas 

evaluativas implementadas por los docentes. El alcance de la investigación es descriptivo, debido 

a que busca un conocimiento inicial de la realidad que se desarrolla al diagnosticar algunos 

momentos de la evaluación en las aulas de clase. Por otra parte, se argumenta que la población 

objeto de estudio, se centró en estudiantes de dos instituciones educativas: una del sector privado 

con 28 estudiantes y una pública de la zona urbana del municipio de Tuluá con 35 estudiantes. 

Los instrumentos que se implementaron en la investigación son: la entrevista 

semiestructurada, el informe documental, la rejilla de información y la ficha de observación. En 

los resultados de la investigación se encontraron conceptos y prácticas contradictorias de 

evaluación por parte de los docentes, que afianzaron los conocimientos sobre la manera de 

evaluar las sesiones de clase. De igual manera, se encontró que la práctica evaluativa sumativa se 

encuentra influenciada por los parámetros sociales e institucionales que la imponen como un 

mecanismo de medición y control. 

La investigación de Castillo & Gutiérrez (2021), toma importancia en el desarrollo del 

presente trabajo investigativo, teniendo en cuenta que se puede apreciar como la evaluación 

formativa es importante en el proceso educativo, cabe señalar que no solo en el área de Ciencias 

sociales, por el contrario, la investigación permite evidenciar que es importante en todas las áreas 

fundamentales del conocimiento. Aunado a esto, se puede apreciar en la investigación como los 

docentes se deben capacitar para realizar el proceso evaluativo en los estudiantes, a partir del 
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diseño de la evaluación se deben afianzar conocimientos y tener la habilidad para centrar la 

atención del estudiante, creando estrategias que despierten el interés del estudiante por 

desarrollar las actividades planteadas en la evaluación formativa.  

2.1.4 Integración de competencias y ciudadanía 

El trabajo investigativo de Flórez (2022), denominada, El desarrollo de competencias 

ciudadanas a través de las ciencias sociales en estudiantes de quinto grado de la Institución 

Educativa Mogambo, la cual tuvo como propósito principal construir una propuesta de trabajo 

metodológico a partir de un plan de actividades didácticas que permita lograr el desarrollo de 

competencias ciudadanas a través de las ciencias sociales. La investigación se desarrolló desde el 

enfoque cualitativo por medio de la implementación del grupo focal que facilito describir el 

comportamiento de la categoría que se investigó. 

La población objeto de estudio, se conformó por los estudiantes de tres grados quinto de 

la Institución Educativa, siendo el grado 5°-C el objeto de estudio de la presente investigación. 

El proceso de investigación se desarrolló en tres etapas estructuradas así: En la primera etapa, se 

buscó definir las competencias que contempla el currículo de ciencias sociales, de acuerdo a la 

norma vigente establecida por el Ministerio de educación Nacional. La segunda etapa, busco 

identificar los elementos que componen un plan de actividades didácticas para lograr el 

desarrollo de competencias ciudadanas por medio de las ciencias Sociales. 

La tercera etapa, se propuso determinar las necesidades que abordan los estudiantes para 

la formación de competencias ciudadanas a partir del proceso de enseñanza de las Ciencias 

sociales. Los hallazgos después de la implementación del trabajo investigativo, arrojaron que, en 

la Institución Educativa, predomina el modelo educativo tradicional de enseñanza, teniendo en 
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cuenta que limita la creatividad y el desarrollo de habilidades en los estudiantes con el objeto de 

fortalecer competencias, por lo que se hace necesario adquirir otra metodología que permita el 

desarrollo de saberes, habilidades, destrezas que condicionen el desarrollo de la competencia 

ciudadana (Flórez, 2022). 

La investigación de Flórez (2022), toma relevancia para el desarrollo del presente trabajo 

investigativo, teniendo en cuenta que se puede apreciar la importancia de actualizar el currículo y 

de actualizar las estrategias pedagógicas que se implementan en el aula de clase. De igual modo, 

se observa que los docentes se deben capacitar para poder diseñar sesiones de clase innovadoras, 

que lleguen a impactar de manera positiva al estudiante, es así como desde el área de ciencias 

sociales se pueden integrar diferentes competencias con el objeto de lograr que los estudiantes 

alcances los objetivos planteados en cada sesión de clase. 

Por otra parte, Contreras et al. (2024) en la investigación titulada, Fortalecimiento de la 

Competencia en Relaciones Espaciales y Ambientales en Ciencias Sociales mediante una 

secuencia didáctica implementando la realidad aumentada en la geofísica interna, con estudiantes 

de grado sexto en la Institución Educativa Francisco Walter, sede Jorge Eliecer Gaitán, Barranca 

de Upía, Meta. La investigación tuvo como objetivo general fortalecer la competencia en 

relaciones espaciales y ambientales en ciencias sociales mediante una secuencia didáctica 

implementando la realidad aumentada en la geofísica interna, con estudiantes de grado sexto. 

El estudio de Contreras et al. (2024), se desarrolló desde el enfoque mixto, combinando e 

integrando el enfoque cualitativo y cuantitativo en el diseño y ejecución del proyecto, es así 

como el tipo de investigación se adelantó bajo el tipo explicativo y la investigación descriptiva, 

siendo el modelo de investigación acción pedagógica. La población objeto de estudio, se 
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estructuro por 41 estudiantes de grado sexto C, con edades entre 10 y 11 años. Los instrumentos 

implementados son: la prueba diagnóstica, el cuestionario formativo o de seguimiento, el diario 

de campo y la encuesta de satisfacción. 

Los hallazgos de la investigación de Contreras et al. (2024), muestra que el diario de 

campo que se implementó durante el proceso de implementación fue una herramienta esencial en 

la investigación, permitiendo recopilar, organizar y analizar los datos, aportando a una 

comprensión más profunda y completa del fenómeno estudiado. También se encontró una alta 

participación y satisfacción por parte de los estudiantes durante el proceso de aprendizaje, 

quienes se mostraron perceptivos y motivados.  

Los resultados del trabajo investigativo, permiten argumentar la importancia que tiene 

para la estructuración del presente trabajo investigativo, teniendo presente que se integran 

competencias desde el diseño de una secuencia didáctica, que resulta ser efectiva debido al 

impacto positivo que arroja en los estudiantes. De igual modo, se puede apreciar como desde al 

área de ciencias sociales se pueden fortalecer las competencias ciudadanas en los estudiantes 

objeto de estudio, a partir de implementar sesiones de clase innovadoras en las que se encuentren 

recursos educativos digitales que centran la atención de los estudiantes. 

Becerra y Peñaranda (2024), en su trabajo: Aporte de una estrategia didáctica 

fundamentada en prácticas pedagógicas interculturales, para el desarrollo de competencias 

ciudadanas en estudiantes de grado décimo”, desarrollaron una investigación-acción 

participativa en una institución rural del municipio de Tuluá. Al identificar vacíos conceptuales 

en los estudiantes, diseñaron una secuencia didáctica que promovió el diálogo intercultural, el 

análisis crítico y la toma de decisiones. Sus hallazgos muestran que las estrategias 
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contextualizadas y el enfoque formativo fortalecen las competencias ciudadanas. Este estudio 

respalda la viabilidad de intervenciones pedagógicas intencionadas en contextos rurales con 

dificultades de acceso, como el de la Institución Educativa Justiniano Echavarría. 

En síntesis, los antecedentes revisados coinciden en la necesidad de articular secuencia 

didáctica, evaluación formativa y pensamiento crítico para transformar la enseñanza de las 

ciencias sociales. Estos trabajos validan la pertinencia de la presente investigación y aportan 

modelos metodológicos, instrumentos y enfoques teóricos que han sido adaptados y enriquecidos 

en este estudio. 

2.2 Marco teórico 

Teniendo en cuenta el problema objeto de esta indagación se proponen cuatro categorías 

de estudio con la intensión ahondar en los conceptos que desde la perspectiva de pensamiento 

complejo pueden configurar la comprensión de lo que aquí se ha denominado “construcción de 

una propuesta formativa para la enseñanza de las ciencias sociales en el ciclo de educación 

básica secundaria” 

Hoy en día es prácticamente indispensable de manera generalizada la importancia de 

trabajar por competencias en las aulas de clase, es común escuchar a los maestros decir que un 

estudiante no alcanzó la competencia propuesta. Sin embargo, aquí esta lo preocupante, no 

parece haber claridad conceptual en los maestros al referirse al concepto de competencia, 

teniendo presente que desde el Ministerio de Educación Nacional se enuncia que en las 

instituciones educativas la educación se debe desarrollar por competencias (Ministerio de 

Educación Nacional, 2009). 
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De esta manera, resulta distintas situaciones; en primer lugar, para desarrollar una 

competencia en el estudiante serviría cualquier estrategia, dado que la generalidad a la que se ha 

llevado el término, lo hace asimilable con cualquier cosa. Las didácticas al usar en el contexto 

del proceso enseñanza aprendizaje, podrían ser de cualquier tipo, pues todas permitirían el 

alcance de las competencias. Finalmente, no sería necesario adecuar el modelo pedagógico al 

trabajo por competencias, sino más bien, subordinar la competencia al desarrollo del modelo. 

2.2.1 Las competencias en educación 

En la actualidad parece aceptada de manera generalizada la importancia de trabajar por 

competencias en las aulas de clase, es común escuchar a los maestros decir que tal o cual 

estudiante no alcanzaron la competencia propuesta. Sin embargo, no existe claridad conceptual 

en algunos maestros al referirse al concepto de competencia, es así como, resulta distintas 

situaciones; en primer lugar, para desarrollar una competencia en el estudiante serviría cualquier 

estrategia, dado que la generalidad a la que se ha llevado el término, lo hace asimilable con 

cualquier cosa. Las didácticas para usar en el contexto del proceso enseñanza aprendizaje, 

podrían ser de cualquier tipo, pues todas permitirían el alcance de las competencias. Finalmente, 

no sería necesario adecuar el modelo pedagógico al trabajo por competencias, sino más bien, 

subordinar la competencia al desarrollo del modelo. 

Luego, devendría una imposibilidad de comprender las razones por las que los 

estudiantes no alcanzan a desarrollar ciertos tipos de competencia, medidas en evaluaciones 

externas. Ribes (2011), analiza esta situación, presentándola como una tensión entre el lenguaje 

ordinario y el lenguaje técnico. Dado que, según este autor, la mayor parte de los términos que 
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hacen referencia a las competencias, forman parte de las prácticas regulares del lenguaje 

ordinario. 

Por tanto, desde la perspectiva de este autor es necesario, primero, analizar las 

características y elementos que permiten diferenciar estos dos tipos de lenguaje para 

posteriormente comprender el concepto de competencia desde la perspectiva psicológica (Ribes 

Iñesta, 2011). Por su parte, Herrera (2024) considera que el actual sistema educativo afronta el 

desafío de preparar al estudiante para una sociedad no lineal, que sufre cambios y 

transformaciones de manera constante. Por esta razón el enfoque en el desarrollo de 

competencias se convierte en un aspecto relevante, teniendo en cuenta que las competencias 

profundizan y ahondan en el saber, logrando desarrollar habilidades en el estudiante, así como 

actitudes y capacidades para afrontar la actual sociedad. 

Herrera (2024) considera que, en el sector de la educación, el desarrollo de competencias 

se convierte en un aspecto fundamental, debido a que se bus formar seres humanos capaces de 

pensar críticamente, así como de resolver problemáticas de su entorno, llegando a desarrollar la 

capacidad de poder comunicarse de manera asertiva adaptándose a los diferentes contextos que 

se presenten. Llegado a este punto, el autor define las competencias como aquellas que realizan 

la combinación dinámica de conocimientos, habilidades, actitudes y responsabilidades que 

describen los resultados de aprendizaje de un programa educativo. Son un proceso continuo de 

mejora y se van fortaleciendo con el tiempo (Herrera, 2024). 

Desde una mirada crítica, Moreno (2008) considera que las competencias en educación 

surgen con nuevas espectativas, marcando un impacto positivo en el contexto global. Desde 

decadas anteriores, tomando relevancia el presente siglo, el sector educativo ha creado reformas 
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que abordan la educación básica, la educación media, hasta llegar a la educación superior. 

Teniendo todos estos niveles educativos en particular el reemplazo de un curriculo enciclopédico, 

orientado en la enseñanza y que le da relevancia a los contenidos disciplinares, por un modelo de 

curriculo flexible e interdisciplinario, que se direcciona en el aprendizaje centrado en 

competencias. 

Moreno enuncia como la nueva ola de reformas da respuesta a demandas nacionales e 

internacionales, pero sobre todo a criterios exigentes de organizaciones internacionales que son 

los que promueven el nuevo modelo de formación. A esto, el autor muestra como  en el mundo 

existen dos propuestas que promueven la educación por competencias, dando a conocer que 

surgen en Europa desde el proyecto Tuning, creado por la Unión Europea y posteirormente el 

proyecto DeSeCo (definición y selección de competencias), que promueve la organización para 

la cooperación y el desarrollo económico (OECD, 2019). 

2.2.2 Competencia: pensamiento reflexivo 

El ICFES. Al evaluar en la prueba saber de 3°, 5°, 9° y 11° el área de ciencias sociales, lo 

hace desde tres competencias básicas: pensamiento social, interpretación y análisis de 

perspectivas y pensamiento reflexivo y sistémico. De estas tres competencias de manera histórica 

los estudiantes han presentado dificultades en la de pensamiento reflexivo y sistémico, este 

hecho, pero sobre todo la importancia de desarrollar en los estudiantes la capacidad de 

comprender su proyecto de vida desde la perspectiva del pensamiento reflexivo y sistémico hace 

que esta competencia se convierta en una de las categorías de análisis. La competencia de 

pensamiento reflexivo y sistémico, en su acepción de competencia ha sido entendida como 

aquella que: 
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Esta competencia recoge una parte de lo establecido en los Estándares básicos de 

competencias en ciencias y competencias ciudadanas (EBCCS), dado que en estos se plantea que 

la formación en ciencias sociales debe ofrecerles a los estudiantes herramientas para comprender 

la realidad social, para reconocer distintas formas de aproximarse a los problemas, identificar las 

complejas relaciones que los configuran, adelantar procesos de indagación flexibles y reflexivos, 

y adoptar posturas críticas frente a los usos sociales de las ciencias sociales. 

Para la prueba, esta competencia se entiende como la capacidad de reconstruir y 

comprender la realidad social desde una perspectiva sistémica, mediante la identificación y 

construcción de relaciones entre las distintas dimensiones presentes en los problemas sociales y 

en sus posibles alternativas de solución (ICFES, 2025). 

Sin embargo, en el desarrollo de esta propuesta de indagación, se procurará tomar 

distancia de esta acepción y más bien apostarle a la implementación de las formas más puras 

tanto del pensamiento reflexivo como del pensamiento sistémico desde quienes han venido 

construyendo un conjunto amplio de reflexiones sobre los mismo. Cabe aclarar que para esta 

indagación se han seleccionado solo dos formas de entender tanto el pensamiento reflexivo y el 

pensamiento sistémico, aunque no sean las únicas que existen 

Existen muchos lugares comunes para intentar definir e incluso comprender lo que podría 

ser o implicar el pensamiento reflexivo y mucho más, su implicación en el aula de clase y la 

forma como este podría atravesar la enseñanza de las ciencias sociales en grado décimo. 

Del universo de acepciones y comprensiones de esta unidad de análisis para el caso 

específico de esta indagación se opta por la forma como la comprende el filósofo político y 

pedagogo John Dewey (1993), quien propone que existen múltiples formas de pensar y de estas 
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formas o maneras de pensar, unas son mejores que otras y entre todas ellas, afirma que el 

pensamiento reflexivo es la mejor (Dewey, 1993). 

Dicho pensamiento consiste en una ordenación secuencial de ideas en la que cada una de 

ellas no sólo es determinada por la anterior, sino que a su vez determina a la siguiente dando 

lugar a una conclusión temporal; cada conclusión remite a las que la precedieron apuntando 

siempre a una conclusión definitiva. El pensamiento reflexivo persigue un objetivo y ese objetivo 

impone una tarea que controle y organice la secuencia de ideas (Dewey, 1993). 

El autor León (2014) considera que el tema del pensamiento crítico continúa siendo un 

desafío para la psicología y la educación a nivel mundial. El autor considera que las 

universidades deberían apartar la retórica con que lo trata y asumirlo más bien como un objetivo 

explícito de investigación y como una estrategia experimental para todos los programas 

educativos. A esto, el autor considera que la educación en pensamiento crítico debe abordar 

elementos metacognitivos, es decir, que fortalezca la función de planeamiento que orienta el uso 

de los recursos del pensamiento, es así como, se debe contribuir con el estudiante a hacer 

explícitos procesos que en lo general suceden de manera implícita. 

2.2.3 Pensamiento reflexivo 

El autor Dewey (1993) en su libro “como pensamos” manifiesta que el pensamiento 

reflexivo resulta ser el eje del aprendizaje significativo y de la educación intelectual. Es así 

como, el autor considera que pensar no solo se refiere a algo momentáneo, por el contrario 

significa algo activo, que persiste y facilita evaluar conocimientos y saberes respecto a las 

hipótesis de lo que se está observando. De esta manera, se encuentra la concepción del autor 
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respecto al pensamiento reflexivo, donde lo muestra como una manera particular de pensamiento 

que nace frente a contextos problematizadores que pueden generar duda. 

El autor ejemplifica, cuando un individuo se enfrente a una adversidad o a una 

experiencia que no alcanza las expectativas, automáticamente surge la necesidad de investigar, 

analizar y buscar respuestas, naciendo asi la reflexión ante interrogantes llegando a orientarse 

hacia la comprensión y la solución comprensiva del contexto problematizador. De igual modo, el 

autor considera que el pensamiento reflexivo aborda un criterio ético y social, donde reflexionar 

requiere la responsabilidad referente a las propias ideas, acciones y efectos de las personas que 

intervienen en una problemática, siendo estas capaces de tomar decisiones propias. 

Aunado a estos criterios, Dewey (1993) muestra el pensamiento reflexivo como una 

competencia estructural en el proceso de aprendizaje, resultando fundamental en el desarrollo de 

una persona. El proceso de formación para pensar reflexivamente se refiere a formar personas 

con el objeto de que lleguen a afrontar problemáticas de un contexto social de manera autónoma, 

ética y con responsable. 

Otro exponente del pensamiento reflexivo, es Schön (1983) quien enuncia que el 

pensamiento reflexivo es un instrumento primordial para interpretar un contexto, tomar 

decisiones pertinentes y reaccionar con argumentos y criterios propios. En consecuencia, Schön 

muestra dos tipos de pensamiento reflexivo, alusivos a la reflexión en la acción y la reflexión 

sobre la acción. El primer criterio, sucede en el desarrollo del trabajo profesional, el cual requiere 

un dialogo continuo con la situación, donde la persona experimenta y evalúa los resultados 

cambiando su forma de manera flexible. 
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La reflexión respecto a la acción, surge cuando se da la intervención, es así como, 

consiste en estudiar lo que sucedió, encontrar aciertos y errores, examinar los criterios que 

orientaron la toma de decisiones y extraer las enseñanzas para próximos contextos. Este tipo de 

reflexión contribuye a consolidar la experiencia en el conocimiento práctico, aportando de 

manera positivo al desarrollo profesional constante. En el contexto educativo, Schön, (1983) 

considera que el docente reflexivo no se limita a crear estrategias, por el contrario, analiza el 

contexto e interpreta las necesidades que requieren los estudiantes, llegando a evaluar de forma 

critica las metodologías implementadas y corrigiéndolas de forma consiente, resultando la 

reflexión en un elemento fundamental en la educación. 

Llegado a este punto, se argumenta que en el área de ciencias sociales el autor 

Brookfield, (1995) es uno de los principales teóricos, sosteniendo que la reflexión no se debe 

limitar en analizar técnicas pedagógicas, sino que se debe centrar en indagar los valores que 

interbienen en el modo como la persona contextualiza la realidad social y la forma en que 

procede a afrontar las situaciones que se presentan a diario. A esto, el autor considera que en las 

ciencias sociales, el pensamiento reflexivo se centra en comprender como los saberes no son 

neutros, e invita a reflexionar de modo que implica cuestionar quienes son los directamente 

beneficiados en detemrinadas prácticas o discursos, asi como las voces que son silenciadas y las 

alternativas que se pueden fomentar para incentivar a una sociedad más inclusiva y democrática. 

Los autores Black & Dylan (1998) definen que una manera de evaluar el pensamiento 

reflexivo de manera asertiva es a partir de la evaluación formativa, siendo esta un proceso de 

recolección e interpretación referentes al aprendizaje, que tiene por objeto fortalecer los procesos 

educativos durante el desarrollo de habilidades. En contraste, la evaluación sumativa tiene por 

objeto generar condiciones asertivas en el desarrollo del pensamiento reflexivo, en el momento 
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en que se implementa la autoevaluación, la metacognición y la motivación asertiva en el 

estudiante. 

2.2.4 La secuencia didáctica 

Las secuencias constituyen una organización de las actividades de aprendizaje que se 

realizarán con los alumnos y para los alumnos con la finalidad de crear situaciones que les 

permitan desarrollar un aprendizaje significativo (Barriga 2013) Las secuencias didácticas no son 

solo un simple proceso de pasos, hacen parte de ese proceso vital para el desarrollo de una clase, 

estas actividades intencionadas proponen abrir un panorama de organización en lo cual se busca 

que el estudiante no solo absorba información sino que también conecté con los conocimientos 

que está impartiendo el docente, donde no se hable solo de memorización sino también de 

comprensión de un determinado tema.  

Por otro lado, Tobón (2005) considera que las secuencias didácticas son conjuntos 

articulados de actividades de aprendizaje y evaluación que, con la mediación de un docente, 

buscan el logro de determinadas metas educativas, considerando una serie de recursos. Con los 

planteamientos anteriores se desarrolla ya una idea, donde hay una intencionalidad en el docente 

por generar un objetivo dentro de la secuencia, por un lado (Díaz Barriga Á. , 2013) plantea una 

organización que de sentido a una serie de actividades y con ello generar comprensión de sus 

realidades en los estudiantes; por otro lado (Tobón, 2005) plantea metas de aprendizaje y 

evaluación.  

Hay un factor en las dos posturas anteriores y es la palabra docente y mediación, no 

existe el propósito de la secuencia si el docente no genera un sentido de pertenencia y una serie 
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de metas claras, sin ello no se cumplirían los enfoques de la secuencia didáctica y la realización 

de la misma quedaría relegada simplemente a actividades sin objetivo alguno.  

Vidiella (2000) “necesitamos criterios que nos permitan realizar una evaluación razonable 

y fundamentada” (p. 11). La labor del docente sigue siendo fundamental, para ello debe ser 

congruente, es muy importante tener claridad y comprensión en lo que se busca, tener claridad 

no solo de los temas sino los propósitos con los estudiantes, pero para ello no se puede evitar 

unos pasos que retomando a Tobón (2005) desarrolla en su ejercicio, “Diagnóstico, planeación, 

ejecución y socialización” todo ello hace parte de un proceso evaluativo, el cual se propone 

como un proceso no final, sino de inicio a fin, debe ser continuo y constante, no puede faltar 

dentro de un proceso de enseñanza, es indispensable en la secuencia didáctica.  

¿Es el estudiante el centro? Una pregunta que podría responderse que en parte sí, el 

estudiante debe observarse como un agente fundamental, Buitrago Gómez et al. (2009) parte de 

la importancia y necesidad a raíz de la conveniencia, construyendo conocimiento a través de sus 

intereses, su contexto y reconociendo así lo que requiere el educando.  

Meneses (2013) considera que el docente debe realizar un ejercicio de planificación 

coherente, reconociendo contextos pero siempre haciendo la pregunta ¿Para qué enseñar? cuando 

pensamos en secuencia didáctica, que se enfoca en proyectos de aula, la clave es que la teoría y 

la práctica no se vean de maneras separadas, sino como un camino para lograr la comprensión, 

no se trata solo de enseñar conceptos o temas específicos para en ultimas hacer una actividad con 

fin de evaluar o sustraer una calificación, sino que los conocimientos se vean reflejados a través 

de interrogantes, diferentes cuestionamientos por los estudiantes en las diversas asignaturas. 
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Por otra parte, Vidiella (2000) enuncia que la secuencia didáctica es un conjunto de 

actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para el alcance de objetivos educativos que 

abordan una estructura de inicio y cierre, conocidos por los docentes y por los estudiantes, es así 

como el autor considera que la secuencia didáctica resulta ser una potente unidad de análisis para 

cuestionar, pensar y fortalecer la práctica docente. Esto se deduce, teniendo en cuenta que la 

secuencia didáctica manifiesta distintos elementos de la práctica, como por ejemplo las 

decisiones del docente asociadas con la selección y organización de los contenidos, recursos, 

espacio y tiempo. 

2.2.5 La evaluación formativa 

“La evaluación, como función docente, puede constituir un importantísimo factor de 

perfeccionamiento didáctico cuando en ella se den una serie de condiciones y circunstancias” 

(Rosales, 2011, pág. 11) La evaluación es un entramado de gran relevancia en el quehacer 

educativo, el docente dentro de su ejercicio debe generar ciertas circunstancias como lo 

menciona Rosales.  

La evaluación en el aula es un proceso dinámico, esencial en el desarrollo de los 

estudiantes, pero aunque se relacione directamente con la calificación o sustracción de notas por 

x tipo de actividades, la evaluación en realidad está relacionada con múltiples momentos o 

diversas estrategias que pueden presentarse, las cuales pueden surgir del momento o 

estrictamente planificadas, si tenemos claro esos aspectos de no ir directamente al proceso final 

sino al proceso completo, podemos comprender que la evaluación es constante y es un ejercicio 

de retroalimentación.  
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La evaluación en aula comprende tanto acciones planificadas previamente, como otras 

que se generen en el momento de la interacción pedagógica cotidiana con estudiantes; 

actividades con y sin calificación; evaluaciones integrativas que reúnen varios aprendizajes en 

una situación evaluativa y focalizadas que evalúan aspectos específicos de cierto aprendizaje. 

(Rosales, 2011, pág. 12) 

La evaluación no debe limitarse únicamente a un método, se debe analizar desde un 

enriquecimiento de prácticas, acciones planificadas, evaluaciones con el aspecto cuantitativo 

como sin él, lo indispensable es entender que la evaluación es diversa, centrarnos en todo el 

proceso nos permite generar una evidencia del progreso de los estudiantes, donde permita 

observar distintas capacidades como distintos aprendizajes.  

La evaluación constituye una reflexión crítica sobre todos los momentos y factores que 

intervienen en el proceso didáctico afín de determinar cuáles pueden ser, están siendo o han sido, 

los resultados del mismo Rosales (2011), pero en ultimas centrarse directamente en los 

estudiantes para evaluar tiende a quedar corto, Rosales con esta afirmación podemos analizar que 

es complejo solo decir que un estudiante es evaluado y ya, el proceso de evaluación debe 

trascender también al docente y reformularse sobre su quehacer, es importante que el docente sea 

reflexivo y que evalúe si está desarrollando un proceso correcto o hay aspectos por mejorar.  

Si bien Rosales parte de sus ideas principales de centrarse en evaluación no como proceso 

final, sino como un proceso de inicio a fin; también tiene en cuenta al docente reflexivo para que 

haya evaluación completa, también explora unos aspectos relevantes, tales como: Parte de la idea 

de que evaluación también debe estar sujeta a la comprensión de las realidades, donde explore 

las necesidades de los estudiantes, pertinencia de lo que se está enseñando, los estilos de 
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aprendizaje y por último los recursos empleados, afianzando la evaluación más que con el 

proceso didáctico es con los insumos o materiales pedagógicos y su adaptabilidad en el entorno 

que se están desarrollando.  

Luego de un inicio de la definición del concepto de evaluación, se adentrará en el 

propósito de comprender la evaluación formativa, ya que al hablar de evaluación simplemente se 

liga todo proceso partiendo de allí, pero existe múltiples tipos de evaluación, los más comunes 

son formativa y sumativa; ¿Cuál es la diferencia de dichos conceptos?  

La evaluación sumativa impregna todo el sistema. La evaluación continua que figura en 

las sucesivas leyes educativas, en realidad, se ha aplicado en forma de continua evaluación 

sumativa a base de muchas notas (Fernández, 2022). La evaluación sumativa está ligada a 

procesos de sustracción de notas, donde se centra en evidenciar proceso, hace parte de un 

proceso de recolección, el docente no se debe centrar únicamente en este tipo de evaluación ya 

que recae en un error de desconocer el trabajo completo del estudiante y su reflexión en la praxis 

pedagógica.  

El gran problema surge cuando la evaluación no es reflexiva, donde la evaluación 

formativa pierde su razón de ser y la sumativa tiende a tener una proporción más alta e 

importante en el desarrollo de las actividades, Neus (2019) considera que por mucho que 

cambien los métodos, si no se lleva a la praxis una evaluación que aborde un alcance diferente de 

emplear números para arrojar calificaciones, no cambiará nada en el fondo. Sin una evaluación 

que facilite reconocer las dificultades y encontrar caminos para superarlas, no hay aprendizaje” 

Entendiendo lo anterior este propósito según el autor está alineado con el propósito directo de 
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este trabajo, nuestro principal aspecto a desarrollar es una retroalimentación constante y 

reflexiva.  

La evaluación formativa para Morales y Fernández (2022), consta de tres pasos: la 

recogida de evidencias de aprendizaje, el análisis de estas y la toma de decisiones. Este proceso 

es cíclico, siendo las evidencias de aprendizaje la base del proceso, teniendo como punto de 

partida la información relevante y lo que están aprendiendo los estudiantes pero teniendo en 

cuenta el cómo lo aprenden; en segundo punto los autores mencionan un análisis de las mismas y 

parten de tres preguntas claves: Lo que han logrado, sus dificultades y por qué cometen errores o 

por qué lo están desarrollando correctamente; por último se plantean la toma de decisiones, es 

una fase importante donde es la reflexión final, donde entran los ajustes a sus planes de aula, 

diseñar actividades diferentes adaptándose a sus estudiantes y una personalización de la 

enseñanza.  

Dentro de los procesos formativos, se tiene que partir de un aspecto que propone Popham 

(2023). La evaluación formativa no es un tipo de examen, sino un proceso; un proceso 

planificado que implica un determinado número de actividades diferentes. La evaluación 

formativa es un proceso, no un tipo de examen tiende a ser una frase muy concreta para 

comprender y acercarse a lo que evaluación formativa se refiere.  

Popham propone partir de las progresiones de aprendizaje para trabajar el concepto de 

evaluación formativa, donde tiene cuatro claves para implementar, primero es la adaptación de 

didácticas según la evaluación que se desarrolle y adaptándose a sus estudiantes; luego propone 

que los estudiantes sean los que propongan su aprendizaje; como tercer punto evitar evaluación 
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punitiva a una evaluación que sea solo para analizar los factores que complican el proceso y por 

último que sea institucional dicha práctica. 

2.3 Marco legal 

El presente estudio, se desarrolla teniendo presente los principios que rigen al sistema 

educativo, es así como desde la Constitución política (1991), en ejercicio del poder soberano y 

teniendo en cuenta el artículo 44, alusivo a los derechos fundamentales de los niños y niñas, las 

integridad física, la salud y la seguridad social, la alimentación equilibrada, su nombre y 

nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educación y la 

cultura, la recreación y la libre expresión de su opinión. 

De igual modo, el artículo 44 proclama que los niños y niñas serán protegidos contra toda 

forma de abandono, violencia física o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotación laboral 

o económica y trabajos riesgosos. Gozarán también de los demás derechos consagrados en la 

Constitución, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia. La familia, 

la sociedad y el Estado tienen la obligación de asistir y proteger al niño para garantizar su 

desarrollo armónico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede 

exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sanción de los infractores. Los derechos 

de los niños prevalecen sobre los derechos de los demás (Constitucion politica de Colombia, 

1991). 

Aunado a esto, el Congreso de la República de Colombia (1994) proclama en el artículo 

20 de la Ley 115, los objetivos generales alusivos a como propiciar una educación general por 

medio del acceso, de forma citica y creativa, al conocimiento científico, tecnológico, artístico, 

humanístico y de sus relaciones con la vida social y con la naturaleza, de modo que prepare al 
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estudiante para la educación superior en el proceso de formación y para su vinculación con la 

sociedad y el trabajo.  

Otro artículo que se tiene en cuenta en el desarrollo del presente trabajo investigativo es 

el artículo 21, el cual expone el desarrollo de habilidades comunicativas básicas para leer, 

comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse de manera asertiva en lengua castellana y 

también en la lengua materna, siendo este el caso de grupos étnicos con tradición lingüística 

propia, así como el fomento de la afición por realiza el proceso de lectura.  

El artículo 40, por su parte, contempla las obligaciones de la sociedad, es así como, en 

cumplimiento de los principios de corresponsabilidad y solidaridad, las organizaciones de la 

sociedad civil, asociaciones, empresas, comercio organizado, gremios económicos y demás 

personas jurídicas, así como las personas naturales, tienen la obligación y la responsabilidad de 

tomar parte activa en el logro de la vigencia efectiva de los derechos y garantías de los niños, las 

niñas y los adolescentes. 

El decreto 1290 emitido por el Ministerio de Educación Nacional (Ministerio de 

Educación Nacional (Ministerio de Educación Nacional, 2009) por el cual se reglamenta la 

evaluación del aprendizaje y promoción de los estudiantes de los niveles de educación básica y 

media, en el que se propone identificar las características personales, intereses, ritmos de 

desarrollo y estilo de aprendizaje del estudiante para valorar sus avances. También, se estipula 

que dentro de los propósitos de la evaluación institucional de los estudiantes se debe suministrar 

información que facilite implementar estrategias pedagógicas con el objeto de apoyar a los 

estudiantes que presenten debilidades y desempeños superiores en su proceso formativo. 
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El artículo 12 del decreto 1290, alusivo a los derechos del estudiante, estipula que para el 

mejor desarrollo en el proceso educativo el estudiante tiene derecho a ser evaluado de forma 

integral en todos los aspectos académicos, personales y sociales, de igual modo a conocer el 

sistema institucional de evaluación de los estudiantes y conocer los resultados de los procesos de 

evaluación y recibir de manera oportuna las respuestas de las inquietudes y solicitudes 

presentadas referentes a estas.  
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Capítulo III: Diseño Metodológico 

 

3.1 Enfoque y diseño de investigación 

Esta indagación se adscribe al enfoque cualitativo, entendiendo este, en la forma como lo 

presentan: 

Este método busca conocer en profundidad casos específicos y no realizar 

generalizaciones; más que hacer mediciones, pretende cualificar, caracterizar y describir el 

fenómeno a estudiar a partir de un conjunto de rasgos que son determinantes de acuerdo a la 

manera como se perciban por los sujetos que se encuentran dentro de la situación estudiada. 

Bonilla & Rodríguez (2000), como se citó en (Bernal, 2010, pág. 60). 

Si bien se ha planteado que este ejercicio de indagación se adscribe al enfoque 

cualitativo, es necesario profundizar un poco más, aclarando que se impartirá en estudiantes de 

ciencias sociales desde el diseño de una secuencia didáctica, que puede fortalecer el pensamiento 

reflexivo en estudiantes de ciencias sociales en determinados temas como es el proceso de 

construcción de Colombia como una nación, tal lo argumenta San Fabián (1992) "al ser la 

educación un proceso cultural por el que niños y jóvenes aprenden a actuar adecuadamente como 

miembros de una sociedad" (pág. 18). 

3.2 Método de investigación 

El método desarrollado para esta investigación será investigación acción educativa, de 

acuerdo con Latorre (2003) este método se utilizará ya que la investigación acción educativa se 

utiliza con el propósito de generar en diversas actividades unas descripciones donde se logre 

identificar ciertas mejoras en aspectos tales como planeaciones, desarrollo de la actividad 

profesional e incluso currículos; lo anterior tiene todo un fin y es fortalecer las competencias del 



65 
 

área de ciencias sociales, las cuales serán evaluadas a través de estrategias como observación u 

otros métodos. Kemmis & McTaggart (1988). 

3.3 Alcance de la investigación 

El presente trabajo de investigación tiene como alcance analizar de qué manera una 

secuencia didáctica mediada por la evaluación formativa incide en el desarrollo del pensamiento 

reflexivo de los estudiantes de grado noveno de la institución educativa Justiniano Echavarría, en 

el municipio El Águila – Valle del Cauca. El estudio de la implementación de la secuencia 

didáctica se desarrolló en un lapso de 5 meses durante el transcurso del año 2025. 

De igual manera, se buscó que los estudiantes objeto de estudio, a partir de la 

implementación del presente trabajo logren fortalecer el pensamiento reflexivo y que esto se 

evidencie en los resultados de las actividades planteadas en cada una de las sesiones de clase. Es 

así como, el enfoque aborda un alcance descriptivo, debido que, a partir de la identificación de 

manifestaciones iniciales, se puede diseñar la secuencia didáctica mediada por la evaluación 

formativa. 

3.4 Instrumentos de recolección de datos y proceso de implementación 

Los instrumentos que se implementaran en el desarrollo del presente trabajo 

investigativo, son acordes al enfoque cualitativo de la investigación, cabe señalar que cada 

instrumento busca alcanzar los objetivos planteados inicialmente. 

3.4.1 Diario de campo 

Luna et al. (2022)definen el diario de campo como una estrategia de recolección de 

información, el diario de campo tiene aspectos muy relevantes en la cual se genera una reflexión 

y análisis de la información donde de manera amplia y organizada se logra recolectar los datos 
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necesarios en un proceso. Por otro lado, Luna et al. (2022) manifiestan que este instrumento e 

suna técnica que por medio de la creación de anotaciones actua como un soporte a la memoria, 

estimulando la recreación de las vivencias experimentadas, llevando a quien escribe la reflexión 

y a la autocritica por medio de un minucioso proceso y es importante en el proceso formativa. 

A esto, Luna et al. (2022) enuncian que el diario de campo facilita la intervención, 

teniendo presente que ayuda en la reflexión y crítica respecto a las acciones que realizamos. Esto 

traduce, ver cómo desarrolla la práctica de la disciplina facilita el crecimiento de la persona, al 

crear autoconfianza y autoconciencia cuando escribe, generando un dialogo interno. 

Por otra parte, Hernández (2014), manifiesta que es importante realizar anotaciones y 

registros durante el proceso vinculado con el plantemaiento de la investigación, de igual manera, 

sugiere que se realice de forma separada por evento, tema o periodo, de este modo, en los 

registros es relevante anexar la voz del investigador, senitmientos, palabras y conductas, cada 

vez que se requiera con el objeto de reelerlas y reistrar nuevas ideas comentarios y 

observaciones. Finalmente Hernández, considera que el diario de campo es el instrumento en el 

que es común que las anotaciones se registren en una especie de diario personal, donde tambien 

se pueden insertar diagramas, mapas, cuadros y esquemas. 

3.4.2 Rúbrica 

La rúbrica es un instrumento de evaluación muy relevante, según Torres y Perera (2010), 

la rúbrica responde a intereses cualitativos o cuantitativos, donde se puede generar una relación 

de ciertos aspectos para lograr una medición de acciones de acuerdo con unos intereses o 

propósitos con los estudiantes los cuales se desarrollan mediante actividades y que luego se 

analizaran o evaluaran. 
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Los autores Llerena et al. (2024) manifiestan que las rúbricas deben ser vistas como 

herramientas dinámicas y flexibles, adaptables al contexto, capaces de evolucionar para 

satisfacer las demandas de un entorno educativo diverso y tecnológicamente avanzado. Es así 

como, toma relevancia la validación de las rúbricas, destacando la importancia de asegurar su 

confiabilidad, efectividad y asertividad en los diferentes contextos de investigación y educativos. 

De igual modo, la rúbrica es importante como herramienta integral en el proceso de desarrollo de 

habilidades y competencias, no solo para la evaluación sino como medios para mejorar la 

enseñanza y el aprendizaje. Por consiguiente, la adaptación continua de las rúbricas a las 

necesidades cambiantes de los estudiantes y educadores resulta crucial para mantener su eficacia 

y relevancia. 

Por su parte, el autor López (2023) define la rúbrica como un instrumento que permite la 

evaluación del desempeño del estudiante, principalmente, en temas complejos, imprecisos o 

subjetivos. También lo describen como una matriz de cr4iterios específicos que facilitan asignar 

u otorgar una valoración, basándose en el cruce de un listado de elementos que muestran el 

aprendizaje con una escala de niveles de desempeño que involucran la descripción de 

conocimiento y las competencias puestas en juego por el estudiante en el desarrollo de una 

actividad específica.  

3.4.3 Test 

El Test según la Comisión Internacional de Test (2014), se elabora para el uso en la 

investigación como para en la práctica profesional, la finalidad del Test implementados en 

investigación depende de su uso en la práctica institucional y profesional. El autor, ejemplifica 

como en la investigación los datos de los Test se utilizan con el objeto de evaluar aspectos tales 

como las características de los mismos, o las relaciones entre rangos y otras variables, con el fin 
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de fortalecer los conocimientos científicos, la comprensión y su uso. Por otra parte, en la práctica 

institucional y clínica la información de los test se utiliza para evaluar y tomar decisiones que 

afecten a las personas que se estén evaluando.  

El test de pensamiento reflexivo de las ciencias sociales es un instrumento que permite 

identificar el nivel actual que poseen los estudiantes en dicha competencia, está desarrollado por 

tres dimensiones tales como interpretación, evaluación y juicio y habilidades metacognitivas; a 

partir de ello se puede evidenciar que el test genera una aproximación a las fortalezas y 

oportunidades de mejora. En consecuencia, el test que se implementará en el presente trabajo 

investigativo se divide en 10 preguntas las cuales cada una de ellas se enfoca en una de dichas 

dimensiones, es indispensable comprender que cada una de esas dimensiones puede reflejar una 

respuesta positiva o negativa, así mismo da al evaluador del test una clara dirección de que ruta 

debe enfocar su análisis al momento de haber evaluado el test. 

3.5 Diseño de la metodología 

3.5.1 Fases de la investigación 

Fase 1, Diagnóstico inicial: en la presente fase, se realiza la exploración del contexto 

institucional mediante un cuestionario, el cual consta de 10 preguntas de opción múltiple con 

única respuesta, el cuestionario hace énfasis al pensamiento reflexivo de las ciencias sociales, se 

estructura de preguntas que evalúan lo que los estudiantes comprenden de los temas 

desarrollados y con ello ciertas categorías para determinar el problema existente, este 

instrumento aporta no solo a obtener un conocimiento previo sino reconocer oportunidades de 

mejora y además fortalezas a tener en cuenta; es importante tener en cuenta que los resultados 

obtenidos en cada pregunta reflejan una posible falencia o en su defecto un aspecto positivo a 
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resaltar. Partiendo de lo anterior el cuestionario servirá como ficha clave para un punto de partida 

en el aula de clase, siendo un instrumento que toma relevancia en el desarrollo del presente 

trabajo investigativo. 

Fase 2, Análisis de los resultados del cuestionario inicial: se propone en esta fase 

sustraer información y generar categorías para el desarrollo del presente estudio, en esta etapa se 

tendrá en cuenta una sustracción de las preguntas y sus respuestas, por ejemplo los estudiantes 

generan una tendencia de respuesta en x pregunta, lo que puede ser positivo o negativo según 

corresponda; por otro lado también se deben analizar las posibles variaciones que se puedan 

obtener, todo esta información que en últimas son respuestas dan un valor importante para el 

docente y con ello generar un punto de partida para la continuidad del estudio. 

Fase 3: Diseño y aplicación de la secuencia didáctica: En el diseño de la secuencia 

didáctica se abordan los criterios establecidos por el Ministerio de Educación Nacional, respecto 

a los derechos básicos de aprendizajes de los estudiantes de grado noveno de la institución 

educativa Justiniano Echavarría, en el municipio El Águila-Valle del Cauca. Es así como, la 

secuencia didáctica se estructura por 10 sesiones de clase, que abordan los siguientes temas: en la 

sesión 1 y 2, el tema central se refiere al frente Nacional y el surgimiento del conflicto (1958 – 

1974), de igual manera se observara la exclusión política, origen de las guerrillas y la violencia 

bipartidista. A esto, se argumenta que en el desarrollo de las sesiones de clase, se implementarán 

actividades donde a  partir de dibujos y resúmenes los estudiantes reflexionen y permitan 

evidenciar los aprendizajes desarrollados en las sesiones de clase. Por otra parte, se realiza el 

acompañamiento en el análisis de fuentes, teniendo presente el uso de la rúbrica de claridad en la 

identificación de causas y efectos. 
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En la sesión 3 y 4, los estudiantes observaran las Transformaciones Sociales y 

Económicas (décadas del 70-80), urbanización, migración, bonanza cafetera e influencia del 

narcotráfico. Cabe señalar que en la implementación de estas sesiones de clase, se realizara como 

actividades la construcción de mapas mentales con el objeto de evidenciar los aprendizajes 

obtenidos en los estudiantes, resaltando que se deberá realizar la socialización de las actividades 

realizadas ante los demás compañeros.  

En consecuencia, la sesión 5 y 6 se aborda el Conflicto Armado y los Procesos de Paz 

(décadas del 80-90): Magnicidios, Constitución de 1991, negociación y desmovilización. Como 

actividades planteadas en estas sesiones, se realizara un debate con coevaluación: se evalúa la 

capacidad de Justificación de su postura. Se da Retroalimentación inmediata sobre la solidez de 

los argumentos. Por su parte, la sesión 7 y 8 involucra la Cultura, Arte y Medios de 

Comunicación (segunda mitad del S. XX): Movimientos culturales, papel de la radio y TV, la 

literatura como espejo social. A esto, se argumenta que los estudiantes desarrollaran una 

presentación de la línea de tiempo, donde se evalúa la oportunidad de la conexión histórica y la 

claridad en la explicación y no solo en la memorización. 

En consecuencia, en la sesión 9 y 10, se implementará la temática alusiva a Colombia en 

el Contexto Global (Guerra Fría, Neoliberalismo, Globalización): Influencia internacional en el 

conflicto y la economía (Ver anexo 6). Como actividades, se realizara la evaluación del ensayo, 

haciendo énfasis en la retroalimentación detallada sobre la claridad del análisis y la viabilidad de 

la Solución propuesta. De igual modo se implementara la evaluación de procesos y la reflexión 

sobre la oportunidad de mejora continúa A esto, se argumenta que, durante la implementación de 

las diez sesiones de clase, se adelantara el diario de campo, con el objeto de observar los criterios 

y las perspectivas que tienen los estudiantes en el desarrollo del trabajo investigativo. 
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Fase 4: Análisis y evaluación: en la presente fase, se implementará un test el cual 

determinara aspectos positivos y negativos que se reflejan por medio de las dimensiones 

desarrolladas en el pensamiento reflexivo de las ciencias sociales. Dentro de estas dimensiones 

se encuentra las habilidades de análisis crítico y la interpretación, las habilidades de evaluación y 

juicio, las habilidades metacognitivas y éticas. Cabe señalar que, estas son dimensiones que se 

encuentran implícitas dentro del pensamiento reflexivo, con esto el test brinda un aporte más 

amplio dentro estas tres categorías, por ende, es importante analizar cada respuesta y evidenciar 

las fortalezas de esas dimensiones o las oportunidades de mejora. 

Finalmente, la rúbrica diseñada para evaluar la secuencia didáctica, arrojara los 

resultados finales de la implementación del presente trabajo investigativo, tomando como 

referencia los objetivos específicos. De esta manera, se observará como la aplicación de dicho 

instrumento aportó o en su defecto no causó ningún impacto positivo en los resultados de los 

estudiantes referente a pensamiento reflexivo desde el área de ciencias sociales. 

3.6 Técnicas para el procesamiento de la información 

A continuación, se muestra la operacionalización de técnicas e instrumentos, que tiene 

por objeto mostrar los instrumentos de forma organizada y la función que realizara en el proceso 

de implementación del presente estudio, acorde a los objetivos planteados inicialmente. Cabe 

señalar que lo cuantitativo se procesa por medio de estadística descriptiva. 
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Tabla 1  

Matriz de objetivos 

Objetivos Instrumento 

Identificar las manifestaciones iniciales 

del pensamiento reflexivo en los 

estudiantes de grado noveno de la I.E 

Justiniano Echavarría del corregimiento 

de Villanueva, El Águila, Valle del 

Cauca, con relación al desarrollo de 

pensamiento reflexivo a través de un 

cuestionario. 

Cuestionario, estructurado por medio de 10 

preguntas de opción múltiple con única 

respuesta, el cuestionario hace énfasis al 

pensamiento reflexivo de las ciencias 

sociales. De igual modo se argumenta que 

el cuestionario fue validado por expertos 

(Ver anexo 13). 

Diseñar y aplicar una secuencia 

didáctica basada en la evaluación 

formativa para el fortalecimiento del 

pensamiento reflexivo desde las ciencias 

sociales. 

El diario de campo se implementará con el 

objeto de observar los criterios y las 

perspectivas que tienen los estudiantes en 

el desarrollo e implementación de la 

secuencia didáctica. 

Por su parte, el test final se implementará 

con el objeto de determinar aspectos 

positivos y negativos que se reflejan por 

medio de las dimensiones desarrolladas en 

el pensamiento reflexivo de las ciencias 

sociales.  

Analizar las transformaciones en el 

pensamiento reflexivo de los estudiantes 

de grado noveno a partir de la 

implementación de la secuencia 

didáctica basada en la evaluación 

formativa. 

La rúbrica diseñada para evaluar la 

secuencia didáctica, arrojará los resultados 

finales de la implementación del presente 

trabajo investigativo, tomando como 

referencia los objetivos específicos.  

Nota, La tabla muestra la matriz de objetivos con los instrumentos que se implementaran 

en cada fase de la investigación. 
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El grupo focal, este método forma parte de la técnica de investigación cualitativa e 

implico la realización de entrevistas grupales dirigidas por un moderador mediante un guion de 

temas o preguntas; el propósito de esta fase fue fomentar la interacción entre los participantes 

como método para generar información (Rodríguez y March, 2002, p. 104) La intencionalidad 

era generar un dialogo con los estudiantes sobre el conocimiento sobre el pensamiento reflexivo 

de las ciencias sociales. 

Por otra parte, Hamui y Varela (2012) enuncian que la técnica de grupo focal es un 

espacio que facilita obtener la opinión de las personas objeto de estudio, con el fin de sentir, 

pensar y vivir, provocando reflexiones para obtener datos cualitativos. Los grupos focales se 

fundamentan en la epistemología cualitativa, y por esto es pertinente mencionar las diferencias 

entre lo cualitativo y lo cuantitativo. Por consiguiente, Hamui y Varela, consideran que la versión 

tradicionalista de investigación en el área de Ciencias Sociales, inicia desde la construcción de 

un modelo previo basado en hallazgos empíricos. Otro aspecto relevante, es el modelo teórico 

del que subyacen hipótesis que se operan y someten a condiciones empíricas. 

Por el contrario, la epistemología cualitativa defiende el criterio constructivo e 

interpretativo del conocimiento, lo que requiere destacar que el conocimiento es una producción 

del ser humano, más no algo que se encuentra para identificarse en un contexto real y ordenado 

de acuerdo con las categorías fundamentales del conocimiento. Otra característica de la 

epistemología cualitativa se refiere a la legitimización de lo singular como instancia de 

producción del conocimiento científico. Es así como, la singularidad toma un alto nivel de 

relevancia en las ciencias sociales, en cuanto que la sociedad es muy compleja y se encuentran 

marcadas diferencias entre las personas. 
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Capítulo IV: Análisis e interpretación de resultados 

 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos durante la implementación del 

presente estudio investigativo, cabe señalar que el análisis de los resultados se realizó teniendo 

en cuenta los objetivos planteados inicialmente en el estudio.  

4.1 Nivel que tienen los estudiantes de grado noveno de la I.E Justiniano Echavarría 

del corregimiento de Villanueva, El Águila, Valle del Cauca con relación al desarrollo de 

pensamiento reflexivo a través de un cuestionario inicial. 

A partir del cuestionario que se estructuro de 10 preguntas de opción múltiple con única 

respuesta, se encontró en los resultados que la mayoría de los estudiantes respondieron de 

manera incorrecta, mientras que una minoría de los estudiantes respondió de manera asertiva 

(Ver anexo 02). Cabe señalar que el objetivo del cuestionario es obtener un conocimiento previo 

respecto al pensamiento reflexivo de los estudiantes objeto de estudio. A esto, Dewey (1993), 

considera que dicho pensamiento consiste en una ordenación secuencial de ideas en la que cada 

una de ellas no sólo es determinada por la anterior, sino que a su vez determina a la siguiente 

dando lugar a una conclusión temporal; cada conclusión remite a las que la precedieron 

apuntando siempre a una conclusión definitiva.  

Los resultados permitieron evidenciar que los estudiantes carecen de poder organizar de 

manera asertiva las ideas, siendo una problemática que limita al estudiante para llegar a 

desarrollar otras ideas producto del contexto previo, es así como el estudiante no lograra obtener 

una comprensión efectiva del objetivo que persigue, debido a que ese objetivo impone una tarea 

que controla y organiza la secuencia de ideas que se construyeron de forma anticipada en el 

contexto de lo que se estudió. A esto, se resalta lo que el autor Schön (1983) enuncia respecto al 
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pensamiento reflexivo, donde lo considera como un instrumento primordial para interpretar un 

contexto, tomar decisiones pertinentes y reaccionar con argumentos y criterios propios. 

Aunado a esto, el cuestionario también busco identificar oportunidades de mejora y 

además fortalezas a tener en cuenta; es importante tener presente que los resultados obtenidos en 

cada pregunta reflejan una posible falencia o en su defecto un aspecto positivo a resaltar. Un 

aspecto importante, es comprender que el desarrollo de competencias se convierte en un aspecto 

fundamental en el proceso educativo. Según Herrera (2024), el docente debe tener presente que 

se busca formar seres humanos capaces de pensar críticamente, así como de resolver 

problemáticas de su entorno, llegando a desarrollar la capacidad de poder comunicarse de 

manera asertiva adaptándose a los diferentes contextos que se presenten. 

De igual modo, desde el contexto educativo, Schön (1983) considera que el docente 

reflexivo no se limita a crear estrategias, por el contrario analiza el contexto e interpreta las 

necesidades que requieren los estudiantes, llegando a evaluar de forma critica las metodologías 

implementadas y corrigiéndolas de forma consiente, resultando la reflexión en un elemento 

fundamental en la educación. Cabe señalar que, en los hallazgos se encontró que existe una 

falencia en el proceso de formación, es así como las estrategias toman relevancia en el proceso 

educativo, debido a que a partir de estas se puede despertar el interés de los estudiantes, aunado a 

que se motiven por desarrollar las actividades planteadas. 

Por otra parte, Herrera (2024), considera que las competencias son aquellas que realizan 

la combinación dinámica de conocimientos, habilidades, actitudes y responsabilidades que 

describen los resultados de aprendizaje de un programa educativo, siendo un proceso continuo de 

mejora y que se van fortaleciendo con el tiempo. Por consiguiente, los resultados obtenidos en el 
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cuestionario inicial, permiten evidenciar que existe una falencia, la cual se debe superar a partir 

del diseño de una secuencia didáctica que permita una mejor comprensión de los estudiantes 

respecto a la competencia alusiva al pensamiento reflexivo que se aborda desde el área de 

ciencias sociales. Se debe tener presente que una secuencia didáctica según Tobón (2005), es un 

conjunto articulado de actividades de aprendizaje y evaluación que, con la mediación de un 

docente, se busca el alcance de ciertos objetivos educativos, considerando una serie de recursos. 

Se debe resaltar que para evaluar el pensamiento reflexivo de manera asertiva, los autores 

Black y Dylan, (1998) proponen la evaluación formativa, siendo esta un proceso de recolección e 

interpretación referentes al aprendizaje, que tiene por objeto fortalecer los procesos educativos 

durante el desarrollo de habilidades. En contraste, la evaluación sumativa tiene por objeto 

generar condiciones asertivas en el desarrollo del pensamiento reflexivo, en el momento en que 

se implementa la autoevaluación, la metacognición y la motivación asertiva en el estudiante. 

Otro aspecto importante que se encontró en los resultados, se refiere a que existen aportes 

de gran importancia, tales como el conocimiento de la historia de Colombia en el siglo XIX y 

XX pero que demuestra la carencia del pensamiento reflexivo y crítico observado desde las 

ciencias sociales, denotando la falta de vinculación de problemáticas actuales con hechos de hace 

casi un siglo. 

En consecuencia se , se ha identificado que los estudiantes solo se centraron en dar 

respuesta sin indagar más allá, la generación de duda según lo planteado anteriormente por 

Dewey (1993), quien evidencia la falta de problematizar las situaciones y hechos históricos, lo 

cual nos hace un énfasis a la categoría de pensamiento de evaluación y juicio, no emitir un juicio 
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propio por parte del estudiante sin evaluar las hipótesis; la clave se identifica en que los 

estudiantes deben pasar de la memorización a generar planteamientos e hipótesis. 

Otro aspecto clave es llevar a cabo ejercicios como por ejemplo “El frente nacional” y 

emitir un juicio, ir más allá y pensar en las afectaciones que tendrían en el presente, dicho lo 

anterior el concentrarse únicamente en saber la respuesta correcta afectaría su capacidad de 

emitir juicios y evaluar el, por ende el cuestionario invita es a la reflexión del docente para 

incentivar en los estudiantes la duda; pero también es importante mencionar que a través de la 

sustracción del cuestionario no hay clara evidencia de ese diálogo situacional, donde los 

estudiantes no fallan porque no saben, de hecho hay un amplio conocimiento, pero el estudiante 

no examina más allá, aquí se retoma la idea anterior de solo encontrar una respuesta correcta y 

no analizar las otras respuestas porque no pueden tomarse en consideración. 

Dicho lo anterior se plantea trascender de la memorización a generar duda, que los 

estudiantes sean más autónomos y dejando a un lado la recepción del conocimiento, incentivando 

así el pensar de manera reflexiva, esto lográndose a través de los ejercicios y actividades que 

conlleven un alto análisis crítico, tomando aportes históricos a su día a día, que comprenda sus 

realidades sociales, políticas y económicas a través de lo que antes solo veía como un hecho 

histórico. 

Retomando la idea anterior dada desde Dewey, se relaciona estrechamente con lo que se 

puede observar desde Schön, (1983), ya que según el autor,  el ejercicio de reflexión va más allá, 

el cual analizado desde la categoría de interpretación falta lograr conectar los hechos históricos 

con su realidad para lograr ese diálogo situacional, donde es necesario que así como se menciona 
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anteriormente, relacione estrechamente los hechos del pasado con el presente, fomentar dialogo 

permanente y entendiendo sus realidades. 

Por ello, lo planteado desde Schön, (1983) es donde se vuelve indispensable la reflexión 

sobre la acción, por ende dentro del ejercicio de evaluación formativa y retroalimentación, es 

necesario indagar con los estudiantes sobre sus dudas, si faltó más amplitud en las explicaciones 

de los temas desarrollados y como el método de enseñanza tuvo relación con los resultados que 

obtuvieron los estudiantes; dentro de este ejercicio también es importante comprender si no hubo 

claridad en el momento de estructurarse la prueba y por qué considera que fue así, ya que 

algunos tecnicismo tienden a confundir al estudiante aun cuando hay un conocimiento que ya el 

estudiante tiene claro. 

Dentro del mismo ejercicio de reflexión sobre la acción en el momento de retroalimentar 

y hacer énfasis en la evaluación formativa, se plantea que si los conocimiento que se están 

“trayendo” desde el contexto histórico tienen claridad: es decir que hablar por ejemplo de 

participación política de la época como en el tema del frente nacional es suficiente o por el 

contrario, al hablar de dicho tema se necesita una abundancia de conceptos que permitan al 

estudiante abordar mejor preguntas de un contexto de hace casi un siglo. 

Otro aporte importante según los planteamientos de Brookfield, (1995) es que falta 

además incentivar el cuestionamiento de saberes, por ejemplo, no centrarse únicamente en 

responder a un hecho si es cierto o no, sino que sea más crítico, que piense desde las posturas 

como intereses de conflicto que hay de por medio en su momento. Por dentro del ejercicio fue 

necesario incentivar más allá de si un hecho es falso o verdadero, sino que hubo una rigurosidad 

para cuestionar y generar reflexión en diversos acontecimientos. 
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Por último desde la postura de Black y Dylan, (1998) enfocado más desde la 

metacognición y apoyando las posturas anteriores, el ejercicio del cuestionario conlleva a que los 

estudiantes hagan un proceso lógico de no solo señalar una posible respuesta sino hacer un panel 

de opciones que explique cada una y obtener una respuesta amplia y dialogo interno más allá de 

llegar a mediciones sin un dato productivo para lograr orientar de manera clara y no quedar 

únicamente con un fallo o un logro que no retroalimente. 

En síntesis fue indispensable saber cómo aprenden los estudiantes y no centrarse en una 

nota, entendiendo así que el proceso de reflexión se debe centrar en la motivación asertiva a 

partir de la reflexión sobre la acción, por ello el cuestionario no se centró solo en evaluar de 

manera sumativa, sino que se indagó en el porqué de sus respuestas, teniendo más claridad y una 

hoja de ruta para seguir logrando fomentar la reflexión en el aula. En resumen de todo lo 

desarrollado anteriormente, no hubo falta de información sino que hubo un desarrollo de 

vinculación reflexiva, donde la transformación de la memorización logró dar pie a una 

herramienta reflexiva y crítica, entendiendo no solo el hecho sino su presente. 

4.2 Diseñar y aplicar una secuencia didáctica basada en la evaluación formativa para el 

fortalecimiento del pensamiento reflexivo desde las ciencias sociales. 

El diseño de la secuencia didáctica se centró en el concepto que Barriga (2013) define 

respecto a las secuencias didácticas, argumentado que estas constituyen una organización de las 

actividades de aprendizaje que se realizarán con los alumnos y para los alumnos con la finalidad 

de crear situaciones que les faciliten desarrollar un aprendizaje significativo. Por consiguiente, la 

secuencia didáctica (Ver anexo 03), se estructuro por diez sesiones de clase organizadas con 

diferentes actividades que buscaron despertar el interés del estudiante en el desarrollo e 

implementación del estudio investigativo. De acuerdo con Meneses (2013), la secuencia 
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didáctica se planificó de manera coherente, reconociendo contextos donde se realizó la pregunta 

¿Para qué enseñar? es así que, cuando se pensó en secuencia didáctica, se consideró en que la 

teoría y la práctica no se vean de maneras separadas, sino como un camino para lograr la 

comprensión. 

Como parte de resultado de la implementación realizada, la cual mediante un grupo focal 

se determinó que al examinar las distintas categorías y subcategorías, se hace evidente que el 

pensamiento reflexivo no es simplemente un concepto que conlleva a reflexionar y ser críticos, 

sino más bien un punto de convergencia para diversas capacidades cognitivas particulares, tales 

como el análisis, el Juicio crítico y la Interpretación. Llegado a este punto, se argumenta que en 

el área de ciencias sociales el autor Brookfield, (1995) enuncia que la reflexión no se debe 

limitar en analizar técnicas pedagógicas, sino que se debe centrar en indagar los valores que 

interbienen en el modo como la persona contextualiza la realidad social y la forma en que 

procede a afrontar las situaciones que se presentan a diario. 

La "profundidad" de la reflexión se evalúa según la precisión y solidez con que los 

alumnos emplean estas habilidades, mostrando un nivel avanzado cuando logran detectar 

prejuicios y construir vínculos relevantes entre experiencias pasadas y el presente. A esto, 

Brookfield, (1995) considera que en las ciencias sociales, el pensamiento reflexivo se centra en 

comprender como los saberes no son neutros, e invita a reflexionar de modo que implica 

cuestionar quienes son los directamente beneficiados en determinadas prácticas o discursos, asi 

como las voces que son silenciadas y las alternativas que se pueden fomentar para incentivar a 

una sociedad más inclusiva y democrática. 
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Esto se logra corroborar en la implementación de la secuencia didáctica, teniendo 

presente que en la implementación, los hallazgos encontrados en el diario de campo facilitan 

observar que se alcanzó el objetivo de tomar conciencia del impacto social, gracias a que se 

emplearon fuentes de la época como un artículo de prensa de internet, imágenes y videos que 

evidenciaron como la problemática se minimizo con el objeto de profundizar en el análisis de 

sesgos.  

El autor León (2014), considera que la educación en pensamiento debe abordar elementos 

metacognitivos, es decir, que fortalezca la función de planeamiento que orienta el uso de los 

recursos del pensamiento, es así como, se debe contribuir con el estudiante a hacer explícitos 

procesos que en lo general suceden de manera implícita. Para esto, en el estudio se buscó de 

manera significativa, que la valoración formativa se presente como el marco educativo 

fundamental, se debe observar que la excelencia en la instrucción, la respuesta informativa y la 

posibilidad de ejercitación están directamente relacionadas con el progreso de la reflexión, lo que 

indica que el desarrollo de esta capacidad depende de la guía del profesor. 

Cuando el estudiante exprese la necesidad de razonamiento o un mayor desafío, exhiben 

una conciencia de sí mismos que los ubica en un punto medio: comprenden la esencia de la 

reflexión, pero carecen de precisión. Por último, la motivación interna, que se manifiesta cuando 

la actividad resulta atractiva y fomenta una asimilación completa, funciona como un impulsor 

temporal del pensamiento reflexivo. En resumen, el desarrollo de la reflexión es un camino 

dinámico, influenciado por el entorno y dependiente tanto de la adquisición de habilidades 

cognitivas como de un ambiente de aprendizaje que lo impulse de manera activa. 
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En la implementación de la secuencia didáctica, se corroboro lo que el autor Vidiella 

(2000) considero respecto a las secuencias didácticas, donde expone que son un conjunto de 

actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para el alcance de objetivos educativos. Esto 

se observa, debido a que la secuencia didáctica muestra diferentes elementos de la práctica, como 

por ejemplo las decisiones del docente asociadas con la selección y organización de los 

contenidos, recursos, espacio y tiempo.  

A partir de las dos categorías de pensamiento reflexivo y evaluación formativa se 

sustraen las siguientes subcategorías: Análisis, evaluación, interpretación, juicio, 

retroalimentación, procesos, sesgos, relación presente-pasado y a su vez categorías que 

emergieron como: interesante, justificación, oportunidad, exigencia, fortalecimiento, 

comprensión. 

Desde el diario de campo la categoría inicial de pensamiento reflexivo se desarrolló como 

un proceso donde los estudiantes generaron una transición en memorización de datos históricos 

hacía un alto nivel de criticidad, el cual se evidenció a partir de las subcategorías, alusivas a la 

relación pasado con el presente, análisis e interpretación, juicio y sesgos, justificación, 

evaluación formativa, retroalimentación, procesos y oportunidad. 

En la relación pasado con el presente se logra evidenciar específicamente en la sesión uno 

cuando los estudiantes enlazaron los temas del frente nacional con vivenciar el consejo 

estudiantil, donde explicaban que el frente nacional fue antidemocrático y la relevancia de una 

comunidad participativa. Incluso hubo un aporte desde sus vivencias y fue algunas políticas 

neoliberales que pueden afectar la economía en sus hogares; la historia, economía y en general 
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las ciencias sociales no se alejan de su día a día, sino que ayudan a la comprensión inmediata de 

su entorno y el porqué de ciertas dinámicas. 

Respecto al análisis e interpretación se evidencia que hay un avance en el análisis de 

caricaturas, a través de la elaboración de caricaturas se logró evidenciar que los estudiantes 

analizaron el tema e interpretaron una clara exclusión, demostrando que dentro de esta categoría 

hubo un amplio sentido crítico. Por otra parte, en el juicio y sesgos, referente a los temas de 

narcotráfico y conflicto armado, se identificó que los estudiantes al inicio aceptan toda 

información sin cuestionar, pero el ejercicio de retroalimentar y generar un sentido crítico, hizo 

repensar a los estudiantes que toda información debe ser verificada, generar un juicio y evitar así 

claramente sesgos. De igual modo, la justificación se relacionó estrechamente con el ejercicio de 

simulación de la mesa de paz, donde se debe tener clara la postura pero mediante el rol que 

tuviera que desempeñar en su momento, tal como lo fue el grupo al margen de la ley, estado y 

víctimas, sin olvidar la constitución de 1991. 

La segunda categoría desarrollada fue evaluación formativa, donde desde los diarios de 

campo se enlazaron tres subcategorías que se desarrollaron de la siguiente manera: en la 

retroalimentación fue clave el proceso en varios aspectos, se resaltan los siguientes tomar postura 

más diplomática en el debate, haciendo uso de la constitución de 1991 y no una postura propia, 

argumentar de manera más concreta y en las diferentes sesiones indagando y entendiendo que los 

eventos del pasado tienen relación estrecha con el presente. 

Los procesos muestran, como evidenció lo desarrollado en clase, por ejemplo: no 

centrarse solo en el frente nacional sino que lo ve como un proceso o fenómeno de exclusión que 

puede replicarse dentro de su comunidad. Respecto a la Oportunidad, referente a una gran 
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subcategoría, el hablar desde las clases de retroalimentación, explicar con mayor trascendencia, 

logró que los estudiantes tuvieran una mayor apreciación de los contenidos y que los 

relacionaran estrechamente con su diario vivir, por ende este concepto que emergió es de gran 

ayuda para el aporte y entendimiento de los estudiantes. 

Las categorías emergentes se vieron inmersas de igual manera en el ejercicio de la 

secuencia didáctica, aportando al docente en el desarrollo que estaban obteniendo los estudiantes, 

por ejemplo la categoría interesante emergió desde la sesión 1 y 2, donde los estudiantes 

aprendieron a generar una sátira mediante el dibujo, pero estuvo también presente al desarrollar 

en las sesiones 5 y 6 una mesa de negociación, ya que sintieron un rol importante dentro del 

salón; pero a su vez dicha categoría se relaciona con justificación, ya que no estaban 

completamente aisladas, por ejemplo se vio muy marcado en el ejercicio del ensayo en la sesión 

9 y 10, comprendieron y justificaron de las afectaciones neoliberales en su territorio, que un 

cambio y gravámenes puedan dar un giro drástico a la economía propiamente de sus hogares en 

la zona rural. 

Por otra parte, los estudiantes observaron un alto nivel de exigencia, ya que solo estudiar 

las ciencias sociales por medio de la memorización era conocer un hecho y su relevancia, pero el 

hecho de generar exigencia en el aula les permitió sostener una idea con argumentos sólidos, 

pensar y ser autónomos. Por ultimo desde una visión grupal y como última categoría emergente 

alusiva al fortalecimiento, se logró desmitificar la historia como un hecho en concreto aislado, 

generando un hilo de acontecimientos que conllevan a la relación no solo de pasado-presente, 

sino de causa y efecto. 
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4.3 Analizar de qué manera una secuencia didáctica mediada por la evaluación 

formativa incide en el desarrollo del pensamiento reflexivo de los estudiantes de grado 

noveno de la institución educativa Justiniano Echavarría, en el municipio El Águila – Valle 

del Cauca. 

Teniendo en cuenta los resultados anteriores sustraídos de los instrumentos 

implementados en el trabajo investigativo y determinando que se necesita generar una 

indagación más amplia, se realizó el test de pensamiento reflexivo, el cual buscaba analizar que 

tanto conocimiento desarrollaron los estudiantes sobre el pensamiento reflexivo de las ciencias 

sociales, haciendo énfasis en sus tres dimensiones: Habilidades de Análisis Crítico e 

Interpretación, Habilidades de Evaluación y Juicio, Habilidades Metacognitivas y Éticas 

(Autorregulación). 

Cabe señalar que, Black y Dylan, (1998) consideran que una manera de evaluar el 

pensamiento reflexivo de manera asertiva es a partir de la evaluación formativa, siendo esta un 

proceso de recolección e interpretación referentes al aprendizaje, que tiene por objeto fortalecer 

los procesos educativos durante el desarrollo de habilidades. Por consiguiente, el test, se 

implementó en el grado noveno de la institución educativa Justiniano Echavarría, donde 18 

estudiantes respondieron un total de 10 preguntas y los resultados fueron los siguientes: en 

cuanto a Análisis Crítico e Interpretación el cual cuenta con un total de 3 preguntas de 10, se 

encontró que la mayoría de los estudiantes respondieron de manera asertiva. 

Dentro de las dimensiones del pensamiento reflexivo, teniendo primeramente como 

referencia la interpretación los estudiantes lograron descomponer hechos que consideraban 

aislados, evidenciando que hubo además análisis de discursos y lectura amplia, otro aspecto a 
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resaltar que se ha reiterado anteriormente fue la interpretación que surgen de los hechos 

históricos, reflejándolo por ejemplo en las sesiones 1 y 2 del frente nacional, satirizando un 

momento de tensión política y la importancia de un estado legitimo con participación política. 

Desde las habilidades metacognitivas y éticas los estudiantes superaron incluso su propio 

planteamiento y prejuicio a un tema determinado, por ejemplo en el momento de un debate las 

sesiones 5 y 6, evidenciando la objetividad y claridad con argumentos sólidos y por ultimo los 

estudiantes también tuvieron un aporte amplio en el juicio propio, denotando un grado mayor de 

conocimiento y reconociendo que el presente no está aislado del pasado. 

Estos resultados corroboran lo que el autor Barriga (2013) considera respecto a la 

importancia de las secuencias didácticas, especificando que no son solo un simple proceso de 

pasos, por el contrario hacen parte de ese proceso vital para el desarrollo de una clase, estas 

actividades intencionadas proponen abrir un panorama de organización en lo cual se busca que el 

estudiante no solo absorba información sino que también conecté con los conocimientos que está 

impartiendo el docente, donde no se hable solo de memorización sino también de comprensión 

de un determinado tema.  

A esto, se resalta que, la secuencia didáctica implementada en el presente trabajo 

investigativo buscó que cada una de las sesiones abordara un contexto de actividades diferentes, 

donde se motivara al estudiante con el objeto de que los conocimientos y el pensamiento 

reflexivo se desarrollara de manera autónoma, sin desconocer el acompañamiento del docente 

quien estuvo presente para resolver dudas, y direccionar el proceso de manera que se evidenciara 

el impacto positivo del trabajo investigativo, resultando despertar el interés por parte de los 

estudiantes, respecto al desarrollo de las sesiones de clase. 
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De igual modo, se encontró en los resultados del Test que el desempeño más alto se 

encontró  en las habilidades de evaluación y juicio, esto sugiere una buena capacidad para 

sopesar consecuencias, valorar fuentes y tomar decisiones basadas en argumentos. Referente al 

área de mejora crítica, el desempeño mejoro respecto a las habilidades de análisis crítico e 

interpretación, esto indica que se trabajó en la identificación de relaciones causa-efecto, la 

contextualización de fenómenos y la interpretación de diversas perspectivas, logrando un 

impacto positivo para el área de ciencias sociales. 

Llegado a este punto, se argumenta que en el área de ciencias sociales el autor 

Brookfield, (1995) sostiene que la reflexión no se debe limitar en analizar técnicas pedagógicas, 

sino que se debe centrar en indagar los valores que interbienen en el modo como la persona 

contextualiza la realidad social y la forma en que procede a afrontar las situaciones que se 

presentan a diario. Por su parte, el autor Calvas (2025), considera que la enseñanza de las 

ciencias sociales en el sistema general de educación básica afronta enormes obstáculos, sin 

desconocer que se carece de material educativo innovador, la necesidad de capacitación docente 

continuo y la persistencia de metodologías pedagógicas tradicionales, que no motivan ni 

despiertan en el estudiante el interés por alcanzar los objetivos planteados en cada una de las 

áreas fundamentales del conocimiento, sin embargo se detectan oportunidades clave, como la 

integración del patrimonio histórico y cultural del país en el currículo, es así como en el presente 

estudio se logra diseñar una secuencia didáctica que arroja resultados positivos respecto al 

pensamiento reflexivo desde el área de las ciencias sociales en los estudiantes objeto de estudio. 

Respecto a las Habilidades Metacognitivas y Éticas se evidencio un buen desarrollo, lo 

que significa que hay conciencia sobre el propio proceso de pensamiento y la dimensión ética. Es 

indispensable mencionar que este resultado da respuesta al tercer objetivo, donde se identifican 
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los resultados de la implementación del estudio, argumentando un aspecto positivo con relación 

al desarrollo de pensamiento reflexivo. 

Llegado a este punto, se ratifica lo que el autor Rosales (2011) considera respecto a la 

evaluación, donde manifiesta que no debe limitarse únicamente a un método, se debe analizar 

desde un enriquecimiento de prácticas, acciones planificadas, evaluaciones con el aspecto 

cualitativo o cuantitativo siendo lo indispensable comprender que la evaluación es diversa, 

centrarnos en todo el proceso facilita generar una evidencia del progreso de los estudiantes, 

donde se permita observar diferentes capacidades como distintos aprendizajes.  

Los resultados del presente trabajo investigativo permiten observar que estos aspectos se 

tuvieron en cuenta en el diseño de la secuencia didáctica, teniendo presente que los resultados 

muestran un impacto positivo en la evaluación formativa para el fortalecimiento del pensamiento 

reflexivo desde las ciencias sociales en los estudiantes de grado noveno de la institución 

educativa Justiniano Echavarría, en el municipio El Águila-Valle del Cauca. 

4.4 Discusión de los resultados 

Al identificar el nivel que tienen los estudiantes de grado noveno de la I.E Justiniano 

Echavarria del corregimiento de Villanueva, El Aguila, Valle del Cauca con relación al desarrollo 

de pensamiento reflexivo a través de un cuestionario inicial, se logró encontrar que existen 

falencias en el proceso de formación, teniendo presente que los resultados negativos permitieron 

observar que la mayoría de los estudiantes carecen de un pensamiento reflexivo eficiente que les 

facilite comprender y analizar las temáticas vistas en las sesiones de clase. 
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Se resalta la definición que Dewey (1993), enuncia respecto al pensamiento reflexivo, 

donde manifiesta que se debe abordar un criterio ético y social, recalcando que reflexionar 

requiere la responsabilidad referente a las propias ideas, acciones y efectos de las personas que 

intervienen en una problemática, siendo estas capaces de tomar decisiones propias. Desde este 

contexto, el enfoque cualitativo por el que se estructuró el presente estudio investigativo aporta 

de manera positiva el proceso de desarrollo del pensamiento reflexivo, logrando caracterizar el 

nivel en el que se encuentran los estudiantes objeto de estudio, siendo un nivel bajo. 

Cabe señalar que, el autor León (2014), considera que la educación en pensamiento 

reflexivo debe abordar elementos metacognitivos, es decir, que fortalezca la función de 

planeamiento que orienta el uso de los recursos del pensamiento, es así como, se debe contribuir 

con el estudiante a hacer explícitos procesos que en lo general suceden de manera implícita. Por 

su parte, en la investigación de Bustillo et al. (2024), se observa como las sesiones de clase se 

realizan de forma interactiva, donde el estudiante es el principal actor y el docente se convierte 

en el guía quien se encarga de direccionar el proceso más no de entregar una serie de temáticas 

que dejan vacíos en el estudiante. 

Es así como, se puede apreciar que el hallazgo de la problemática existente en el presente 

trabajo de estudio se enlaza con la labor del docente, teniendo presente que desde la planeación 

se pueden crear diferentes estrategias que logren motivar al estudiante, llegando a despertar el 

interés por descubrir más a fondo sobre las temáticas que se estén abordando. Al realizar la 

caracterización de los resultados del cuestionario inicial, donde se buscó identificar el nivel de 

pensamiento reflexivo de los estudiantes objeto de estudio, se evidenció que los estudiantes 

comprendían de manera asertiva el manejo de conceptos sociales, por consiguiente, no estaban 
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en la capacidad de realizar un análisis crítico desde una posición argumentada, evidenciando una 

desconexión de causa y efecto desde la contextualización.  

A esto se argumenta que los estudiantes no comprenden la estructura y coherencia del 

contenido teniendo en cuenta que no abordan las fuentes de manera asertiva. Por su parte Dewey 

(1993), considera que existen múltiples formas de pensar y de estas formas o maneras de pensar, 

unas son mejores que otras y entre todas ellas, afirma que el pensamiento reflexivo es la mejor. 

En consecuencia, dicho pensamiento consiste en una ordenación secuencial de ideas en la que 

cada una de ellas no sólo es determinada por la anterior, sino que a su vez determina a la 

siguiente dando lugar a una conclusión temporal; cada conclusión remite a las que la precedieron 

apuntando siempre a una conclusión definitiva. En el presente trabajo investigativo, se buscó que 

los estudiantes lograran identificar el hilo conductor para llegar a ordenar las ideas que se 

quieren transmitir desde la implementación de diez sesiones de clase.  

Cada sesión de clase, abordo una serie de actividades que buscaron motivar al estudiante 

y despertar el interés en centrar su atención para que de esta manera se fortaleciera el 

pensamiento reflexivo de manera asertiva, siendo este el proceso que menciona Dewey (1993) 

respecto a que el pensamiento reflexivo persigue un objetivo y ese objetivo impone una tarea que 

controla y organiza la secuencia de ideas. Por otra parte, en la implementación de la secuencia 

didáctica se logró analizar la percepción de los estudiantes, donde el cuestionamiento fue 

inmediato. 

La rúbrica de claridad fue útil para distinguir entre una crítica emocional y una basada en 

el análisis de fuentes, como caricaturas y fragmentos de discursos. Ejemplificando en la sesión 1 

y 2, la mayoría notó rápidamente que la solución a la violencia bipartidista creó un nuevo 
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problema: este problema generaba un ambiente propicio para la creación guerrillas (Ver anexo 

4). Estos conceptos facilitan evidenciar el impacto positivo de la investigación, teniendo en 

cuenta que se puede apreciar el hilo conductor para lograr el fortalecimiento del pensamiento 

reflexivo en la población objeto de estudio. 

Tomando la sesión 1 y 2, la elaboración de caricaturas (Ver anexo 5), incentivó en los 

estudiantes más allá de fortalecer la parte artística, sino que fomentó la reflexión a través de la 

sátira, demostrando que hubo un juicio claro para demostrar que la exclusión política estuvo 

latente en la época, demostrando un alto nivel de reflexión, los estudiantes fueron bastante 

críticos y demostraron que el frente nacional es un hecho histórico pero no aislado de la relación 

con el presente. 

Cabe señalar que, existen investigaciones donde se puede corroborar la asertividad de la 

implementación de una secuencia didáctica para fortalecer competencias, es el caso de la 

investigación de Vargas (2024), quien muestra el impacto positivo de las secuencias didácticas 

implementadas, teniendo en cuenta que el nivel de aprendizaje y receptividad de los estudiantes 

mejora cuando tienen a su disposición los elementos necesarios para desarrollar las actividades. 

También se encontró que más allá de mejorar una competencia en el estudiante, se logró 

contribuir de manera asertiva a las habilidades sociales, tecnológicas y fortalecer en los hábitos 

de estudio del estudiante. 

Teniendo en cuenta lo anterior hubo un avance más amplio ya que los estudiantes dejaron 

a un lado como se observó en la sesión 1 y 2 referente a la memorización por hacer énfasis en la 

reflexión a través de la sátira. Cabe resaltar que, hubo una acogida bastante significativa del 

tema, viéndose reflejado a través de la elaboración de la caricatura. En consecuencia, las sesiones 
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1 y 2 aportaron de maneras significativas para entender la deslegitimación del estado, dando 

entrada a comprender otros temas, que dentro de la historia hay una relación. Por otro lado, en 

las sesiones 3 y 4 respecto a la transformación social y económica, se evidenció que hubo un 

alcance haciendo énfasis a la conciencia del impacto social, esto se dio ya que gracias al uso de 

fuentes de la época como un artículo de prensa de internet, imágenes y videos, mostraron que el 

problema fue negado o minimizado para profundizar en el análisis de sesgos. 

A partir de fuentes primarias y secundarias los estudiantes elaboraron mapas 

conceptuales, donde cada uno expuso las consecuencias del narcotráfico aunado a los aspectos 

sociales, económicos y políticos que ellos consideraban influyentes. También es de vital 

importancia mencionar que al evidenciar por medio de mapas de la época y datos estadísticos 

que el panorama y variación poblacional empezó a variar, los estudiantes de forma rápida 

analizaron esa variación a través de la interpretación, no solo observando mapas, por el contrario 

lograron sustraer información valiosa, justificando así que la variación poblacional en Colombia 

es producto de acontecimientos de gran magnitud que han establecido unas marcadas tendencias 

a través de la historia de Colombia. 

Este criterio de evaluación se realiza, teniendo presente que para el autor Rosales (2011), 

la evaluación en el aula es un proceso dinámico, esencial en el desarrollo de los estudiantes, pero 

aunque se relacione directamente con la calificación o sustracción de notas por un determinado 

tipo de actividades, resultando que la evaluación en realidad está relacionada con múltiples 

momentos o diversas estrategias que pueden presentarse, las cuales pueden surgir del momento o 

estrictamente planificadas, si se tienen claros aspectos referentes a no ir directamente al proceso 

final sino al proceso completo, podemos comprender que la evaluación es constante y es un 

ejercicio de retroalimentación. 
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Los estudiantes han demostrado una conexión clara de los temas, pero a su vez se 

demuestra un avance y mejoramiento en la autonomía y capacidad de desarrollar las actividades 

de manera crítica y reflexiva, dentro de las sesiones 5 y 6 se realizó una mesa de negociación a 

partir de un debate sobre la paz, los estudiantes asumieron roles pero un aspecto a resaltar fue la 

objetividad y evitar además los sesgos, ya que su postura estuvo enmarcada en datos concretos a 

partir de la constitución de 1991 y cumpliendo roles asignados, tales como víctimas, el estado, 

grupos al margen de la ley; otro aspecto clave fue el cuestionamiento pero que igual tiene 

oportunidades de mejoramiento otorgando mayor información a los estudiantes. 

Finalmente, en el eje temático alusivo a Colombia en el Contexto Global 

(Neoliberalismo, Globalización), se evidenciaron resultados positivos, teniendo presente que el 

ejercicio de acción y solución mostró que lograron analizar, sus propuestas de métodos o líneas 

de acción (como fortalecer la educación técnica, cooperativas o economía solidaria) son ideas 

que surgieron al entender por qué fracasaron modelos anteriores. Estos hallazgos, facilitan 

apreciar la asertividad de la secuencia didáctica diseñada e implementada en el presente estudio 

investigativo, resaltando lo que el autor Vidiella (2000) enuncia sobre la secuencia didáctica, 

donde manifiesta que es un conjunto de actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para el 

alcance de objetivos educativos que abordan una estructura de inicio y cierre, conocidos por los 

docentes y por los estudiantes. 

Los estudiantes en la última sesión lograron un ordenamiento claro y secuencial de los 

conocimientos y habilidades adquiridas, tomando como referencias aquellas oportunidades de 

mejoramiento planteadas en cada sesión, estas se vieron reflejadas en el momento de proponer y 

generar alternativas mediante un ensayo que busco combinar las habilidades del pensamiento 

reflexivo. En consecuencia, los estudiantes demostraron que mediante la aplicación de relaciones 
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con el pasado y el presente se pueden plantear posibles soluciones, producto de la exigencia y el 

fortalecimiento de la autonomía que se desarrolló en cada sesión de la secuencia didáctica. 

En congruencia el concepto de Barriga (2013), quien considera que las secuencias 

didácticas no son solo un simple proceso de pasos, por el contrario hacen parte del proceso vital 

para el desarrollo de una clase, estas actividades intencionadas proponen abrir un panorama de 

organización en lo cual se busca que el estudiante no solo absorba información sino que también 

conecté con los conocimientos que está impartiendo el docente, donde no se hable solo de 

memorización sino también de comprensión de un determinado tema. A esto (2000), considera 

que la secuencia didáctica resulta ser una potente unidad de análisis para cuestionar, pensar y 

fortalecer la práctica docente. 

La secuencia didáctica fue un proceso vital de actividades que aportaron de manera 

positiva, garantizando un hilo conductor, pero no solo de sesiones, ya que entender desde el 

frente nacional, narcotráfico y los procesos de paz, tiende a dar a conocer un estado 

deslegitimado, incluso el concepto de neoliberalismo tuvo una relación estrecha de actividades, 

generando al final una propuesta de manera crítica y reflexiva, donde el ensayo elaborado tuvo 

un alcance bastante significativo. Esto teniendo presente que la mayoría de los estudiantes 

generaron un aula de clase compacta, donde se logró apreciar cómo sus niveles de comprensión 

estuvieron sin mayor dispersión como se observaba al inicio en el cuestionario (Ver anexo 1). 

Esto facilito apreciar que la diferencia fue bastante clara, los estudiantes propusieron y desde la 

cohesión de las ideas y la claridad en la elaboración y producción del texto desde la primera 

sesión, abordando un hilo conductor y generando una acumulación de temáticas con habilidades 

que le facilitaron al final proponer y ser más autónomos, además de vincular el pasado con el 

presente. 
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Conclusiones 

Se logra evidenciar mediante el cuestionario inicial que los estudiantes se centran en lo 

mínimo, es decir que no hay una clara conexión de hechos del presente y pasado; además de 

sesgos con los procesos históricos, por ende, su nivel de pensamiento reflexivo se centra 

exclusivamente en lo explícito, dejando a un lado la interpretación, evaluar los juicios y ser 

sujetos más conscientes de lo que se desarrolla en su sociedad. 

La aplicación de una secuencia didáctica basada en la evaluación formativa fortalece una 

conexión y retroalimentación de los saberes, lo que promueve el pensamiento reflexivo de las 

ciencias sociales en los estudiantes, logrando identificar su nivel, visto desde fortalezas como 

oportunidades de mejora, para así lograr no solamente la identificación sino el punto de partida 

para la evaluación formativa. 

La secuencia didáctica aporta mediante su coherencia y estructura al fortalecimiento de la 

retroalimentación de manera asertiva, con ello se propicia una clara evaluación formativa aunado 

a que se logra impulsar el pensamiento reflexivo, también es importante resaltar que la 

evaluación de dichos aprendizajes realizados en la integración de la secuencia, evaluación y 

pensamiento reflexivo, muestran un impacto positivo en la población objeto de estudio.  

El pensamiento reflexivo de las ciencias sociales se desarrolla a través de la conexión de 

saberes, los cuales tienen una clara relación con la evaluación formativa, por ende, es 

indispensable la creación, diseño y aplicación de una secuencia didáctica, la cual sirva como eje 

fundamental entre dicho proceso de evaluación formativa y el pensamiento reflexivo desde las 

ciencias sociales. 
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Recomendaciones 

Desde la experiencia que surgió al realizar este trabajo de investigación, se plantean las 

siguientes recomendaciones como docente del área de ciencias sociales: En primer lugar exponer 

la utilidad de una secuencia didáctica, la cual genera una organización y definición clara de 

objetivos, que permite invitar no solo a docentes del área de ciencias sociales sino de todas las 

áreas a implementar este tipo de herramientas en el aula como conjunto de actividades que 

dentro del presente estudio cumplieron un propósito donde cada momento se conectaba con los 

demás, gracias a ello se logró una mayor comprensión de las actividades y sus objetivos. 

Como segundo aporte se recomienda la evaluación formativa en todas las áreas 

fundamentales del conocimiento como un pilar fundamental que se adapta a la nueva era de la 

educación, teniendo presente que desplaza la evaluación tradicional y métodos que no generan 

una retroalimentación efectiva en los estudiantes, entendiendo que la evaluación no es el 

producto final sino un proceso amplio de inicio a fin. 

Una tercera recomendación se direcciona a los docentes, teniendo en cuenta que es 

importante que se tenga claro la relevancia del pensamiento reflexivo y su uso no solo como un 

pensamiento de las ciencias sociales, sino que lleva al estudiante a ser más reflexivo, pensar y ser 

un sujeto crítico en los diversos espacios, por ende, se recomienda potenciar esas habilidades. 

Por último y retomando el uso del pensamiento reflexivo desde las ciencias sociales, se 

recomienda ampliar en dicho pensamiento ya que este posee diversas dimensiones o habilidades 

que están inmersas, las cuales se estructuran en la interpretación evaluación y juicio, habilidades 

metacognitivas; en el momento que se entiende estos aspectos es más fácil tener un punto de 
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partida para el docente y poder contribuir en cuanto al potenciamiento del pensamiento reflexivo 

se trate. 
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Anexos 

Anexo 1  

Cuestionario inicial 

Evaluación ciencias sociales grado noveno 

Nombre del estudiante: 

Lea atentamente las siguientes preguntas, las cuales tienen como método opción múltiple con 

única respuesta. 

1. Entre 1821 y 1863 en la historia constitucional de Colombia se observó una búsqueda de un 

modelo político estable tras lograrse el proceso de independencia, con ello algunas 

constituciones se establecieron durante estas décadas, dando a conocer las tensiones entre 

diferentes pensamientos sobre la organización del estado. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones 

describe con mayor precisión una característica fundamental de las constituciones de este 

periodo, considerando las ideologías y los proyectos de nación? 

a) Persistencia en la estructura centralista del poder, lo cual fue heredado de la colonia y que 

permaneció sin cambios pese a las discusiones sobre federalismo. 

b) La falta de discusiones importantes sobre la participación ciudadana y la expansión de los 

derechos, centrando los debates únicamente en cómo dividir el poder en el territorio. 

c) Una relación entre modelos centralistas, buscando consolidar un gobierno fuerte, pero algunas 

propuestas dadas por los federalistas, los cuales buscaban generar más autonomía regional, 

demostrando con ello la dificultad de acuerdos con el gobierno nacional. 

d) Un amplio acuerdo entre las cúpulas políticas acerca de la necesidad de un sistema federal, 

implementándose este modelo. 
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2.  A lo largo del siglo XIX, Colombia vivió intensos debates entre el centralismo y el 

federalismo, las cuales tuvo ciertas consecuencias. ¿Cuál fue una de las más significativas? 

a) Un largo periodo de paz política gracias al diálogo constante entre ambas posturas. 

b) La consolidación rápida y definitiva del federalismo en todo el país. 

c) La repetición de guerras civiles y conflictos regionales que debilitaron al estado y dificultaron 

la construcción de instituciones sólidas. 

d) Un crecimiento económico uniforme impulsado por políticas centralizadas. 

 

3. La Guerra de los Mil Días (1899–1902) más allá de las cifras de muertos y la crisis 

económica, generó tensiones políticas acumuladas durante décadas. ¿Cuál fue un factor clave 

que ayudó a desarrollar y prolongar esta guerra? 

a) Un acuerdo político entre liberales y conservadores que garantizaba la alternancia en el poder. 

b) La estabilidad y el consenso logrados durante la Regeneración. 

c) La exclusión del Partido Liberal del poder y la imposición de políticas conservadoras que 

profundizaron el malestar y la confrontación. 

d) Una intervención militar extranjera directa. 

 

4. La Masacre de las Bananeras ocasionada principalmente por huelgas que mostró la 

desigualdad laboral y la fragilidad del país. Este hecho marcó la historia del movimiento obrero 

colombiano. ¿Cuál fue la principal demanda de los trabajadores que dio origen a la huelga? 
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a) Participar en las ganancias de la empresa y recibir programas de formación profesional. 

b) El reconocimiento de derechos laborales como salarios justos, condiciones dignas. 

c) La nacionalización inmediata de la industria bananera. 

d) La construcción de infraestructura social financiada por la empresa. 

 

5. La Constitución de Rionegro, la cual estaba marcada por el liberalismo radical, generó un 

momento importante en la historia del país, este documento fortaleció la autonomía de los 

estados y replanteó la relación entre el poder central y las regiones. ¿Cuál fue una de sus 

características fundamentales? 

a) El establecimiento de un sistema federal con amplia autonomía para los estados. 

b) La consolidación de un modelo centralista fuerte. 

c) La eliminación de los estados soberanos. 

d) Un sistema confederal con soberanía casi absoluta de los estados. 

 

6. El Partido Conservador defendió algunos principios que mostraban una clara postura de orden 

social y político. ¿Cuál de los siguientes fue uno de esas posturas en el siglo XIX? 

a) La educación laica y la reducción de la influencia de la Iglesia. 

b) El federalismo como modelo político. 
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c) La defensa de la propiedad privada y la fuerte influencia de la Iglesia Católica en la vida 

pública. 

d) La apertura económica sin restricciones. 

 

7. El federalismo fue visto por muchos como una solución a la diversidad regional del país. 

Quienes lo defendían creían que un Estado descentralizado podía funcionar mejor. ¿Cuál era uno 

de sus principales argumentos? 

a) La necesidad de un poder central fuerte. 

b) La concentración de decisiones en el gobierno nacional. 

c) La capacidad de las regiones para autogobernarse y responder mejor a sus propias 

necesidades. 

d) La limitación de la participación ciudadana. 

 

8. La Guerra de los Mil Días dejó huellas profundas en Colombia. Más allá de la destrucción, 

alteró el rumbo político del país. ¿Cuál fue una de sus consecuencias más importantes? 

a) La consolidación de una alternancia pacífica entre partidos. 

b) La pérdida de Panamá, en un contexto de debilidad interna e intervención extranjera. 

c) La implementación de una reforma agraria radical. 

d) El fin del bipartidismo tradicional. 
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9. Durante la huelga bananera de 1928, el gobierno de Miguel Abadía Méndez ordenó acciones 

por parte del ejército ¿Cuál fue la principal justificación del gobierno para actuar de esta manera? 

a) La defensa del orden público y la prevención de una supuesta amenaza comunista. 

b) El cumplimiento de los contratos laborales. 

c) La protección de los bienes de los trabajadores. 

d) Una solicitud formal de la United Fruit Company. 

 

10. La comisión corográfica dirigida por Agustín Codazzi entre 1850 y 1859 buscaba conocer el 

territorio colombiano ¿Cuál fue su objetivo principal? 

a) Generar nuevas rutas comerciales internacionales. 

b) Elaborar un estudio de la geografía y los recursos naturales de Colombia. 

c) Consolidar un proceso de la inmigración europea hacia el territorio colombiano.. 

d) Promover el centralismo en el territorio. 
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Anexo 2  

Respuestas cuestionario inicial. 

 

Estudiante Calificación Ponderación 

Ed-1 1.0 Bajo 

Ed-2 2.0 Bajo 

Ed-3 3.5 Básico 

Ed-4 2.5 Bajo 

Ed-5 1.5 Bajo 

Ed-6 1.0 Bajo 

Ed-7 2.5 Bajo 

Ed-8 3.0 Básico 

Ed-9 1.5 Bajo 

Ed-10 1.5 Bajo 

Ed-11 2.0 Bajo 

Ed-12 1.0 Bajo 

Ed-13 1.5 Bajo 

Ed-14 1.5 Bajo 

Ed-15 4.0 Alto 
Nota: La tabla muestra los resultados del cuestionario inicial 
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Anexo 3  

Secuencia didáctica 

Sesión Tema Principal 

(Historia de 

Colombia S. XX) 

Objetivos de 

Pensamiento 

Reflexivo 

Actividades y 

Estrategias 

(Basadas en 

Categorías) 

Evaluación 

Formativa (Basada 

en Categorías) 

1-2 El Frente Nacional 

y el surgimiento 

del conflicto 

(1958-1974): 

Exclusión política, 

origen de las 

guerrillas, 

Violencia 

bipartidista. 

Análisis y 

Cuestionamiento. 

Comprender la 

Conexión causa-

efecto de la 

violencia y el 

sistema político. 

Análisis de fuentes 

primarias 

(discursos, 

caricaturas). 

Debate sobre la 

Justificación del 

Frente Nacional. 

Pregunta inicial: 

¿El Frente 

Nacional fue la 

Solución a la 

violencia? 

Acompañamiento en 

el análisis de 

fuentes. Uso de 

rúbrica de Claridad 

en la identificación 

de causas y efectos. 

3-4 Transformaciones 

Sociales y 

Económicas 

Análisis de 

Información y 

detección de 

Análisis de datos 

estadísticos, 

documentales 

Revisión de 

Procesos 

(coherencia del 
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(décadas del 70-

80): Urbanización, 

migración, 

bonanza cafetera, 

influencia del 

narcotráfico. 

Sesgos. 

Relacionar 

pasado-presente 

(¿Cómo se ve hoy 

la influencia de 

estos cambios?). 

cortos. Elaboración 

de mapas 

conceptuales: 

"Impacto del 

narcotráfico: 

Causa-efecto en la 

sociedad". 

Fomentar la 

Conciencia del 

impacto social. 

mapa conceptual). 

Retroalimentación 

entre pares sobre la 

Claridad de los 

argumentos. 

5-6 El Conflicto 

Armado y los 

Procesos de Paz 

(décadas del 80-

90): Magnicidios, 

Constitución de 

1991, negociación 

y desmovilización. 

Evaluación de las 

decisiones 

históricas. 

Justificación de 

posturas. 

Simulación de una 

mesa de 

negociación de paz. 

Análisis de la 

Constitución de 

1991 como marco 

de Solución y 

Acción. Fomentar 

el Cuestionamiento 

de las estrategias de 

guerra y paz. 

Debate con 

coevaluación: se 

evalúa la capacidad 

de Justificación de 

su postura. Se da 

Retroalimentación 

inmediata sobre la 

solidez de los 

argumentos. 
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7-8 Cultura, Arte y 

Medios de 

Comunicación 

(segunda mitad del 

S. XX): 

Movimientos 

culturales, papel de 

la radio y TV, la 

literatura como 

espejo social. 

Fortalecer la 

comprensión 

integral. Relación 

pasado-presente. 

Evitar la 

Memorización de 

datos aislados. 

Análisis de obras 

de arte, fragmentos 

de películas o 

canciones de la 

época. Creación de 

una línea de tiempo 

reflexiva que 

muestre la 

Conexión causa-

efecto entre 

eventos históricos y 

expresiones 

culturales. 

Presentación de la 

línea de tiempo: Se 

evalúa la 

Oportunidad de la 

conexión histórica y 

la Claridad en la 

explicación (no solo 

la Memorización). 

Acompañamiento en 

la selección de 

fuentes. 

9-10 Colombia en el 

Contexto Global 

(Guerra Fría, 

Neoliberalismo, 

Globalización): 

Influencia 

internacional en el 

conflicto y la 

economía. 

Acción y 

Solución. 

Sintetizar el 

Análisis para 

proponer caminos. 

Proyecto final: 

Redacción de un 

ensayo reflexivo 

donde se 

propongan 

Métodos o líneas 

de Acción para 

afrontar un 

problema 

Evaluación del 

ensayo: Énfasis en 

la Retroalimentación 

detallada sobre la 

Claridad del 

Análisis y la 

viabilidad de la 

Solución propuesta. 

Evaluación de 
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Nota: La tabla presenta la secuencia didáctica que se diseñó en el presente trabajo investigativo. 

 

contemporáneo 

colombiano (ej: 

desplazamiento, 

desigualdad), 

aplicando el 

conocimiento 

histórico. 

Exigencia de un 

análisis profundo. 

Procesos y reflexión 

sobre la 

Oportunidad de 

mejora continúa. 
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Anexo 4  

Diario de campo 

Institución educativa: 

Justiniano Echavarria 

Modalidad: Presencial Fecha: 12-13/08/2025 

Sesiones: 1-2 

Eje Temático: El Frente Nacional y el Conflicto (1958-1974) 

Grupo: 9 Observador: Jaime Andres Castaño Londoño 

Descripción-Registro Interpretación docente 

La pregunta inicial (¿El Frente Nacional 

fue la solución?) generó resistencia. Los 

estudiantes decían que el acuerdo entre dos 

partidos era "antidemocrático" porque 

dejaba fuera a otros. Un estudiante 

explicó: "Es como si en el Consejo 

Estudiantil solo permitieran a los décimo y 

once y no pudieran participar los demás." 

Esto ayudó a entender cómo la exclusión 

política sigue ocurriendo hoy en día. 

Evaluación formativa: 

La rúbrica mostró que el 70% del grupo 

alcanzó el nivel "Suficiente" en identificar 

causas y efectos. El principal error fue 

simplificar el conflicto solo a la pobreza, sin 

incluir el factor de la exclusión política 

como causa directa. 

El análisis y cuestionamiento fue 

inmediato. La rúbrica de claridad fue útil 

para distinguir entre una crítica emocional 

y una basada en el análisis de fuentes, como 

caricaturas y fragmentos de discursos. La 

mayoría notó rápidamente que la solución 

a la violencia bipartidista creó un nuevo 

problema: este problema generaba un 

ambiente propicio para la creación 

guerrillas. 

Evaluación formativa: 

Se debe prestar más atención en la 

estructura del poder para las próximas 

sesiones. La idea del consejo estudiantil es 

un buen comienzo para que vean la política 

como algo que les afecta directamente, no 

solo como un evento lejano. 
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Institución educativa: 

Justiniano Echavarria 

Modalidad: Presencial Fecha: 26-27/08/2025 

Sesiones: 3-4 

Eje Temático: Transformaciones Sociales y Económicas (décadas del 70-80) 

Grupo: 9 Observador: Jaime Andres Castaño Londoño 

Descripción-Registro Interpretación docente 

El análisis de la urbanización y migración 

fue muy importante, algunos estudiantes 

son hijos de migrantes, ya que el 

corregimiento de Villanueva se constituyó 

así, además de que la mayoría es población 

flotante que significa que van de finca en 

finca a trabajar, cuando vieron 

documentales sobre el auge cafetero, un 

grupo discutió cómo la economía en auge 

no siempre trae un desarrollo social 

duradero, lo compararon con su 

comunidad, que depende principalmente 

de una sola actividad económica, como el 

cultivo de café y plátano. 

Evaluación formativa: La Revisión de 

Procesos usando el mapa conceptual 

mostró que el 85% logró conectar el 

narcotráfico con la urbanización rápida. 

La revisión entre compañeros ayudó a 

mejorar la claridad de las ideas, 

Detectar sesgos en la información 

estadística fue difícil, ya que la gente tendía 

a aceptar los números sin cuestionarlo, 

tuvimos que dedicar tiempo a hablar sobre 

quién produce esos datos y con qué 

intención. La actividad que relaciona el 

pasado con el presente fue exitosa, ya que 

al realizar esta actividad logró conectarse el 

narcotráfico con la historia (como cambios 

en los valores y en la violencia) afecta la 

percepción de inseguridad en las diversas 

comunidades. 

 

 

Evaluación formativa: Se alcanzó el 

objetivo de tener conciencia del impacto 

social, gracias a que se usó fuentes de la 

época como un artículo de prensa de 
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obligándolos a usar un lenguaje más simple 

y fácil de entender. 

internet, imágenes y videos que mostraron 

que el problema fue negado o minimizado 

para profundizar en el análisis de sesgos. 

Institución educativa: 

Justiniano Echavarria 

Modalidad: Presencial Fecha: 09-10/09/2025 

Sesiones: 5-6 

Eje Temático: El Conflicto Armado y los Procesos de Paz (décadas del 80-90) 

Grupo: 9 Observador: Jaime Andres Castaño Londoño 

Descripción-Registro Interpretación docente 

La simulación de la mesa de negociación de 

paz fue la actividad más interesante para 

los estudiantes, ya que ellos se involucraron 

en sus roles (Estado, Guerrilla, Víctimas). 

La dificultad estuvo en tener que justificar 

sus posturas usando hechos históricos, no 

solo su opinión personal, donde los 

estudiantes debían aportar de acuerdo a su 

rol. 

 

 

Evaluación formativa: El debate a través 

de la coevaluación fue muy útil para medir 

la capacidad de justificar, la mayoría 

entendió que la constitución de 1991 fue 

una respuesta a la violencia, pero no una 

solución definitiva, la retroalimentación 

inmediata se centró en cómo usar un 

lenguaje más diplomático en comparación 

La evaluación de las decisiones en la 

historia fue clara, la coevaluación mostró 

que valoran mucho tener argumentos 

sólidos, un grupo de estudiantes (víctimas) 

criticó al grupo (Estado) por no incluir 

acciones concretas en la Constitución de 

1991 para la reparación, esto llevó a un 

análisis más profundo de la constitución 

como un acuerdo mínimo entre las partes. 

 

Evaluación formativa: El tema fue muy 

intenso y necesitó una moderación 

constante, como oportunidad de mejora 

para la próxima vez, daré como docente un 

guion más sobre los puntos que no se 

pueden negociar, esto ayudará a mantener 

el debate en temas históricos y evitar que se 

desvíe a ideas ideológicas actuales que no 

tienen base. 
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con un lenguaje más coloquial durante la 

negociación. 

 

Institución educativa: 

Justiniano Echavarria 

Modalidad: Presencial Fecha: 23-24/09/2025 

Sesiones: 7-8 

Eje Temático: Cultura, Arte y Medios de Comunicación (segunda mitad del S. XX) 

Grupo: 9 Observador: Jaime Andres Castaño Londoño 

Descripción-Registro Interpretación docente 

El análisis de obras culturales (por 

ejemplo, fragmentos de Cien Años de 

Soledad, canciones de protesta) fue muy 

enriquecedor para los estudiantes. 

 

 

Evaluación formativa: La presentación de 

la línea de tiempo evaluó qué tan bien se 

conectaron los hechos históricos y si tenían 

sentido en ese contexto porque al ir más 

allá de los datos políticos, con ello el 

aprendizaje fue más relevante ya que el 

90% del grupo explicó con claridad, lo que 

indica que el material cultural ayudó a 

expresar ideas y entender la relación entre 

pasado y presente. 

El objetivo de fortalecer la comprensión 

integral se cumplió, sin centrarse solo en 

memorizar, los estudiantes entendieron que 

el arte reflejaba problemas sociales y servía 

como forma de resistencia, la línea de 

tiempo reflexiva mostró cómo los eventos 

estaban relacionados entre sí. 

 

Evaluación formativa: El material cultural 

sirve como un puente hacia la vida 

cotidiana, como oportunidad de mejora se 

podría analizar cómo los medios de 

comunicación de esa época difundían la 

información y compararlos con las redes 

sociales actuales para ayudar a detectar 

posibles sesgos 
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Institución educativa: 

Justiniano Echavarria 

Modalidad: Presencial Fecha: 07-08/10/2025 

Sesiones: 9-10 

Eje Temático: Colombia en el Contexto Global (Neoliberalismo, Globalización) 

Grupo: 9 Observador: Jaime Andres Castaño Londoño 

Descripción-Registro Interpretación docente 

El proyecto final: Ensayo reflexivo que 

tuvo un enfoque muy práctico, el problema 

más elegido en el tema actual fue la 

desigualdad económica y el desempleo, los 

estudiantes relacionaron la adopción de 

políticas neoliberales (Contexto Global) 

con la dificultad que enfrentan sus padres 

para vender sus productos o los precios 

bajos. 

 

Evaluación formativa: La 

retroalimentación detallada se centró en si 

la solución propuesta era viable, también 

evaluaron si el análisis histórico justificaba 

la acción que proponían. 

El ejercicio de Acción y Solución mostró 

que lograron analizar, sus propuestas de 

métodos o líneas de acción (como 

fortalecer la educación técnica, 

cooperativas o economía solidaria) son 

ideas que surgieron al entender por qué 

fracasaron modelos anteriores. 

 

 

Evaluación formativa: Se evidencia que 

hubo un avance bastante significativo en el 

desarrollo de la propuesta. 

Nota: La tabla muestra la información obtenida en los diarios de campo. 
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Anexo 5  

Registro fotográfico de implementación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



119 
 

Anexo 6  

Preguntas de grupo focal 

1. Para iniciar, cuéntenme: ¿Cómo describirían sus clases de Ciencias Sociales en este momento? 

¿Qué aspectos les resultan más interesantes o desafiantes? 

2. ¿Qué entienden por "pensamiento reflexivo" en el contexto de la historia, la geografía o la 

política? 

3 ¿Creen que lo usan frecuentemente en clase? 

4 ¿Cómo el pensamiento reflexivo según sus dimensiones puede desarrollarse en su quehacer 

diario? 

5. Cuando se les evalúa en Ciencias Sociales, ¿qué tipo de actividades o pruebas son las más 

comunes? (Ej. exámenes, exposiciones, talleres, etc.) 

6. ¿Consideran que la calificación es lo más importante de una evaluación, o les importa más la 

retroalimentación? 

7. ¿Alguna vez han usado las correcciones o la retroalimentación de un trabajo anterior para 

mejorar un trabajo posterior? ¿Cómo fue esa experiencia? 
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Anexo 7  

Respuestas de grupo focal 

Categorías iniciales subcategorías categorías Emergentes 

Pensamiento reflexivo 

Evaluación formativa 

Análisis 

Evaluación 

Interpretación 

Juicio 

Retroalimentación 

Procesos 

Sesgos 

Relación 

Interesante 

Justificación 

Oportunidad 

Exigencia 

Fortalecimiento 

Comprensión 

Nota: La tabla muestra las respuestas del grupo focal organizadas por categorías y subcategorías. 
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Anexo 8  

Análisis de respuestas del grupo focal 

Categoría/Subcatego

ría 

¿Qué le permite identificar? 

Pensamiento Reflexi

vo (Categoría Inicial

) 

El foco central de la identificación. Le ayuda a agrupar todas l

as habilidades críticas que observó. 

Análisis / Juicio / Int

erpretación 

Las habilidades cognitivas específicas que los estudiantes dice

n usar. El "nivel" se mide por la calidad con que aplican estas 

habilidades. 

Evaluación Formativ

a (Categoría Inicial) 

El contexto pedagógico en el que se desarrolla o inhibe la refl

exión. El nivel de reflexión está directamente ligado a la calid

ad de la enseñanza y la retroalimentación que reciben. 

Sesgos / Relación (Pa

sado-Presente) 

La complejidad del pensamiento Un nivel alto de pensamiento

 reflexivo implica la capacidad de identificar sesgos en la info

rmación y establecer relaciones significativas (pasado-

presente). 
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Justificación / Exige

ncia 

Muestran que el estudiante es consciente de lo que le falta. Si 

piden Exigencia de Análisis y reconocen que su Juicio necesit

a Justificación, el nivel es intermedio (saben qué es reflexiona

r, pero les cuesta aplicarlo de forma rigurosa). 

Oportunidad / Fortal

ecimiento 

Muestran que el estudiante está en una fase de potencial y mej

ora. El nivel de reflexión depende directamente de la Oportuni

dad de practicar y recibir Retroalimentación para el Fortaleci

miento de sus habilidades. 

Comprensión / Inter

esante 

Muestran la motivación. El pensamiento reflexivo se activa cu

ando la tarea es Interesante y conduce a una Comprensión pro

funda, lo que significa que el nivel es situacional (depende del

 tipo de actividad). 

Nota: La tabla muestra el análisis de las respuestas del grupo focal. 
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Anexo 9  

Respuestas test final 

Pregunta/Nivel 

de desempeño 

Habilidades de análisis

 crítico e interpretación 

Habilidades de evalu

ación y juicio 

  

Habilidades metacognitiva

s y éticas (Autorregulación

) 

  

1 9/18     

2     8/18 

3   12/18   

4 10/18     

5 11/18     

6     9/18 

7   14/18   

8     10/18 

9   13/18   

10     13/18 
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Habilidad Puntajes Obtenidos (s

obre 18) 

Suma de

 Puntaje

s 

Número de 

Datos 

Promedio 

(Suma / N

) 

Porcentaje 

de Logro 

Análisis Crítico

 e Interpretació

n 

9, 10, 11 30 3 10 / 18 55.6% 

Evaluación y J

uicio 

12, 14, 13 39 3 13 / 18 72,2% 

Metacognitivas

 y Éticas (Auto

rregulación) 

8, 9, 10, 13 40 4 10 / 18 58.8% 

Nota: La tabla muestra las respuestas del Test final. 
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Anexo 10  

Rúbrica 

Criterio a 

Evaluar 

Nivel de Desempeño 

Integración y 

Profundidad 

Conceptual 

Nivel 4:  

Satisfactorio 

Nivel 3:  

Sobresaliente 

Nivel 2: 

Aceptable  

Nivel 1: 

Insuficiente 

1. Manejo de 

Conceptos 

Sociales 

El estudiante utiliza 

con precisión y 

fluidez conceptos, 

teorías y datos 

clave de las 

Ciencias Sociales 

para analizar el 

tema, demostrando 

una comprensión 

profunda de las 

interconexiones. 

El estudiante 

utiliza la 

mayoría de los 

conceptos y 

datos 

relevantes de 

las Ciencias 

Sociales de 

manera 

apropiada 

para abordar 

el tema, 

demostrando 

una 

El estudiante 

utiliza algunos 

conceptos 

básicos de las 

Ciencias 

Sociales, pero 

con 

imprecisiones o 

sin establecer 

conexiones 

claras con el 

tema. 

El estudiante 

tiene 

dificultades para 

identificar y 

utilizar 

conceptos o 

datos relevantes 

de las Ciencias 

Sociales 

relacionados 

con el tema. 
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comprensión 

adecuada. 

Desarrollo del Pensamiento Reflexivo 

2. Análisis 

Crítico y 

Posición 

Argumentada 

Presenta una 

posición personal 

clara y bien 

fundamentada, 

examinando 

críticamente 

múltiples 

perspectivas y 

evidenciando un 

alto grado de juicio 

reflexivo sobre las 

implicaciones 

sociales. 

Presenta una 

posición 

personal 

fundamentada

, analizando 

críticamente 

al menos dos 

perspectivas 

relevantes del 

tema social. 

Intenta presentar 

una posición, 

pero el análisis 

crítico es 

superficial o se 

limita a 

describir, sin 

evaluar las 

distintas 

perspectivas. 

La posición no 

está clara o 

carece de 

argumentos y 

análisis, 

basándose en 

opiniones sin 

sustento o en 

una sola fuente 

sin 

cuestionamiento

. 

3. Conexión 

Causa-Efecto y 

Contextualizació

n 

Establece 

relaciones 

complejas de 

causa-efecto e 

identifica cómo los 

fenómenos se 

Identifica 

relaciones de 

causa-efecto 

pertinentes y 

logra 

contextualizar 

Identifica 

algunas 

relaciones de 

causa-efecto, 

pero de forma 

simplificada o 

No logra 

establecer 

relaciones de 

causa-efecto ni 

contextualizar el 

tema social, 
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interrelacionan con 

contextos 

históricos, 

geográficos y 

políticos más 

amplios con gran 

detalle. 

el fenómeno 

social en al 

menos un 

marco 

relevante 

(histórico, 

geográfico o 

político). 

lineal. La 

contextualizació

n es vaga o 

ausente. 

tratándolo de 

forma aislada. 

Habilidades de Comunicación y Elaboración 

4. Estructura y 

Coherencia del 

Producto 

La producción 

(escrita/oral/gráfica

) es excelente, 

organizada, 

coherente y 

presenta una 

progresión lógica 

de las ideas, 

facilitando la 

comprensión de la 

reflexión. 

La producción 

está bien 

organizada y 

las ideas son 

generalmente 

coherentes, 

aunque puede 

haber 

pequeñas 

inconsistencia

s en la 

progresión 

lógica. 

La producción 

es aceptable, 

pero la 

estructura es 

débil o las ideas 

no se conectan 

de manera 

lógica, lo que 

dificulta 

parcialmente la 

comprensión. 

La producción 

carece de 

estructura, las 

ideas son 

dispersas e 

incoherentes, 

haciendo que la 

reflexión sea 

muy difícil de 

seguir. 
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5. Uso de 

Evidencia y 

Fuentes 

(Metacognición) 

Utiliza múltiples 

fuentes de 

evidencia fiables 

para respaldar cada 

argumento e 

incluye una 

reflexión 

metacognitiva 

explícita sobre su 

proceso de 

aprendizaje y las 

limitaciones de sus 

fuentes. 

Utiliza 

evidencia de 

al menos dos 

fuentes fiables 

para sustentar 

la mayoría de 

sus 

argumentos y 

menciona una 

breve 

reflexión 

sobre su 

proceso de 

aprendizaje. 

Utiliza evidencia 

de forma 

esporádica o de 

fuentes no 

totalmente 

claras. La 

reflexión 

metacognitiva es 

superficial o está 

implícita. 

Los argumentos 

carecen de 

respaldo o la 

evidencia no es 

pertinente. No 

se observa ni se 

menciona la 

reflexión sobre 

el propio 

proceso de 

pensamiento. 

Nota: La tabla muestra la rúbrica de evaluación. 
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Anexo 11  

Carta de aprobación para la implementación del proyecto 
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Anexo 12  

Consentimiento uso de imagen 
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Anexo 13 Validación de instrumentos 
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